BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan didapatkan bahwa kejadian
DRPs (Drug Related Problems) pada penatalaksanaan pasien diabetes
melitus tipe 2 di Instalasi Rawat Inap PKU Muhammadiyah Gamping
Yogyakarta periode Juli 2015-Mei 2016 terdapat 13 pasien (36,11%) dari
36 pasien mengalami DRPs. Dari 13 pasien tersebut, terdapat 16 kejadian
DRPs yang terbagi dalam beberapa kategori yang terdiri dari :
1. Kategori butuh obat 10 kejadian (62,5%)
2. Kategori Obat tanpa indikasi 2 kejadian (12,5%)
3. Kategori interaksi obat 3 kejadian (18,75%)
4. Kategori dosis terlalu kecil 0 kejadian (0%)
5. Kategori dosis terlalu besar 0 kejadian (0%)
6. Kategori salah obat 1 kejadian (6,25%)
B. Saran
1. Pihak Rumah Sakit
Rekam medik pasien sebaiknya ditulis dengan jelas dan data
didalamnya dilengkapi sehingga dapat memudahkan pemantauan
keadaan pasien, selain itu juga sebaiknya rekam medik seharusnya

menuliskan hasil rekonsiliasi obat dari pasien.
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2. Farmasi RS
Perlu adanya peningkatan dalam pelayanan kefarmasian
seperti asuhan kefarmasian, monitoring DRP, pemilihan obat yang
rasional, sehingga dapat meminimalisir DRP ataupun medication
error pada pengobatan yang diberikan kepada pasien.
3. Peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian
secara prospektif agar dapat mengamati pengobatan yang diberikan

kepada pasien yang tidak dapat diamati secara retrospektif.



