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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Izin Validasi 
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Lampiran 3. Formulir Kuesioner dan Wawancara 

IDENTITAS DAN RIWAYAT MEDIS PASIEN 

 

1. No Responden   : 

2. Jenis Kelamin   : 

3. Tanggal lahir   : 

4. Pendidikan terakhir  : 

- SD  □  - S1   □   

- SMP □  -S2   □ 

- SMA □  -lain – lain  □ 

5. Pekerjaan   : 

6. Penghasilan   : 

- < 1.000.000   □  

- 1.000.000 sampai 3.000.000 □ 

- > 5.000.000   □ 

7. Jumlah anggota keluarga yang menjadi PMO : 

8. Jarak rumah ke rumah sakit : 

- < 5 km  □ 

- 5 – 10 km  □ 
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- > 10 km  □ 

 

9. Bulan dan tahun pertama kali anda di diagnosis TBC : 

Bulan ……………………..tahun…………………….. 

10. Adakah keluarga anda yang menderita TBC sebelumnya ? 

- Ada □ 

- Tidak □ 

11. Jenis TB yang diderita : 

- TB Paru  □ 

- TB Ekstra Paru □ 

- TB MDR  □ 

12. Kategori pengobatan TB yang dijalani : 

………………………………………………………………………………

……………… 

13. Jumlah obat TB yang ditelan setiap harinya : 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Alamat  : 

 Dengan ini menyatakan kesediaan saya menjadi responden dalam 

penelitian yang dilakukan oleh Amirah Dinnya (20130350016) dengan judul 

“Evaluasi Kepatuhan Penggunaan Obat Tuberkulosis serta Faktor – Faktor 

yang Berpengaruh Pada Kepatuhan Pasien Tuberkulosis Di Rumah Sakit 

Umum PKU Muhammadiyah Bantul” 

 Saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan berakibat buruk terhadap 

saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dan berperan serta dalam 

penelitian dengan mengisi kuesioner yang dibutuhkan oleh peneliti dengan 

sukarela tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

Yogyakarta,                2016 

Saksi       Responden  

   

(……………………………..)             (……………………………..) 
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Tata cara pengisian kuesioner  : 

1. Berikan tanda √  pada masing masing pertanyaan dengan jawaban yang 

sesuai 

2. Jawablah pertanyaan pada kuesioner dengan jujur  

3. Berilah jawaban pada seluruh pertanyaan kuesioner yang sudah disediakan 

Contoh  : 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah keluarga anda selalu 

memotivasi anda untuk sembuh ? 

√  

 

KUESIONER MOTIVASI DAN PENGETAHUAN 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda pernah lupa minum 

obat ? 

  

2 Apakah anda memperhatikan jam 

pada saat anda meminum obat ? 

 

 

 

3 Apakah anda berhenti meminum 

obat ketika anda merasa kondisi 

badan anda lebih baik ? 

  

4 Ketika anda merasa kondisi anda 

lebih buruk saat menggunakan obat, 

apakah anda berhenti mengkonsumsi 

obatnya ? 

  

5 Apakah anda mengetahui manfaat 

jangka panjang dari pengobatan 

anda dengan pemberitahuan 

dokter/apoteker ? 

  

6 Apakah anda pernah lupa 

mengambil obat anda sesuai dengan 

waktu yang ditentukan ? 
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Pertanyaan wawancara ( pengembangan dari pertanyaan pada kuesioner 

tergantung dari jawaban responden) 

1. Apakah anda pernah lupa minum obat ? 

- Jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaan  

a. Hal apa saja / kenapa / faktor apa saja yang membuat bapak/ibu 

lupa mengkonsumsi obat ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

 

- Jika pasien menjawab TIDAK ajukan pertanyaan  

a. Hal apa sajakah yang membuat anda tidak pernah lupa dalam 

mengkonsumsi obat TB ? apakah ada dukungan dari keluarga 

untuk mengingatkan anda dalam mengkonsumsi obat atau 

dukungan dari tenaga keshatan tempat anda berobat ?  

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

2. Apakah anda memperhatikan jam pada saat anda mengkonsumsi 

obat ? 

- Jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaaan  

a. Hal apa saja yang membuat bapak/ ibu selalu mengkonsumsi obat 

tepat pada waktu yang sama setiap harinya ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

- Jika pasien  menjawab TIDAK ajukan pertanyaan  
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a. Apa saja kendala yang membuat bapak/ ibu tidak mengkonsumsi 

obat tepat pada waktu yang sama setiap harinya ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

3. Apakah anda berhenti meminum obat ketika anda merasa kondisi 

badan anda lebih baik ? 

-jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaan  

a. kenapa pasien menghentikan mengkonsumsi obat ? apakah petugas 

kesehatan kurang memberikan informasi yang baik dalam pengobatan ? 

atau pasien sendiri yang bosan/ kurang paham dengan penyakit dan 

pengobatan yang sedang dijalani dan menghendaki untuk berhenti 

mengkonsumsi obat. 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

- jika pasien menjawab TIDAK  ajukan pertanyaan  

a. hal apa saja yang membuat pasien patuh dan tidak memutuskan untuk 

berhenti mengkonsumsi obat ? apakah pasien paham terhadap pengobatan 

dan penyakitnya ?  

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

4. Ketika anda merasa kondisi anda lebih buruk saat menggunakan 

obat, apakah anda berhenti mengkonsumsi obatnya ? 

-jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaan  

a. kondisi lebih buruk seperti apa yang pasien rasakan ? 



56 
 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

b. apakah efek samping obat membuat kondisi pasien lebih buruk ? 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………… 

c. apakah ada penyakit penyerta yang membuat kondisi pasien 

menjadi lebih buruk ? 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………… 

d. hal apa saja yang menyebabkan pasien memutuskan untuk berhenti 

mengkonsumsi obat ? 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………. 

- Jika pasien menjawab TIDAK ajukan pertanyaan 

a. hal / kondisi apa saja yang menyebabkan pasien tetap melanjutkan 

pengobatan ? 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

5. Apakah anda mengetahui manfaat jangka panjang dari pengobatan 

anda dengan pemberitahuan dokter/apoteker ? 

- Jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaan 
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a. Apakah dokter/ apoteker memberikan penjelasan dengan lengkap 

ttg pengobatan yang sedang dijalani ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

b. Ajukan pertanyaan mengenai apa saja yang sudah dijelaskan dokter 

/ apoteker ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

-  Jika pasien menjawab TIDAK ajukan pertanyaan 

a. Apa penyebab pasien tidak mengetahui manfaat jangka panjang 

pengobatanya ? 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

b. Apakah dokter / apoteker tidak memberikan penjalasan secara 

lengkap ? 

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

6. Apakah anda pernah lupa mengambil obat anda sesuai dengan waktu 

yang ditentukan ? 

- Jika pasien menjawab YA ajukan pertanyaan  

a. Kendala apa saja yang menyebabkan pasien tidak mengambil obat 

tepat pada waktunya ?  

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

- Jika pasien menjawab TIDAK ajukan pertanyaan  

b. Hal apa saja yang menyebabkan pasien melakukan pengambilan 

obat tepat pada waktunya ? 
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Lampiran 4. Hasil Validasi Kuesioner 
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Lampiran 5. Data Kepatuhan Responden Validasi Kuesioner 

1 2 6 total skor keterangan 3 4 5 total skor ketrangan

1 1 0 1 2 tinggi 1 1 0 2 tinggi

2 1 1 1 3 tinggi 0 0 1 1 rendah

3 1 0 1 2 tinggi 0 0 1 1 rendah

4 0 0 1 1 rendah 1 1 0 2 tinggi

5 1 0 1 2 tinggi 1 1 1 3 tinggi

6 0 0 0 0 rendah 1 1 0 2 tinggi

7 1 0 1 2 tinggi 1 1 0 2 tinggi

8 0 0 1 1 rendah 1 1 1 3 tinggi

9 0 0 1 1 rendah 1 1 0 2 tinggi

10 0 0 1 1 rendah 0 0 1 1 rendah

11 0 0 1 1 rendah 0 0 1 1 rendah

12 1 0 1 2 tinggi 1 0 1 2 tinggi

13 0 0 1 1 rendah 1 1 1 3 tinggi

14 1 0 1 2 tinggi 1 0 1 2 tinggi

15 0 0 1 1 rendah 1 1 1 3 tinggi

16 0 1 1 2 tinggi 1 1 0 2 tinggi

17 1 0 1 2 rendah 1 1 1 3 tinggi

18 0 0 0 0 rendah 0 0 1 1 rendah

19 0 1 0 1 rendah 1 1 1 3 tinggi

20 0 1 1 2 tinggi 0 0 1 1 rendah

21 1 1 1 3 tinggi 1 1 0 2 tinggi

22 0 0 1 1 rendah 1 1 0 2 tinggi

23 1 0 1 2 tinggi 1 1 0 2 tinggi

24 1 0 1 2 tinggi 1 1 1 3 tinggi

25 0 0 0 0 rendah 0 1 1 2 tinggi

26 1 0 1 2 tinggi 1 1 0 2 tinggi

27 0 0 1 1 rendah 1 1 0 2 tinggi

28 1 0 1 2 tinggi 1 1 1 3 tinggi

29 0 0 0 0 rendah 0 0 1 1 rendah

30 0 1 1 2 tinggi 1 0 1 2 tinggi

MOTIVASI PENGETAHUAN

no 
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Lampiran 6. Riwayat Responden Penelitian Pasien TB Paru 
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Lampiran 7. Data Kepatuhan Responden Penelitian Pasien TB Paru  
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