
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Pengetahuan keagamaan mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY, 

termasuk dalam kategori cukup. Berdasarkan indikatornya, maka indikator keyakinan 

termasuk dalam kategori cukup, indikator praktek agama termasuk dalam kategori 

kurang, indikator pengalaman agama termasuk dalam kategori baik, indikator 

pengetahuan agama termasuk dalam kategori cukup, dan indikator akhlak termasuk 

dalam kategori gagal. 

2. Pergaulan teman sebaya mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY, 

termasuk dalam kategori baik. Berdasarkan indikatornya, maka indikator closeness 

(kedekatan) termasuk dalam kategori baik, indikator help (bantuan) termasuk dalam 

kategori sangat baik, indikator acceptance (penerimaan) termasuk dalam kategori baik, 

dan indikator safety (keamanan) termasuk dalam kategori baik. 

3. Penggunaan jilbab mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY, termasuk 

dalam kategori cukup. Berdasarkan indikatornya, maka indikator meliputi seluruh badan, 

selain yang dikecualikan termasuk dalam kategori cukup, indikator bukan berfungsi 

sebagai perhiasan termasuk dalam kategori tidak baik, tebal, tidak termasuk dalam 

kategori baik, indikator longgar, tidak ketat termasuk dalam kategori baik, indikator tidak 



diberi parfum atau minyak wangi termasuk dalam kategori tidak baik, indikator tidak 

menyerupai pakaian laki-laki termasuk dalam kategori cukup, indikator tidak menyerupai 

pakaian wanita-wanita kafir termasuk dalam kategori baik, dan indikator bukan pakaian 

untuk mencari popularitas termasuk dalam kategori baik. 

4. Ada pengaruh yang signifikan antara pengetahuan keagamaan terhadap penggunaan 

jilbab mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY. 

5. Ada pengaruh yang signifikan antara pergaulan teman sebaya terhadap penggunaan jilbab 

mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY. 

6. Ada pengaruh yang signifikan antara pengetahuan keagamaan dan pergaulan teman 

sebaya terhadap penggunaan jilbab mahasiswi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

UMY. Pengetahuan keagamaan dan pergaulan teman sebaya berpengaruh terhadap 

penggunaan jilbab sebesar 14,9%, dan sisanya sebesar 85,1% dipengaruhi variabel lain di 

luar variabel penelitian. 

7. Variabel yang dominan berpengaruh terhadap penggunaan jilbab adalah pengetahuan 

keagamaan, dengan sumbangan efektif sebesar 9,3%. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY 

Hendaknya dapat memperdalam pengetahuan keagamaan, khususnya yang berhubungan 

dengan penggunaan jilbab, sehingga dapat menggunakan jilbab secara syar’i sesuai 

dengan tuntunan. 

 

 

 



2. Bagi Orang Tua 

Hendaknya orang tua dapat memberikan arahan dan nasihat kepada putrinya, agar dapat 

menggunakan jilbab secara syar’i pada berbagai momen dan situasi, sesuai dengan 

tuntunan. 

 


