
Lampiran 1 

RUANG LINGKUP PENELITIAN 

PERAN KONSELOR TNI AD DALAM MEMBIMBING PASANGAN 
SUAMI ISTERI  TNI AD YANG BERMASALAH RUMAH TANGGA 

BERBASISKAN KONSELING ISLAMI  

(Studi Kasus : Batalyon Infanteri 403 / Wirasada Pratista Kentungan 
Yogyakarta) 

 

 KEBUTUHAN DATA TPD SUBYEK 

O W D  

A Gambaran Umum BATALYON 
INFANTERI 403/WP Kentungan 
Yogyakarta 

      

 1. Sejarah dan lokasi berdirinya 
BATALYON INFANTERI 403/WP 
Kentungan Yogyakarta. 

   Pasi 
3/Pers 

 2. Struktur organisasi BATALYON 
INFANTERI 403/WP Kentungan 
Yogyakarta. 

   Pasi 
3/Pers 

 3. Jumlah anggota dan keluarga yang ada  
di BATALYON INFANTERI 403/WP 
Kentungan Yogyakarta. 

   Pasi 
3/Pers 

 4. Fasilitas yang ada di BATALYON 
INFANTERI 403/WP Kentungan 
Yogyakarta. 

   Anggota 
Kompi 
Markas 

B Peran Konselor TNI AD Dalam 
Membimbing Rumah Tangga Bermasalah 
Anggota TNI AD di BATALYON 
INFANTERI 403/WP Kentungan 
Yogyakarta 

    



 1. Kapan terbentuknya layanan konseling 
di Batalyon Infanteri 403/WP 
Kentungan Yogyakarta ? 

   Konselor 

 2. Menurut bapak apa itu konseling islami 
? 

   Konselor 

 3. Program konseling islami apa saja yang 
sudah diterapkan di Batalyon Infanteri 
403/WP Kentungan Yogyakarta ? 

   Konselor 

 4. Dimana bapak belajar keagamaan ?    Konselor 

 5. Apa itu keluarga sakinah ?    Konselor 

 6. Definisi peran menurut bapak ?    Konselor 

 7. Peran apa saja yang sudah bapak 
lakukan sebagai konselor TNI AD 
dalam membimbing permasalahan 
rumah tangga anggota TNI AD  di 
tempat bapak bertugas? 

   Konselor 

 8. Apa saja permasalahan rumah tangga 
yang pernah anda tangani, dan 
bagaimana cara mengatasinya ? 

   Konselor 

 9. Apa saja faktor pendukung dan 
penghambat bapak saat membimbing 
rumah tangga bermasalah anggota TNI 
AD yang berada di wilayah Batalyon 
Infanteri 403/WP Kentungan 
Yogyakarta ? 

   Konselor 

 10. Apa saja tindakan yang anda dilakukan 
dalam menyelesaikan permasalahan 
tersebut ? 

 

 

   Konselor 



C Pandangan Anggota TNI AD Dan 
Pasangannya Yang Ada Di BATALYON 
INFANTERI 403/WP Kentungan 
Yogyakarta Terhadap Peran Konselor TNI 
AD dalam Membimbing Rumah Tangga 
Anggota TNI AD Mulai Dari Masa Pra 
Nikah Hingga Paska Menikah 

    

 1. Apakah anda pernah mengikuti 
konseling pra nikah dengan konselor 
TNI AD ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 2. Apa saja manfaat yang anda rasakan 
setelah diberikan konseling perkawinan 
setelah menikah ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 3. Apakah tahu dan paham tentang 
keluarga sakinah ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 4. Apakah anda dan pasangan sudah 
membentuk keluarga yang sakinah ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 5. Apa saja konflik yang sering muncul di 
dalam rumah tangga yang anda dan 
pasangan anda alami ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 6. Bagaimana cara anda dalam mengatasi 
permasalahan rumah tangga yang anda 
dan pasangan anda alami ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 7. Menurut anda apa definisi peran ?    Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 8. Peran apa saja yang sudah dilakukan    Suami 



oleh konselor TNI AD dalam 
membimbing rumah tangga bermasalah 
di Batalyon Infanteri 403/WP ? 

/Isteri 
Anggota 
TNI AD 

 9. Apa saja program konseling islami 
yang dilakukan oleh konselor TNI AD 
di Batalyon Infanteri Kentungan 
Yogyakarta dalam membimbing rumah 
tangga anggotan TNI AD yang 
bermasalah ? 

   Suami 
/Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 10. Apa yang anda ketahui tentang faktor 
penghambat dan pendukung konselor 
TNI AD di Batalyon Infanteri 403/WP 
dalam membimbing anggota TNI AD 
yang memiliki permasalahan rumah 
tangga ? 

   Suami/ 
Isteri 

Anggota 
TNI AD 

 11. Menurut anda sudah berhasilkah peran 
konselor TNI AD di tempat anda 
bertugas dalam membimbing 
permasalahan rumah tangga yang 
dialami anggota TNI AD di Batalyon 
Infanteri 403/WP Kentungan 
Yogyakarta dengan berbasiskan 
konseling Islami ? 

   Suami/Ist
ri 

Anggota 
TNI AD 

 12. Apa harapan anda terhadap konselor 
TNI AD yang bertugas di Batalyon 
Infanteri 403/WP Kentungan 
Yogyakarta dalam membimbing rumah 
tangga bermasalah anggota TNI AD 
kedepannya ? 

   Suami/Ist
ri 

Anggota 
TNI AD 

 



Lampiran 2 

PANDUAN WAWANCARA KEPADA BINTARA ANGKUTAN YANG 

BERTUGAS DI KOMPI MARKAS BATALYON INFANTERI 403/WP 

KENTUNGAN YOGYAKARTA MENGENAI FASILITAS 

1. Bagian apa saja yang bapak urus disini ? 

2. Fasilitas yang ada di Batalyon Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta 

ada apa saja ? 

3. Fasilitas selain tempat olahraga dan ibadah ada atau tidak? 

4. Sarana latihan di Batalyon Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta 

meliputi apa saja ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PANDUAN WAWANCARA KEPADA PASI 3 / PERS SELAKU KONSELOR 

TNI AD DI BATALYON INFANTERI 403/WIRASADA PRATISTA 

KENTUNGAN YOGYAKARTA 

1. Kapan terbentuknya layanan konseling di Batalyon Infanteri 403/WP 

Kentungan Yogyakarta ? 

2. Menurut bapak apa itu konseling islami ? 

3. Program konseling islami apa saja yang sudah diterapkan di Batalyon 

Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta ? 

4. Dimana bapak belajar keagamaan ? 

5. Apa itu keluarga sakinah ? 

6. Definisi peran menurut bapak ? 

7. Peran apa saja yang sudah bapak lakukan sebagai konselor TNI AD dalam 

membimbing permasalahan rumah tangga anggota TNI AD  di tempat 

bapak bertugas? 

8. Apa saja permasalahan rumah tangga yang pernah anda tangani, dan 

bagaimana cara mengatasinya ? 

9. Apa saja faktor pendukung dan penghambat bapak saat membimbing 

rumah tangga bermasalah anggota TNI AD yang berada di wilayah 

Batalyon Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta ? 

 

 

 



PANDUAN WAWANCARA KEPADA ANGGOTA TNI AD DAN 

PASANGANNYA YANG BERTEMPAT TINGGAL DI ASRAMA MILITER 

BATALYON INFANTERI 403/WP KENTUNGAN YOGYAKARTA 

 

1. Apakah anda pernah mengikuti konseling pra nikah dengan konselor TNI 

AD ? 

2. Apa saja manfaat yang anda rasakan setelah diberikan konseling 

perkawinan setelah menikah ? 

3. Apakah tahu dan paham tentang keluarga sakinah ? 

4. Apakah anda dan pasangan sudah membentuk keluarga yang sakinah ? 

5. Apa saja konflik yang sering muncul di dalam rumah tangga yang anda 

dan pasangan anda alami ? 

6. Bagaimana cara anda dalam mengatasi permasalahan rumah tangga yang 

anda dan pasangan anda alami ? 

7. Menurut anda apa definisi peran ? 

8. Peran apa saja yang sudah dilakukan oleh konselor TNI AD dalam 

membimbing rumah tangga bermasalah di Batalyon Infanteri 403/WP ? 

9. Apa saja program konseling islami yang dilakukan oleh konselor TNI AD 

di Batalyon Infanteri Kentungan Yogyakarta dalam membimbing rumah 

tangga anggotan TNI AD yang bermasalah ? 

10. Apa yang anda ketahui tentang faktor penghambat dan pendukung 

konselor TNI AD di Batalyon Infanteri 403/WP dalam membimbing 

anggota TNI AD yang memiliki permasalahan rumah tangga ? 



11. Menurut anda sudah berhasilkah peran konselor TNI AD di tempat anda 

bertugas dalam membimbing permasalahan rumah tangga yang dialami 

anggota TNI AD di Batalyon Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta 

dengan berbasiskan konseling Islami ? 

12. Apa harapan anda terhadap konselor TNI AD yang bertugas di Batalyon 

Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta dalam membimbing rumah 

tangga bermasalah anggota TNI AD kedepannya ? 

 



 

Lampiran 3 

LAMPIRAN 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

Transkrip Wawancara Pasi 3 / Pers Selaku Konselor TNI AD di Batalyon Infanteri 403/WP 

 Hari/Tanggal  : Sabtu, 24 Desember 2017 dan Rabu, 04 Januari 2017 

 Waktu   : 10.30 WIB s.d Selesai 

 Lokasi   : Ruang Kantor Pasi 3 / Pers 

No Pertanyaan (Peneliti) Jawaban Keterangan 

1 Kapan terbentuknya layanan konseling di 

Batalyon Infanteri 403/WP, Kentungan 

Yogyakarta ? 

Kalok layanan konseling dibentuknya kapan, ya 

sejak berdirinya batalyon ini, kan batalyon 

organisasinya sudah ada, sudah ada staff-staff 

yang mengurusi bidang personel, jadi otomatis 

Kapt Inf Sujana 



sudah ada sejak batalyon ini berdiri, karena 

prosedur perizinan apapun harus disini. Tidak ada 

pendidikan khusus untuk menjabat sebagai 

konselor karena yang lebih tau kemampuan 

anggota ya atasan, dan tidak ada ruangan khusus 

untuk konseling, konseling di TNI AD sudah 

paten strukturnya di seluruh TNI AD, konseling 

secara khusus juga tidak ada karena hirarkinya 

berjenjang, jika ada anggota ada masalah dengan 

istrinya, dia lapor ke DANRU, jika tidak sanggup 

naik ke DANTON, jika tidak sanggup juga naik ke 

DANKI, jika sudah benar-benar berat baru naik ke 

Batalyon seperti minta cerai. 

2 Bapak dalam menangani masalah 

perkawinan dan rumah tangga di 

Batalyon Infanteri 403/WP hanya sebatas 

jabatan atau memang sudah memiliki 

pendidikan khusus dibidang konseling 

Kalok masalah itu saya sendiri tidak tahu persis, 

yang jelas yang menilai atasan, kamu lebih cocok 

untuk ini, karena ini, kan gak tau kita, ditunjuk 

dari perintah atasan, atasan lebih tau dari 

mengenai kemampuan anggotanya, kalok saya 

sendiri merasa biasa saja, tidak ada pendidikan 

Kapt Inf Sujana 



keluarga ? khusus, kalok konseling pernikahan atau keluarga 

ya diarahkan untuk menuju keluarga yang sakinah, 

diarahkan mengenai gimana caranya hidp 

berkeluarga secara harmonis, semua belajar 

ototidak, baca buku juga kadang-kadang. 

3 Menurut bapak apa itu konseling islami ? 

 

Konseling islami atau konseling keluarga islami 

itu membenahi keluarga yang bermasalah, kalok 

bisa dikembalikan keharmonisannya, karena 

masalahnya macem-macem, intinya bagaimana 

mengembalikan keluarga anggota menjadi sakinah 

dan harmonis kembali. 

Kapt Inf Sujana 

4 Program konseling islami apa saja yang 

sudah diterapkan di Batalyon Infanteri 

403/WP Kentungan Yogyakarta ? 

Program konseling islami yang diterapkan disini 

ya pengajian di masjid, kalok pengajian kan 

merefresh keimanan, tiap hari besar ada pengajian, 

kamis sore ada pengajian, imannya seperti dicas 

lagi secara khusus pada saat pengajian, nikah juga 

ngadep pabintal dan ngadep saya dikonseling 

secara islami, bagaimana membentuk keluarga 

Kapt Inf Sujana 



yang harmonis dan sakinah, jika pengajian pasti 

ada muatan konselingnya tentang bagaimana 

membentuk keluarga sakinah, apalagi kalok lagi 

ditinggal tugas gini lebih intensif lagi biar tidak 

berpikir yang aneh-aneh, ada juga bimbingan-

bimbingan untuk ibu-ibu persit setiap satu bulan 

sekali yang diisi pesan-pesan tentang keluarga, 

ada pengajian selapanan, ada senin sore juga, 

pertemuan anggota setiap senin ada jam 

komandan juga disampaikan tentang masalah 

rumah tangga, jika ada selentingan yang sedang 

punya masalah rumah tangga ya disindir supaya 

tidak ada masalah yang sama di kompi yang lain,  

jika ada masalah ya dikonseling dipanggil suami 

istrinya secara gantian, kalok udah tau masalahnya 

kita temukan keduanya dikantor, ga ada orang, 

hanya dengan perwira yang dipercaya di awal 

sebagai saksi, kemudian penyelesaiannya kita 

sesuaikan dengan hukum-hukum islam, bisa baca 



dari buku, sekarang dari internet juga banyak, 

kalok masih bisa lanjut atau akur istilahnya jadi 

dipertahankan, jika bersikeras keduanya, kita 

kasih arahan, proses cerai disini kan susah tidak 

setahun dua tahun, menuju kearah situ mikir lagi, 

apalagi jika sudah dikembalikan ke anak pasti 

berfikir ulang, ya arahannya bagiamana bisa rujuk 

kembali dan membina rumah tangga yang sakinah. 

5 Dimana bapak belajar keagamaan ? Sebenarnya ya otodidak saja dari kecil kan 

mengaji, ada masukan, terus baca buku sedikit-

sedikit, ikut pengajian, tidak ada pendidikan 

khusus. 

Kapt Inf Sujana 

6 Apa itu keluarga sakinah ? Keluarga sakinah keluarga yang dibina atas 

pernikahan yang sah, di dalam keluarga harus ada 

rasa saling menghormati, saling menghargai, 

saling percaya antara suami dan istri, merasakan 

cinta, kasih, keamanan, ketentraman, merasa 

istrinya dilindungi oleh suaminya, jadi ada 
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kebahagiaan. 

7 Definisi peran konselor menurut bapak ? Definisi peran menurut saya bagiamana seorang 

konselor untuk mampu menyelesaikan masalah 

yang timbul di kesatuan ini, terutama masalah 

keluarga, sebagaimana bisa menyelesaikan 

masalah tersebut, setidaknya mengetahui, 

mengurangi, mencegah masalah tersebut, kalok 

masalah kan yang masuk ke saya sudah tidak bisa 

terselesaikan di kompi, sudah tingkat tinggi, 

sebisa mungkin menyelesaikan masalah. 
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8 Peran apa saja yang sudah bapak lakukan 

sebagai konselor TNI AD dalam 

membimbing permasalahan rumah tangga 

anggota TNI AD  di tempat bapak 

bertugas? 

Peran saya selama ini hanya pencegahan saja, agar 

tidak ada terjadi masalah dalam keluarga di 

tingkat batalyon infanteri 403/WP, selama ini 

pencegahan yang dilakukan ya memberikan 

bimbingan-bimbingan kepada ibu-ibu persit, 

mengadakan pengajian-pengajian yang 

bertemakan keluarga dan rumah tangga, juga pada 

saat pertemuan anggota di hari senin ada yang 

Kapt Inf Sujana 



namanya jam komandan, karena keluarga adalah 

bidang saya jadi saya ambil alih juga jam 

komandan ini untuk memberikan pengarahan 

tentang keluarga, menyindir juga bagi anggota 

yang punya masalah di keluarganya, agar tidak 

ada masalah lain lagi di kompi-kompi yang lain. 

9 Apa saja permasalahan rumah tangga 

yang pernah anda tangani, dan bagaimana 

cara mengatasinya ? 

 

Biasanya masalah yang timbul itu misscomm, 

banyak yang gak nyambung antar suami dan isteri, 

rata-rata masalahnya salahpaham, seperti gaji 

suami istri taunya kayak gini, gak taunya 

suaminya untuk yang lain, faktor ekonomi, kurang 

terbuka antar suami dan isteri, istrerinya curigaan, 

dugaan isterinya, suaminya punya cewek lain, 

anggota juga sering keluar malam isteri juga 

curiga, ada juga yang ketahuan selingkuh, ya cara 

mengatasinya jika sudah meledak dipanggil mulai 

dari DANRU, DANTON, DANKI, baru kalok ga 

selesai juga sampe ke  saya tapi biasanya sudah 

selesai di tingkat kompi, saya, komandan hanya 
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menerima laporan saja, tentang masalah yang 

terjadi di batalyon, tetap saling berkordinasi, 

biasanya masalah keluarga kayak gitu udah selesai 

di kompi, tetap dikonseling diselipkan nilai-nilai 

keislaman ketika dikonseling agar rujuk kembali. 

10 Apa saja faktor pendukung dan 

penghambat bapak saat membimbing 

rumah tangga bermasalah anggota TNI 

AD yang berada di wilayah Batalyon 

Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta 

? 

Factor pendukung konselor dalam membimbing 

masalah-masalah rumah tangga disini ya 

lingkungan salah satunya, karena rumah-rumah 

dinas disini kan seperti bedeng-bedeng, 

berdekatan, jadi sangat membantu konselor untuk 

meredam masalah-masalah mereka, mendukung 

agar tidak bertengkar, kan malu kalok kedengaran 

tetangga kanan kiri, jenjang hirarki kepemimpinan 

dalam menyelesaikan masalah juga sangat 

membantu tahap-tahap awal permasalahan 

sehingga tidak sampai jauh, terus jika pihak 

anggota yang bermasalah rumah tangga mau 

terbuka itu juga sangat membantu sekali, karena 

setiap masalah bisa terselesaikan, ya konselor 
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lebih kepada pengetahuan saja tentang keluarga, 

jadi dari tingkat bawah sudah tau masalahnya, bisa 

buka buku dulu, kemudian tanya-tanya ke ustad, 

untuk masalah-masalah tersebut jadi tau cara 

nyelesainnya. Faktor penghambat biasanya untuk 

anggota itu kurang terbuka, tidak mau cerita, 

masalah dipendam sendiri, sehingga terjadi salah 

paham, timbul perpecahan, kendalanya ya malu 

dengan masalah keluarganya, tidak ada yang 

dipercaya untuk diajak curhat, jadi meledak, disini 

tidak ada yang membidangi khusus untuk ruang 

konseling, penyelesaiannya harus hirarki, jadi 

meski saya tau, saya tidak bisa ambil alih kan ada 

atasannya sebelum ke saya. 

 

 

 

 



LAMPIRAN 

TRANSKRIP WAWANCARA 

 

 

Transkrip Wawancara Informan II Anggota TNI AD Yonif 403/WP dan Isterinya 

 Hari/Tanggal  : Rabu/ 28-12-2016 dan Sabtu/ 10-01-2017 

 Waktu   : 13.00 WIB s.d Selesai 

 Lokasi   : Rumah Dinas Pratu Dd 

No Pertanyaan (Peneliti) Jawaban Keterangan 

1 Apakah anda pernah mengikuti 

konseling pra nikah dengan konselor 

TNI AD ? 

Suami : Ikut Konseling, mulai dari Danru sampe 

Danyon pun. 

Isteri   : Iya mengikuti konseling, karena di militer 

wajib. 

Pratu Dd dan  

Isteri “SA” 

2 Apa saja manfaat yang anda rasakan Suami : Yang dirasakan masuk telinga kiri keluar Pratu Dd dan  



setelah diberikan konseling 

perkawinan setelah menikah ? 

telinga kanan, banyak banget soale, yang dikasih 

tau itu, paling nyantel sedikit, besok ilang, cuma 

sebagai pengetahuan. 

Isteri   : Dijelaskan hukum-hukum dalam rumah 

tangga, ada perlindungan hukum, konseling kan 

selain ngasih nasehat kan ngasih pengarahan-

pengarahan gitu. 

Isteri “SA” 

3 Apakah tahu dan paham tentang 

keluarga sakinah ? 

 

Suami : Saling mengerti, saling terbuka, kejujuran. 

Isteri   : Dalam rumah tangga harus ada 

keterbukaan, kejujuran, komitmen itu dari awal 

harus selamanya, harus punya komitmen dalam 

rumah tangga, tidak melanggar aturan hukum, 

aturan agama. 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 

4 Apakah anda dan pasangan sudah 

membentuk keluarga yang sakinah ? 

Suami : Insya Allah sudah 

Isteri   : Proses sih mba, kalok untuk langsung ga 

bisa toh mba, kalok langsung instan sejauh ini 

Pratu Dd dan  

Isteri “SA” 



lumayan sih mba. 

5 Apa saja konflik yang sering muncul 

di dalam rumah tangga yang anda 

dan pasangan anda alami ? 

Suami : Sering mba mengalami salahpaham 

komunikasi, awal mula ya komunikasi itu, kadang 

kalok gak ngabarin itu kan jadi cekcok, kadang 

kalok ada teman kontek, kadang juga salahpaham, 

terus ya cuma itu tadi seluler itu mba, curigaan, 

kan banyak yang ngajak maen, tapi kalok udah 

dicerewetin jadi males juga mau keluar. 

Isteri   : Sering lah, kalok salah satu lagi capek, 

buat nyerap komunikasi sering lose, konflik apa 

lagi ya mba, kalok saya Hp sih mba, kalok ada 

percakapan sama temannya, gimana, kan saya 

juga bisa nyaring-nyaring komunikasinya kea rah 

mana, itu saya tanyakan ke suami, itu sih mba 

factor utamanya  ya Hp mba, jadi merebak-

merebak gitu kecurigaannya. 

Pratu Dd dan  

Isteri “SA” 

6 Bagaimana cara anda dalam 

mengatasi permasalahan rumah 

Suami : Paling saya keluar sebentar, nenangin diri, 

kalok udah tenang baru pulang bicara lagi 

Pratu Dd dan Isteri 



tangga yang anda dan pasangan anda 

alami ? 

ngomong baik-baik pasti kalok gitu kan biarkan 

emosi dia reda dulu, kan kalok sama-sama kepala 

dingin kan kalok ngomong gak pake emosi. 

Isteri   : Kalok saya biasanya punya inisaitif 

sendiri mba, nanti saya bicarain ke suami saya, 

misalnya kok ada orang lain, orang luar yang 

nyoba ganggu, langsung saya kontak dua-duanya, 

dulu udah pernah dipanggil oleh Danru, Danton, 

sampe Danki, awal-awal menikah biasa disini mba 

ada masalah. 

“SA” 

7 Menurut anda apa definisi peran 

konselor ? 

Suami : Peran itu seperti tanggungjawab ya mba 

ya. 

Isteri   : Peran itu ya, menurut saya ya kayak 

tanggungjawab yang udah dipercayakan kepada 

orangnya, kayak peran konselor itu tugas dan 

tanggungjawab yang harus dijalankan, amanah, 

tugas, tanggungjawab. 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 



8 Peran apa saja yang sudah dilakukan 

oleh konselor TNI AD dalam 

membimbing rumah tangga 

bermasalah di Batalyon Infanteri 

403/WP ? 

Suami : Peran ya atasan kan suma ngasih solusi 

atau ngasih arahan saja, itu gak langsung 

menyelesaikan masalah, udah sih udah 

menerapkan nilai-nilai keislaman,  

Isteri   : Kalok ada rumah tangga bermasalah, 

konselor itu baru bertindak kalok ada laporan, 

kalok belum ada laporan belum bertindak, kalok 

udah laporan kedua belah pihak dipertemukan , 

satu per satu diwawancarai, udah ada introgasi 

masing-masing baru dikumpulkan, terus dicari 

jalan keluarnya, dari situ ditarik kesimpulannya, 

dicarikan solusinya, kalok di kompi selesai ya 

sudah, kalok belum selesai ke batalyon. 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 

9 Apa saja program konseling islami 

yang dilakukan oleh konselor TNI 

AD di Batalyon Infanteri Kentungan 

Yogyakarta dalam membimbing 

rumah tangga anggotan TNI AD 

Suami : Ya ada pengajian-pengajian yang 

menyinggung rumah tannga, ada jam komandan 

yang mengarah ke islam. 

Isteri   : Kalok disini ada  pengajian rutin, 

dihadirkan penceramah, tapi kayak gitu kan 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 



yang bermasalah ? konselornya dari luar, pembahsan dipengajian ya 

nyerempet ke masalah rumah tangga, pengarahan 

dari ibu-ibu persit itu juga mengarah ke islam. 

10 Apa yang anda ketahui tentang faktor 

penghambat dan pendukung konselor 

TNI AD di Batalyon Infanteri 

403/WP dalam membimbing anggota 

TNI AD yang memiliki 

permasalahan rumah tangga ? 

Suami : Mungkin ada yang tidak terbuka. 

Pendukung sih kalok ada yan terbuka lebih enak 

penyelesaiannya, pernah ada bimbingan langsung 

dari komandan, dikasih solusi-solusi jadi tidak jadi 

cerai. 

Isteri   : Kurang terbuka, malu, belum lapor karena 

istrinya masih mau sama suaminya, tapi malu mau 

lapor, pengarahan yang diberikan kurang masuk, 

lebih menguntungkan pihak TNI yang cowoknya. 

Pendukungnya cuma dikasih pengarahan, 

tergantung pelapornya dan pihak atasan disini, 

kalok bisa ya harus damai. 

Pratu Dd dan  

Isteri “SA” 

11 Menurut anda sudah berhasilkah 

peran konselor TNI AD di tempat 

anda bertugas dalam membimbing 

Suami : Kalok yang saya rasain belum sih, yak 

arena masih banyak juga keluarga-keluarga 

bermasalah tapi kan para atasan itu jarang ada 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 



permasalahan rumah tangga yang 

dialami anggota TNI AD di Batalyon 

Infanteri 403/WP Kentungan 

Yogyakarta dengan berbasiskan 

konseling Islami ? 

yang tau, kurang turun ke bawah konselornya 

untuk masuk ke rumah tangga anggotanya. 

Isteri   : Kalok saya sih, jujur aja ya mba, belum, 

mereka kadang gini mba, yang penting udah 

ngasih nasehat, kalau missal masalah mau 

diterapkan atau tidak udah gak urusan mereka, 

kalok ada masalah baru dikumpulin lagi, kalok 

saya sih sudah bagus ngasih pengarahannya, tapi 

saya masih belum srek. 

12 Apa harapan anda terhadap konselor 

TNI AD yang bertugas di Batalyon 

Infanteri 403/WP Kentungan 

Yogyakarta dalam membimbing 

rumah tangga bermasalah anggota 

TNI AD kedepannya ? 

Suami : Susah juga sih mba, kalok masalah 

keluarga itu soalnya masalah privacy rumah 

tangga yang gak semua orang biasa masuk ke 

rumah tangga itu. Lebih dekat dengan anggota aja 

juga banyak sharing ke anggotanya. 

Isteri   : Kalok saya sih sebenernya sudah ada 

aturan dan arahan dari konselor, tapi tolong lebih 

diperhatikan rumah tangga - rumah tangga 

anggotanya, kan kebanyakan anggota yang cowok 

Pratu Dd dan 

 Isteri “SA” 



yang menyimpang, harusnya ada juga hak untuk 

istri, karena biasanya lebih menguntungkan untuk 

yang cowok, maksudnya ada keadilan. Pihak 

konselor benar-benar menyelesaikan masalah 

tersebut biar gak gandol, sanksinya dikerasin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4 

FIELDNOTE 

 

 

 

No. Hari, Tanggal Catatan 

1. Senin, 20 

November 2016 

 Peneliti melakukan survey lapangan mengenai 

kondisi keluarga dan tempat tinggal yang ada di 

Batalyon Infanteri 403/Wirasada Pratista. 

 Peneliti bersilahturahmi dengan Pasi 3/Pers selaku 

konselor TNI AD yang bertugas di Batalyon 

Infanteri 403/Wirasada Pratista Yogyakarta 

sekaligus menanyakan prosedur melakukan 

penelitian. 

2. Rabu, 23 

November 2016 

 Peneliti melakukan observasi  tentang permasalahan 

rumah tangga yang ada di Batalyon Infanteri 

403/Wirasada Pratista.  

3. Jum’at, 25 

November 2016 

 Peneliti mengajukan surat izin penelitian ke 

KOREM 072/Pamungkas Yogyakarta. 

 Peneliti melakukan presentasi dengan Kasiter 

KOREM 072/Pamungkas Yogyakarta mengenai 

penelitian yang akan dilakukan peneliti di Batalyon 

Infanteri 403/Wirasada Pratista Kentungan 

Yogyakarta. 

3. Senin, 05 

Desember 2016 

 Peneliti mengambil surat izin penelitian yang sudah 

di setujui oleh KOREM 072/Pamungkas 

Yogyakarta. 

 Peneliti memberikan surat izin penelitian dari 

KOREM 072/Pamungkas ke Batalyon Infanteri 

403/Wirasada Pratista Kentungan Yogyakarta.   



4. Sabtu, 24 

Desember 2016 

 Peneliti melakukan wawancara mendalam dengan 

konselor TNI AD yang bertugas di Batalyon 

Infanteri 403/ Wirasada Pratista Kentungan 

Yogyakarta. 

 Peneliti mengeksplorasi pertanyaan seputar 

gambaran umum, dan tentang konselor TNI AD 

Batalyon Infanteri 403/Wirasada Pratista 

Kentungan Yogyakarta. 

 Peneliti meminta dokumen tentang sejarah Batalyon 

Infanteri 403/Wirasada Pratista Kentungan 

Yogyakarta. 

5. Selasa, 27 

Desember 2017

  

 Peneliti melakukan wawancara dengan keluarga 

yang ada di Kompi  A. 

 Peneliti melakukan wawancara mendalam dengan 

keluarga Prata BG dan Praka YP.  

 Peneliti melakukan konseling dengan keluarga 

Pratu BG dan Praka YP mengenai konseling 

pernikahan. 

6. Rabu, 28 Desember 

2017 

 Peneliti melakukan wawancara dengan keluarga 

yang ada di Kompi Markas dan Kompi C. 

 Peneliti melakukan wawancara dengan keluarga 

Pratu DD. 

 Peneliti mengobrol  dan tukar pikiran dengan warga 

dan anggota TNI AD Kompi C di Batalyon 

Infanteri 403/ WP. 

7. Selasa, 03 Januari 

2017 

 Peneliti melakukan wawancara dengan warga 

batalyon yang ada di Kompi Bantuan dan Kompi B. 

 Peneliti melakukan wawancara mendalam Praka 

FR. 

 Peneliti bertukar pikiran dengan keluarga Praka FR. 



8. Rabu, 04 Januari 

2017 

 Peneliti melakukan wawancara tambahan dengan 

Pasi 3/Pers selaku Konselor TNI AD yang bertugas 

di Batalyon Infanteri 403/WP. 

 Peneliti melakukan wawancara mendalam dengan 

keluarga Pratu DA. 

 Peneliti melakukan observasi mengenai fasilitas 

yang ada di Batalyon Infanteri 403/WP dan 

melakukan wawancara dengan Bintara Angkutan 

Kompi Markas. 

9. Sabtu, 07 Januari 

2017 

 Peneliti melakukan wawancara tambahan dengan 

keluarga Praka FR. 

10. Senin, 09 

Desember 2017 

 Peneliti melakukan wawancara tambahan dengan 

keluarga Praka YP dan Pratu BG. 

11. Selasa, 10 Januari 

2017 

 Peneliti melakukan wawancara tambahan dengan 

keluarga Pratu DD. 

 Peneliti melakukan kunjungan ke kompi C. 
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Gambar 1. Foto Bersama Pasi 3/Pers selaku Konselor TNI AD di Batalyon 
Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Wawancara dengan Pasi 3/Pers selaku Konselor TNI AD di Batalyon 
Infanteri 403/WP Kentungan Yogyakarta. 
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Bahwa yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama    : YULITA JUMADA BARQAH 

 Umur    : 23 Tahun 

 Tempat, Tanggal Lahir : Metro, 06 Agustus 1993 

 Suku/Bangsa   : Palembang/Indonesia 

 Agama    : Islam 

Alamat Asal   : 25 Margodadi Metro Selatan, Kota Metro Lampung 

Alamat di Yogyakarta  : Perum PKU Muhammadiyah Tamantirto Blok A01  

 No. HP   : 085377723666  

 Email    : lita.amoy93@gmail.com 

  

Menerangkan dengan sesungguhnya : 

 

PENDIDIKAN FORMAL 

 

1. TK Tuma’ninah Yasin Kota Metro, Tamat Tahun 1999, Berijazah. 

2. SD Negeri 5 Kota Metro, Tamat Tahun 2005, Berijazah. 

3. SMP Negeri 3 Kota Metro, Tamat Tahun 2008, Berijazah. 

4. SMA Negeri 2 Kota Metro, Tamat Tahun 2011, Berijazah. 

5. S1 Komunikasi dan Konseling Islam di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, 

Tamat Tahun 2017, Berijazah. 

 

mailto:lita.amoy93@gmail.com


PENDIDIKAN NON-FORMAL 

 

1. Kursus Bahasa Inggris Program General English di IDeA Indonesia, Tamat Tahun 

2010, Bersertifikat. 

2. Pelatihan Broad Based Education (BBE) Life Skill Bidang Komputer di SMA Negeri 

2 Metro, Tamat Tahun 2011, Bersertifikat. 

3. Kursus Bahasa Inggris Program Conversation Class di IDeA Indonesia, Tamat Tahun 

2011, Bersertifikat. 

4. Kursus Mahir Dasar Pembina Pramuka Tingkat Nasional Tahun 2011, Berijazah. 

5. Pelatihan Kepeloporan Pemuda Siaga Bencana Tingkat Provinsi Lampung Tahun 

2011, Bersertifikat. 

6. Pelatihan Kepemimpinan Dasar Tingkat Provinsi Lampung Tahun 2013, Bersertifikat. 

 

PENGALAMAN ORGANISASI 

 

1. Ketua Rohis SMP Negeri 3 Kota Metro Periode 2006-2008. 

2. Anggota Penggalang Tetap Pramuka Pasukan Tunas Bhakti Palapa SMP Negeri 3 

Kota Metro. 

3. Bendahara II OSIS SMA Negeri 2 Metro Periode 2008-2009. 

4. Koordinator Ekskul Paduan Suara SMA Negeri 2 Metro Periode 2008-2009. 

5. Pengurus Saka Bhayangkara Polres Metro Periode 2008-2009. 

6. Anggota Tim Olympiade SAINS Biologi SMA Negeri 2 Metro Periode 2008-2010. 

7. Anggota PASKIBRA SMA Negeri 2 Metro Periode 2008-2010. 

8. Anggota Rohis SMA Negeri 2 Metro Periode 2008-2010. 

9. Bendahara Umum OSIS SMA Negeri 2 Metro Periode 2009-2010. 

10. Kabid Sastra dan Budaya OSIS SMA Negeri 2 Metro Periode 2009-2010. 

11. Kabid Kegiatan Pramuka SMA Negeri 2 Metro Periode 2009-2010. 

12. Anggota Saka Bhayangkara Polres Metro Periode 2009 – sekarang. 

13. Pemangku Adat Saka Bhayangkara Polres Metro Periode 2010-2012. 

14. Anggota Purna Paskibraka Indonesia Kota Metro 2010 – sekarang. 

15. Koordinator Wilayah PODAGANA (Kepeloporan Pemuda Siaga Bencana) Kota 

Metro 2011 – sekarang. 

16. Anggota IMM FAI UMY, 2013-sekarang. 



17. Anggota Komunitas Pelajar dan Mahasiswa Kota Metro (KOMPEL KOMET) 

Lampung di Yogyakarta Tahun 2013-sekarang. 

18. Broadcaster ICC Radio KKI UMY, Tahun 2013-2014. 

19. Bendahara bidang Hikmah IMM FAI UMY, 2014-2015. 

20. Direktur Jenderal Desain dan Informasi Kementrian Komunikasi dan Informasi BEM 

KM UMY, 2014 – 2015. 

21. Koord Internal Divisi Penyuluhan Konseling area Nasional HMJ KPI (KKI) UMY, 

2014-2015. 

22. Anggota BEM FAI UMY Divisi Pengembangan dan Pemberdayaan Mahasiswa, 

2014-2015. 

23. Wakil Gubernur BEM Fakultas Agama Islam UMY periode 2015-2016. 

24. Fasilitator MPM PP Muhammadiyah Yogyakarta periode 2015-2016. 

25. Anggota Inspirator Indonesia Chapter UMY/Yogyakarta periode 2016-sekarang. 

26. Dewan Penasehat Organisasi Komunitas SIGER (Himpunan Mahasiswa Lampung) 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2017-sekarang. 

 

PRESTASI 

 

1. Juara III Lomba Pidato Cipta Karya Baca Puisi Tingkat SMP Se-Kota Metro Tahun 

2008. 

2. Juara II Lomba Baca Puisi Tingkat SMP dan SMA/SMK Se-Kota Metro Tahun 2008. 

3. Peserta Seminar Pekan Membaca dan Menulis Kota Metro Tahun 2008. 

4. Utusan SMA Negeri 2 Metro Pada Perkemahan dan Pelantikan Pramuka Saka 

Bhayangkara Polres Metro Tahun 2008. 

5. Juara I Lomba Baca Cerpen Tingkat SMA Se-Lampung Tengah Tahun 2009. 

6. Juara II Lomba Baca Puisi Tingkat SMP/SMA/MA Se-Provinsi Lampung Tahun 

2009. 

7. Juara III Lomba Baca Puisi Tingkat SMA/MA Se-Provinsi Lampung Tahun 2009. 

8. Finalis Lomba Baca Puisi GBI I Unila Se-Provinsi Lampung Tahun 2009. 

9. Peserta Seminar Narkoba (P4GN) BNN Provinsi Lampung Tahun 2010. 

10. Pendamping Siswa Dalam Lomba HARLAH MAN 2 Metro Tahun 2010. 

11. PASKIBRAKA Kota Metro Tahun 2010. 

12. Peserta Terbaik Kepeloporan Pemuda Siaga Bencana Provinsi Lampung Tahun 2011. 



13. Utusan Polda Lampung sebagai Duta Saka Bhayangkara Atas Nama Provinsi 

Lampung Dalam Kegiatan Saresehan Nasional Saka Bhayangkara Tahun 2012 di 

Cibubur. 

14. The Best CMR Telkomsel Area Lampung Periode Juni-Agustus 2013. 

15. The Best AO CV.Akar Daya Mandiri Cluster Metro 1, Periode April-Agustus 2013.  

16. Peringkat I se-Indonesia Gel. 2 Penerimaan Siswa Beprestasi Jalur Non Tes UMY, 

Fakultas Agama Islam Prodi Komunikasi dan Konseling Islam 2013. 

17. Penerima Beasiswa Prestasi Khusus UMY Tahun 2013. 

18. Penerima Beasiswa Full Pendidikan Berprestasi Orang Tua Asuh Tahun 2013-selesai. 

19. Peserta MATAF Putri Terbaik Tingkat Fakultas Agama Islam UMY Tahun 2013. 

20. Peserta OSDI Putri Terbaik Tingkat Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 

2013. 

21. Juara I Musikalisasi Puisi PORSENI BEM FAI UMY Tahun 2013. 

22. Juara III Orasi dalam rangka MILAD 50 tahun IMM di cabang A.R Fakhrudin UMY. 

Tahun 2014. 

23. Juara II UNIRES Mencari Bakat Tahun 2014. 

24. 4 Besar Pemilihan Duta Mahasiswa GENRE Tingkat UMY Tahun 2014. 

25. Peserta Pelatihan Bela Negara Bagi Mahasiswa PTN/PTS/APTISI Se-JATENG dan 

DIY di wilayah Kodam IV/Diponegoro Tahun 2014. 

26. Youth  Ambassador Telkomsel Area Yogyakarta, Tahun 2014 – 2015. 

27. Delegate from UMY as Participant of ASEAN UNIVERSITY YOUTH SUMMIT 

2015 “Forging 1-ASEAN Youth Networking Through Volunteerism at UUM,Sintok 

Kedah Malaysia tahun 2015. 

28. Famous and Friendly Participant on ASEAN UNIVERSITY YOUTH SUMMIT 2015 

“Forging 1-ASEAN Youth Networking Through Volunteerism at UUM,Sintok Kedah 

Malaysia tahun 2015. 

29. Penerima Beasiswa Berprestasi Kementrian Agama RI Tahun 2015. 

30. Penerima Beasiswa Umum Universitas Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2016. 

 
 

 

 

 

 



PENGALAMAN EVENT ORGANIZER (EO) 

 

1. MC Formal / Kedinasan di Kota Metro Lampung dari Tahun 2010. 

2. Sekretaris Umum Lomba Peraturan Baris Berbaris (LPBB) dan Lomba Formasi 

Pengibaran Bendera (LFPB) se- Kota Metro dan Lampung Tengah Tahun 2011. 

3. Motivator Kehidupan (Renungan Suci) pada kegiatan pengukuhan / pengambilan 

sumpah/janji PASKIBRA dan PRAMUKA Kota Metro dari Tahun 2011. 

4. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan  Seminar Nasional BEM FAI 

UMY Tahun 2013. 

5. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Seminar Nasional BEM FAI 

UMY Tahun 2014 

6. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Student Fair UMY Tahun 2014. 

7. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan internasional ASEAN Muslim 

Student Summit (AMSS) UMY Tahun 2015. 

8. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Seminar Nasional BEM FAI 

UMY Tahun 2015. 

9. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Student Fair UMY Tahun 2015. 

10. MC Formal dan Non Formal pada kegiatan pembukaan dan malam puncak Student 

Fair UMY 2015. 

11. Pemateri Public Relation and Event Marketing di UKM Aikido UMY Tahun 2015. 

12. Consultant Sponsorship, Relationship, Tour and Travel  Yogyakarta dari Tahun 2015. 

13. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan UMY Fair Tahun 2016. 

14. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan “Kangen Dolanan Mbiyen” 

Yogyakarta Tahun 2016. 

15. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Saburai Art Exhibitions 

Yogyakarta Tahun 2016. 

16. Moderator Talkshow HIV/AIDS dan Budaya Nusantara dalam kegiatan Saburai Art 

Exhibitions Yogyakarta Tahun 2016. 

17. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Indonesia Initiative Leader 

Forum (IILF) Tingkat Nasional di Yogyakarta Tahun 2017. 

18. MC dan Moderator  Talkshow Inspiratif selama kegiatan Indonesia Initiative Leader 

Forum (IILF) Tingkat Nasional di Yogyakarta Tahun 2017. 

 

 



19. MC dalam acara UMY Earth Hours Teknik Mesin dan BEM KM UMY Tahun 2017. 

20. Public Relation and Event Marketing pada kegiatan Semarak Teknik UMY Tahun 

2017. 

 

KARYA JURNALISTIK DAN FILM DOKUMENTER 

 

1. Puisi LEVINA diterbitkan oleh Harian Radar Lampung Tahun 2007. 

2. Berita tentang Urban Encyclopaedia Fashion Show di The Phoenix Hotel diterbitkan 

oleh media online www.jognews.com Tahun 2015. 

3. Berita dan Foto Jurnalistik Fashion Show Batik “Perang Parang” di The Phoenix 

Hotel diterbitkan oleh media online www.jognews.com Tahun 2016. 

4. Berita tentang UMY Anugerahkan Doktor Honoris Causa Kepada Mahathir 

Mohammad yang diterbitkan oleh media online www.jogpaper.com Tahun 2016. 

5. Film Dokumenter “Dibalik Monumen Pahlawan Pancasila” dirilis dan di publikasikan 

di Youtube  Tahun 2016 sebagai Manager. 

6. Film Dokumenter “Tentang Bakpiapia Jogja” dirilis dan di publikasikan di Youtube 

Tahun 2016 sebagai Dubber, Script Writer, dan Producer. 

7. Film Dokumenter “KKN UMY 014 Gemawang 2017” dirilis dan di publikasikan di 

Youtube Tahun 2017 sebagai Producer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.jognews.com/
http://www.jognews.com/
http://www.jogpaper.com/


PENGALAMAN KERJA 

 

1. Kepala Administrasi dan Keuangan di Toko Medan Metro Tahun 2011. 

2. Bussiness Consultant di PT. Solid Gold Berjangka Bandar Lampung Tahun 2012. 

3. Pelatih Ekstrakulikuler PASKIBRA SMA Negeri 6 Metro Tahun 2012. 

4. CMR ( Community Management Representative )di PT. Telkomsel Tbk Cabang 

Metro Lampung Cluster Metro 1, Tahun 2013. “Recommended : PIC Community 

Telkomsel Branch Lampung, Ibu Lusi : 0811721403” Tahun 2013. 

5. Account Officer di CV. Akar Daya Mandiri, Distributor Telkomsel Branch Metro 

Lampung Cluster Metro 1. “Recommended : General Manager CV. Akar Daya 

Mandiri Lampung, Bapak Fendy : 081399913888 Tahun 2013. 

6. PIC Flash Lounge Telkomsel Area UMY, Tahun 2015. 

7. Freelance Journalist 

Demikianlah daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

   Saya yang bersangkutan 

 

 

 

YULITA JUMADA BARQAH 
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