
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

dapat menarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan antara usia dan 

hipertensi dengan kejadian epistaksis posterior. 

B. Saran 
1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan sampel yang lebih 

banyak dan rentang waktu yang lebih panjang.  

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor risiko 

kejadian epistaksis posterior yang belum diteliti dengan teknik dan 

tempat penelitian yang berbeda. 

3. Diharapkan kepada pihak rumah sakit untuk dapat menjadikan 

penelitian ini sebagai bahan masukan agar dapat meningkatkan mutu 

pelayanan serta mampu memberikan penanganan yang cepat dan tepat 

pada setiap kasus epistaksis posterior. 
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