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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat akumulasi plak pada pasien pra-pengguna gigi tiruan cekat 

pada perempuan maupun laki-laki. 

2. Perempuan memiliki nilai plak indeks yang lebih baik dibandingkan 

dengan laki-laki, namun secara keseluruhan sebagian besar dari pasien 

yang di indikasi menggunakan gigi tiruan cekat memiliki persentase 

nilai plak indeks yang tinggi. 

 

B. Saran 

 

Dari penelitian diatas, disarankan penelitian lebih lanjut untuk 

membuktikan adanya kondisi plak indeks pasca penggunaan gigi tiruan 

cekat, agar bisa dibandingkan kondisi pra dan pasca penggunaan gigi 

tiruan cekat. 

 

 


