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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian cross sectional di RS PKU Muhammadiyah Gamping 

Yogyakarta periode Januari 2015-September 2016 memiliki kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan yang bermakna antara jenis kelamin dengan jenis 

kandidiasis, dengan nilai p = 0,006 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara umur dengan jenis kandidiasis, 

dengan nilai p = 0,003 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara pekerjaan dengan jenis 

kandidiasis, dengan nilai p = 0,003. 

 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang kejadian kandidiasis 

dengan karakteristik demografi, karena data yang ditemukan di Indonesia 

masih terbatas dan juga yang melakukan penelitian tentang ini masih sedikit, 

khususnya di Kota Yogyakarta. Selain itu perlu dilakukan pengisian status 

pasien pada rekam medis dengan lengkap, baik, dan jelas agar mempermudah 

bagi peneliti untuk melakukan penelitian selanjutnya. Bagi peneliti berikutnya 

diharapkan dapat membuat sampel penelitian lebih homogen, seperti 

kelompok usia dengan rentang usia yang tidak terlalu jauh. 


