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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

            Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dikemukakan, dapat          

disimpulkan sebagai berikut: Terdapat pengaruh edukasi cuci tangan dengan 

metode jembatan keledai dalam meningkatkan pengetahuan cuci tangan 

pengunjung di puskesmas Kasihan I dan puskesmas Sewon I Bantul. 

B. Saran 

1. Bagi puskesmas 

Diharapkan teknik cuci tangan dengan metode jembatan keledai ini dapat 

dijadikan sebagai pedoman cara mencuci tangan dengan benar dan mudah 

agar dapat menurunkan tingkat penyebaran infeksi di pelayanan kesehatan. 

2. Bagi pengunjung  

Pengunjung hendaknya dapat menerapkan cuci tangan dengan metode 

jembatan keledai ini agar dapat terhindar dari penyakit dan infeksi di 

pelayanan kesehatan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada penelitian ini hanya meneliti pengaruh edukasi dengan peningkatan 

pengetahuan cuci tangan. Bagi peneliti selanjutnya, hendaknya menambahkan 

variabel lain selain pengetahuan seperti sikap dan perilaku serta dapat 

menggunakan desain dan metode yang berbeda dengan  yang peneliti 

gunakan saat ini.  


