BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Infeksi Saluran Kemih karena pemasangan kateter ditemukan
sebanyak 7 sampel (33,49%o) dari 57 sampel penelitian
2. Kuman penyebab Infeksi Saluran Kemih karena pemasangan
kateter adalah Escherichia Coli.
B. Saran
1. Untuk mencegah terjadinya ISK diperlukan tindakan sebagai
berikut:
a. Menggunakan jenis dan ukuran kateter yang sesuai
b. Lama penggunaan kateter tidak lebih dari tujuh hari
c. Kateter terfiksasi dengan baik
d. Meletakkan kantong urin di bawah bladder dan tidak
menyentuh lantai
2. Setiap petugas kesehatan harus lebih memperhatikan teknik
pemasangan kateter yang tepat sesuai dengan prosedur yang ada
3. Indikasi pemasangan kateter harus tepat pada pasien yang

memerlukan pemasangan kateter
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C. Keterbatasan Penelitian
1. Pengamatan dilakukan secara cross sectional, tidak
diperpanjang atau diikuti, sehingga berpotensi menimbulkan

bias.



