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A. Judul
PENINGKATAN KEMAMPUAN BERPIDATO DALAM BAHASA INGGRIS

UNTUK SISWA TINGKAT SMA DI SEKOLAH-SEKOLAH MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA

B. Lokasi
a. Sekolah : Budi Mulia Dua Vocational High School,

SMA Muhammadiyah 4
b. Propinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta

C. Bidang Kegiatan : Pengembangan Sumber Daya Manusia

D. Latar Belakang
Pembelajaran bahasa Inggris di sekolah-sekolah masih menjadi prioritas untuk

dikembangkan, karena bahasa Inggris merupakan bahasa internasional yang paling banyak

dipakai. Menguasai bahasa Inggris bisa membuka banyak peluang baik itu didunia

pendidikan maupun di dunia kerja, terutama untuk menghadapi diberlakukannya Masyarakat

Ekonomi Eropa. Menyadari pentingnya peran bahasa Inggris, ada banyak sekolah, terutama

tingkat SMA yang menambah jam pelajaran bahasa Inggris untuk memastikan bahwa siswa

tersebut dapat menguasai bahasa Inggris lebih baik.

Menurut pengamatan di beberapa sekolah yang menjadi mitra program studi

Pendidikan Bahasa Inggris Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, beberapa sekolah mitra

tersebut mempunyai kegiatan extrakurikuler bahasa Inggris dimana sekolah-sekolah tersebut

mengundang guru atau instruktur dari luar untuk mengisi kegiatan ekstrakurikular tersebut.

Beberapa kegiatan yang dilakukan dalam ekstrakurikular tersebut bisa berupa praktek

berbicara (conversation), story telling, latihan debat (debate), dan pidato (speech). Kegiatan-

kegiatan tersebut dipilih karena keterampilan berbicara dianggap bisa menjadi tolak ukur

keberhasilan belajar bahasa Inggris. Disamping alasan tersebut, banyaknya lomba story-

telling, debate, dan speech tingkat SMA dan sederajat menjadi ajang pembuktian prestasi

siswa dalam penguasaan bahasa Inggris. Sehingga, beberapa sekolah memutuskan untuk

melatih siswa untuk ketrampilan-ketrampilan tersebut. Selain untuk meningkatkan

kemampuan berbahasa Inggris, sekaligus untuk mempersiapkan siswa untuk mengikuti

lomba-lomba yang bisa meningkatkan reputasi sekolah apabila siswa tersebut memenangkan

lomba.

Salah satu lomba yang diadakan setiap tahun yang diadakan oleh Himpunan

Mahasiswa Prodi Pendidikan Bahasa Inggris (PBI) adalah National English Speech Contest

(NESCO) yang merupakan lomba pidato yang diikuti oleh siswa-siswa SMA dan sederajat.
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Dari lomba tersebut diketahui bahwa peserta lomba lebih di dominasi oleh siswa dari

sekolah-sekolah negeri, selain itu kemampuan peserta lomba juga dirasa perlu ditingkatkan.

Kemampuan pidato (speech) dalam bahasa Inggris ini penting dimiliki oleh siswa, tidak

hanya untuk mengikuti lomba tetapi bisa juga untuk meningkatkan rasa percaya diri siswa

untuk menggunakan bahasa Inggris di depan umum. Speech dipercaya bisa memberikan

kesempatan kepada siswa untuk berbicara dalam bahasa Inggris, berlatih mengemukakan

pendapat didepan umum, dan melatih kepercayaan diri siswa untuk berbicara bahasa Inggris.

Bila dilatih dengan benar, berpidato (speech) dengan bahasa Inggris ini bisa dijadiakan media

pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan kemampuan bahasa Inggris siswa SMA.

Beberapa sekolah mengadakan pelatihan speech ini dalam kegiatan ekstrakurikuler.

Akan tetapi, dalam pelaksanaan extrakurikuler tersebut ada beberapa kendala yang dihadapi

oleh sekolah, seperti, kurangnya sumber daya manusia (SDM) untuk menangani kegiatan

tersebut. Selain itu, sumber daya manusia yang ada kurang memenuhi standar kualifikasi

untuk memfasilitasi kegiatan ekstrakurikuler. Apabila bisa menemukan sumber daya manusia

dengan kualifikasi yang baik, sering kali sekolah tidak punya cukup dana untuk membiayai

instruktur tersebut. Selain itu, kegiatan ekstrakurikuler ini juga kurang peminatnya, disinyalir

karena kurang menariknya kegiatan tersebut. Dikarenakan beberapa permasalahan diatas,

pihak sekolah melaporkan bahwa kegiatan ekstrakurikuler tersebut tidak berjalan dengan baik

sehingga tujuan kegiatan untuk meningkatkan kemampuan bahasa Inggris siswa tidak

tercapai. Oleh karena itu, perlu dicari solusi terhadap kegiatan ekstrakurikuler tersebut agar

pelaksanaannya bisa efektif dan tujuan pelaksanaan bisa dicapai.

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dalam proposal ini bertujuan untuk

meningkatkan kemampuan berpidato dalam bahasa Inggris untuk siswa SMA di sekolah-

sekolah muhammadiyah di Yogyakarta.
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E. Permasalahan
1. Telah adanya kegitan ekstrakurikuler untuk melatih kemampuan mahasiswa

berpidato (speech) dalam bahasa Inggris namun kurang banyak peminatnya, karena

system pelatihan yang kurang menarik.

2. Minimnya SDM yang mampu memberikan pelatihan speech dalam bahasa Inggris,

terutama untuk penggunaan istilah/bahasa formal dalam speech bahasa Inggris.

3. Pelatihan speech dalam bahasa Inggris dilakukan secara insidental untuk mengikuti

lomba sehingga tidak dirasakan manfaatnya oleh siswa

F. Usulan Penyelesaian Masalah dan Konsep Pemberdayaan

1. Masalah rendahnya minat siswa SMA untuk belajar berpidato bahasa Inggris

(speech) akan diselesaikan dengan mendesai sebuah program pelatihan pidato

dalam bahasa Inggris yang menarik dengan melibatkan berbagai macam kegiatan

seperti games, dan meaningful practices dengan pendekatan student centered

learning.

2. Masalah kurangnya SDM yang mampu memberikan pelatihan speech, akan

dipecahkan melalui memberikan pelatihan kepada mahasiswa PBI UMY untuk

memberikan pelatihan kepada siswa-siswa di sekolah-sekolah mitra.

3. Permasalahan tentang pelatihan speech yang dilakukan secara insidental akan

diatasi dengan cara mengirimkan mahasiswa yang sudah dilatih untuk

memberikan pelatihan speech ke sekolah-sekolah mitra untuk memberikan

pelatihan rutin disekolah tersebut.

G. Target Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat IbM
1. Terselenggaranya pelatihan penulisan naskah pidato dalam Bahasa Inggris yang

baik dan benar.

2. Terlaksananya pelatihan berpidato dalam Bahasa Inggris secara berkala di

sekolah-sekolah target.

3. Tersedianya SDM untuk membantu siswa belajar membuat naskah pidato dan

berpidato dalam Bahasa Inggris dengan baik dan benar

H. Lingkup Program PKM IbM
Sasaran umum dari program Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini adalah siswa-

siswi SMA Muhammadiyah yang menjadi sekolah mitra.
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I. Operasionalisasi Program PKM IbM
a. Sosialiasi program pelatihan pidato dalam Bahasa Inggris kepada mahasiswa

Pendidikan Bahasa Inggris yang akan terlibat dalam program PkM pelatihan pidato

Bahasa Inggris.

b. Penentuan jadwal pelatihan ke sekolah-sekolah target.

c. Pembekalan mahasiswa yang akan membantu pelaksanaan program PkM

d. Pelaksanaan program pelatihan pidato dalam Bahasa Inggris

e. Pelaporan hasil kegiatan.

J. Tempat dan Jadwal Pelaksanaan

a. Tempat Pelaksanaan Program PKM IbM
Lokasi Program PKM Pelatihan Pidato Bahasa Inggris adalah SMA Muhammadiyah

4 Yogyakarta dan SMK Budi Mulia Dua Yogyakarta.

b. Waktu Pelaksanaan
Waktu pelaksanaan program PKM pada dasarnya disesuaikan dengan jadwal sekolah-

sekolah target serta mahasiswa yang membantu pelaksanaan program. Secara umum,

program PKM pelatihan pidato Bahasa Inggris ini akan dilaksanakan pada bulan

November 2015 - Maret 2016.

K. Tim Pelaksana Program PKM IbM
1. Pengusul : Ika Wahyuni Lestari, M.Hum

Adalah staf pengajar di Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris yang mengampu

mata kuliah Listening and Speaking for Academic Purposes dimana salah satu materi

pengajarannya adalah penulisan dan penyampaian pidato dalam Bahasa Inggris.

2. Dosen Pembimbing Lapangan (DPL): Indah Puspawati, M.A

Adalah staf pengajar di Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris yang telah memiliki

pengalaman dalam membimbing mahasiswa untuk mengembangkan Bahasa Inggris

mereka.

3. Dosen Pembimbing Lapangan (DPL): Tri Wahyono, M.Pd.

Adalah staf pengajar di program studi Teknik Mesin. Beliau mengampu mata kuliah

Bahasa Indonesia dan penulisan karya ilmiah.
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BIAYA DAN JADWAL PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

1.1. Anggaran Biaya

No. Jenis Pengeluaran Biaya yang Diusulkan (Rp)

1 Gaji dan Upah (Maks. 30%) 4.400.000

2 Perjalanan (maks. 20%) 2.220.000

3 Program (min. 50%) 8.140.000

Jumlah 14.800.000

1.2. Jadwal Kegiatan

No. Jenis Kegiatan
Bulan ke

1 2 3 4 5

1 Penyusunan Proposal

2 Penandatanganan kontrak PKM

3
Pembekalan kepada mahasiswa sebagai

pelaksana

4 Pelaksanaan Kegiatan

5 Penyusunan Laporan Kegiatan

6
Penggandaan laporan dan penyusunan lap

keuangan
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Lampiran 1: Biodata Ketua dan Anggota
I. Ketua Pengabdian kepada Masyarakat

A. Identitas Diri
1 Nama Lengkap Ika Wahyuni Lestari, S.Pd., M.Hum
2 NIDN / NIK 0511068603 / 19860611201510193029
3 Instansi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
4 Tempat dan Tanggal Lahir Yogyakarta, 11 Juni 1986
5 Jenis Kelamin Perempuan
6 E-mail Ikawahyuni_11@umy.ac.id /

ikawibawa81@gmail.com
7 Nomor Telepon/HP 081804032353
8 Pangkat/Golongan IIIB
9 Jabatan Struktural -
10 Jabatan Akademik -

B.Riwayat Pendidikan

S-1 S-2 S-3
Nama Perguruan Tinggi Univ. Ahmad Dahlan Univ. Sanata Dharma -
Bidang Ilmu Pendidikan Bahasa

Inggris
Kajian Bahasa Inggris -

Tahun Masuk – Lulus 2004 - 2008 2012 - 2015 -

C.Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir

No Tahun Judul Penelitian Pendanaan
Sumber Jumlah

1 2016 Designing Input-based
Materials for Indonesian EFL
Learners

NUS &
Temasek
Foundation
Singapore

50.000.000

2 2015 An Evalution on the Use of
Crafts and Assessment in
Teaching English to Young
Learners

Mandiri -

D.Pengalaman Pengabdian Pada Masyarakat dalam 5 tahun Terakhir

No Tahun Judul Pengabdian pada
masyarakat

Pendanaan
Sumber Jumlah

1. 2016 Workshop storytelling bagi
siswa SMP/SMA se-
Yogyakarta

Mandiri -

mailto:Ikawahyuni_11@umy.ac.id
mailto:ikawibawa81@gmail.com
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E.Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/No/Thn
1 What teaching strategies motivate

learners to speak?
Journal of
Foreign
Language
Teaching

Vol.1/No.1/
thn. 2016

F.Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No Nama Seminar Judul Artikel Waktu dan Tempat
1 CELC Symposium 2016 Designing Input-based

Materials for Indonesian EFL
Learners

Mei 2016 di
National
University of
Singapore

2 2nd NCOLLT
Conference

An Evalution on the Use of
Crafts and Assessment in
Teaching English to Young
Learners

Agustus 2015 di
Universitas PGRI
Adi Buana
Surabaya

G.Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Buku Tahun Jml.
Halaman

Penerbit

- - - - -

H.Peroleh HKI dalam 5-10 Tahun Terakhir

No Judul/Tema HKI Tahun Tempat
Penerapan

Nomor P/ID

- - - - -

I.Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah atau institusi lainnya)

No Jenis Penghargaan Institusi Pemberi
Penghargaan

Tahun

1
Menjadi peserta yang terpilih
dalam program pengembangan
kurikulum bagi PTM se-Jawa

National University of
Singapore

2014 –
2016

2 Mendapatkan hibah presentasi
internasional

National University of
Singapore and Temasek
Foundation

2016
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Anggota Pengabdian kepada Masyarakat
1 Nama Lengkap (dengan gelar) Indah Puspawati, S.Pd., M.A.

2 Jenis Kelamin Perempuan

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli

4 NIK 197630091976201010 193 008

5 NIDN 0530097602

6 Tempat dan Tanggal Lahir Sidoarjo, 30 September 1976

7 E-mail indahpuspawati@umy.ac.id

8 Nomer Telepon/HP 082134284010

9 Alamat Kantor Jl. Lingkar Selatan, Tamantirta,
Kasihan, Bantul, Yogyakarta

10 Nomer Telepon/Faks 0274 387656/387646

11 Mata Kuliah yang diampu - Issues in Language Teaching and
Learning

- Theories of Language Teaching and
Learning

- Material Design
- International Language Testing
- Education and Teaching Practices

1. Riwayat Pendidikan

S-1 S-2 S-3
Nama Perguruan Tinggi Universitas Negeri

Yogyakarta,
Indonesia

Indiana University of
Pennsylvania, USA

-

Bidang Ilmu Pendidikan Bahasa
Inggris

TESOL -

Tahun Masuk – Lulus 1994 - 2001 2010 – 2012 -
Judul
Skripsi/Thesis/Disertasi

An Analysis of
Grammatical Error in
Speaking

EFL/ESL (English as
a Foreign/Second
Language) Students’
Perception toward the
TOEFL (Test of
English as a Foreign
Language) Test

-

Nama
Pembimbing/Promotor

G. Suharto, M.Pd.
Kusman Abdi, M.A.

David I. Hanauer,
P.hD

-

mailto:indahpuspawati@umy.ac.id
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2. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir

No Tahun Judul Penelitian Pendanaan
Sumber Jumlah

3. Pengalaman Pengabdian Pada Masyarakat dalam 5 tahun Terakhir

No Tahun Judul Pengabdian pada
masyarakat

Pendanaan
Sumber Jumlah

1. 2014 Perintisan Kampung Bersih,
Sehat dan Nyaman

LP3M Rp. 10.000.000

4. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/No/Thn
1 Fairness Issues in a Standardized

English Test for Nonnative Speakers of
English

TESOL Journal Vol.5/No.3/
thn. 2015

2 A Self-Critical Examination of My
Critical Pedagogy

Working Papers
in Composition
and TESOL

Vol 8, 2012

5. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No Nama Seminar Judul Artikel Waktu dan Tempat
1 ASIA TEFL

International
Conference

Empowering Pre-service
Teachers to Create Teaching
Materials through A Project-
Based Program

October 2013,
Ateneo de Manila
University,
Philippines

2 COTEFL International
Conference

Acknowledging Students’
voices and identities in the
teaching and learning process:
How we do it?

May 2013,
Universitas
Muhammadiyah
Purwokrto

3 UAD TEFL
international conference

Forming Effective Groups and
Managing Effective Group
Works: Points to Ponder

November 2012,
Universitas
Ahmad Dahlan,
Yogyakarta

4 Three River TESOL
Conference

Factors Influencing Effective
Groups and Group Works

November 2011,
Pittsburgh, PA,
USA

5 Three River TESOL
Conference

Integrating Cultures in ESL
classes: The Case in Ivory
Coast, Saudi Arabia, and
Indonesia

November 2011,
Pittsburgh, PA,
USA

6 Teacher Scholar Forum
Conference

EFL Teacher Education
Programs across the globe: A
case of Indonesia, Ivory Coast,
and Saudi Arabia

August 2011,
Indiana University
of Pennsylvania,
USA
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6. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Buku Tahun Jml.
Halaman

Penerbit

7. Peroleh HKI dalam 5-10 Tahun Terakhir

No Judul/Tema HKI Tahun Tempat
Penerapan

Nomor P/ID

8. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah atau institusi lainnya)

No Jenis Penghargaan Institusi Pemberi
Penghargaan

Tahun

1

The 2012 Thomas Farrell IUP
(Indiana University of
Pennsylvania) Reflective Teaching
Award

Composition & TESOL
Graduate Program, IUP 2012

2 The Gebhard Family MATESOL
Award for Creative Excellence

Department of English in
IUP 2011

3
Fulbright Scholarship to pursue
Master’s degree in Indiana
University of Pennsylvania, USA

The J. William Fulbright
Foreign Scholarship Board
and The Bureau of
Educational and Cultural
Affairs of the USA

2010
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Anggota Pengabdian kepada Masyarakat
1 Nama Lengkap (dengan gelar) Tri Wahyono, S.Pd., M.Pd.

2 Jenis Kelamin Laki-Laki

3 Jabatan Fungsional -

4 NIK 19850325201510193031

5 NIDN 0525038501

6 Tempat dan Tanggal Lahir Lampung Selatan, 25 Maret 1985

7 E-mail wahyonotri25@umy.ac.id

8 Nomer Telepon/HP 081391267113

9 Alamat Kantor Jl. Lingkar Selatan, Tamantirta,
Kasihan, Bantul, Yogyakarta

10 Nomer Telepon/Faks 0274 387656/387646

9. Riwayat Pendidikan

S-1 S-2 S-3
Nama Perguruan Tinggi Universitas Negeri

Yogyakarta
Universitas Negeri
Yogyakarta

-

Bidang Ilmu Pendidikan Bahasa
dan Sastra Indonesia

Pendidikan Bahasa
dan Sastra Indonesia

-

Tahun Masuk – Lulus 2009 - 2012 2012 -

10. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir

No Tahun Judul Penelitian Pendanaan
Sumber Jumlah

11. Pengalaman Pengabdian Pada Masyarakat dalam 5 tahun Terakhir

No Tahun Judul Pengabdian pada
masyarakat

Pendanaan
Sumber Jumlah

12. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/No/Thn

mailto:wahyonotri25@umy.ac.id
mailto:indahpuspawati@umy.ac.id
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13. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No Nama Seminar Judul Artikel Waktu dan Tempat

14. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Buku Tahun Jml.
Halaman

Penerbit

15. Peroleh HKI dalam 5-10 Tahun Terakhir

No Judul/Tema HKI Tahun Tempat
Penerapan

Nomor P/ID

16. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah atau institusi lainnya)

No Jenis Penghargaan Institusi Pemberi
Penghargaan

Tahun
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Lampiran 3: Justifikasi Anggaran Pengabdian

I. Honor

Honor Honor/Jam (Rp)
Waktu

(Jam/Ming
gu)

Minggu
Honor

Total (Rp)

Ketua 18.500 4 20 1.480.000

Anggota 1 18.500 4 20 1.480.000

Anggota 2 18.500 4 20 1.480.000

SUB TOTAL (Rp) 4.440.000

II. Pelaksanaan Program

a. Peralatan (Bahan Habis Pakai)

Material
Justifikasi
Pemakaian

Kuantitas
Harga
Satuan
(Rp)

Harga
Total (Rp)

Kertas

Pengumuman,

laporan, dll

5 50.000 250.000

Tinta

Contoh materi,

laporan, dll.

2 400.000 800.000

Banner Spanduk Banner 1 200.000 200.000

Staples + isi Administrasi 1 20.000 20.000

Container Tempat buku 2 250.000 500.000

Fotokopi Fotokopi materi

pelatihan untuk 40

anak

40 12.000 480.000

b. HR Trainer

Honor Honor pelatih

(dosen)

8 200.000 1.600.000
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Honor Honor pelatih

(mahasiswa): 10 kali

dengan 6 trainer

60 40.000 2.400.000

c. Lain-Lain

Penyusunan laporan 1 500.000 500.000

Pembelian doorprize

untuk siswa 40
26.000 1.040.000

Kenang-kenangan

untuk sekolah 1
350.000 350.000

SUB TOTAL (Rp) 8.140.000

III. Perjalanan

Materials
Justifikasi
Pemakaian

Kuantitas
Harga
Satuan
(Rp)

Harga
Total (Rp)

Perjalanan

Perijinan dan Observasi

Transport Perijinan

(2 lokasi, 1 kali, 3

dosen) 6

22.200 177,600

Observasi (2 lokasi,

3 dosen, 6

mahasiswa) 18

22.200 355,200

Pelaksanaan kegiatan

Transport monitoring

(dosen) 16

22.200
355,200

Transport pelatihan

(mahasiswa): 10 kali,

6 mahasiswa 60

22.200

1,332,000

SUB TOTAL (Rp) 2.220.000
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TOTAL

Material Justifikasi Pemakaian Total Percent

I Gaji dan Upah 4.440.000 30%

II Perjalanan 2.220.000 15%

III
Program: Bahan penunjang dan

lain-lain
8.140.000 55%

TOTAL (Rp) 14.800.000 100%



Lampiran 4: Surat pernyataan personalia pengabdian kepada masyarakat

Yang bertanda tangan di bawah ini kami:

1. Nama Lengkap

NIK
NiDN
Fakultas/P.S.

Status Pengabdian

: lka Wahyuni Lestari, M.Hum.

: 1986061 1201 5l 0193029

: 05.1 1068603

: Pendidikan Balusa,Pendidikan Bahasa lngsrs
: Ketua

Menyatakan bahwa kami secara bersama-sama telah menJnrsun proposal peagabdian

Ibm yang berjudul Pelatihan Berpidato dengan Bahasa Inggrs untuk Siswa-Siswi

Tingkat SMA di sekolah Muhammadiyah di Yoryakarta dengan jumlah usulan dana

sebesar Rp 14.800.000. Apabila proposal ini disetujui maka kami secara bersama-

sama akan bertanggung jawab terhadap pelaksanaan program pengabdian ini sampai

tuntas sesuai dengan persyaratan yang dihnngkan dalam Surat Perjar{ian Pelaksanaan

Pengabdian kepada Masyarakat.

Demikian Surat Pernyataan ini karni buat dan ditandatangani bersama

sehingga dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, 28 Septemb er 201 6

(lka Wahyuni Lestari, M.Hum.)
NIK. 1986061 1201s101 %429
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