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BAB V 

KESIMPULAN DAN HASIL 

 

A. KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Ekstrak kulit salak pondoh (Salacca zalacca) dapat menghambat 

pertumbuhan Candida albicans pada plat resin akrilik 

2. Sodium hipoklorit 0,5% lebih efektif dalam menghambat pertumbuhan 

Candida albicans dibandingkan dengan ekstrak kulit salak pondoh (Salacca 

zalacca).  

B. SARAN 

1. Diharapkan dapat dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui 

konsentrasi dan waktu yang efektif dalam menghambat pertumbuhan 

Candida albicans. 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai perubahan warna dan kekerasan 

resin akrilik akibat perendaman ke dalam ekstrak kulit salak pondoh (Salacca 

zalacca). 


