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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

1. Perilaku seksual berisiko pada remaja di urban area adalah perilaku 

melihat gambar porno 

2. Perilaku seksual berisiko pada remaja di rural area adalah perilaku 

berpacaran, berpegangan tangan, pergi berdua dengan lawan 

jenis/pasangan, melihat gambar porno dan menonton video porno. 

B. SARAN 

        Berdasarkan hasil penelitian gambaran perilaku seksual berisiko di 

urban dan rural area, maka saran yang dapat disampaikan peneliti adalah: 

1. Bagi Instansi Pendidikan 

        Instansi pendidikan diharapkan dapat memberikan pendidikan 

seksual sejak dini terhadap remaja, karena pada masa ini remaja 

membutuhkan informasi mengenai sikap seksual yang baik dan benar. 

Keberhasilan dimasa remaja merupakan cerminan keberhasilan dimasa 

mendatang. 

2. Bagi Instansi Kesehatan 

        Bagi instansi kesehatan diharapkan untuk memberikan pendidikan 

kesehatan atau penyuluhan tentang seksualitas ke sekolah. 
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

        Hasil penelitian ini dapat dijadikan data dasar untuk penelitian 

selanjutnya. Sebagai masukan dan pertimbangan untuk penelitian 

selanjutnya, dan disarankan untuk melanjutkan penelitian ini dengan 

menggunakan analisis bivariat untuk mengetahui perbedaan di urban 

dan rural area secara lebih rinci. 


