BAB II

PELAKSANAAN KEGIATAN DAN HASIL

A. Orientasi Pengenalan Kampus dan Rumah Sakit

Melakukan orientasi dengan mengunjungi fasilitas-fasilitas yang ada di
Kampus Fakultas Kf-:dokteran WWU dan dan rumah sakit UKM yaﬁg
difasilitasi oleh Fachschaft der Medizine WWU, Muenster, Jerman,
beberapa dokter, dan perawat. Orientasi ini bertujuan supaya kita dapat
mengenal seluk beluk kampus dan rumah sakit, sehingga akan memudahkan

pelaksanaan kegiatan clerkship di UKM,

B. Clerkship

Di Jenman, kegiatan clerkship dikenal dengan istilah famulatur atau di
Indonesia disebut sebagai koass-muda. Clerkship atau famulatur ini diikuti
oleh mahasiswa di tahun ke tiga atau semester lima ke atas. Mahasiswa FK
UMY mengikuti kegiatan ini dalam waktu 30 hari, 5 hari seminggu, 8-12
jam sehari. Kegiatan ini diselingi dengan pelatihan keterampilan dan
pengetahuan Iﬁedis praktis (cara menjahit, cara menggunakan alat, sterilisasi

pra-operasi, prosedur menjadi asisten dua dalam suatu operasi), selain itu
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Peserta clerkship dari FK UMY

N NAMA Nomor Mahasisw; Penanggung Jawal
FK UMY

1. | Ayu Esti Sunyoto 99310007

2. | Jihad Santoso 99310052 Priv. —Doz. Dr. Med

3. | Mochamat Helmi 99310104 Rasjid Soeparwata

4. | Inawati Bobot 99310112

C. Kegiatau Clerkship

1. Tutorial

Pemberian materi yang disampaikan oleh beberapa dokter di departenten
bedah thorax dan jantung, serta departemen obsgin.
Disampaikan oieh:

1. Prof. H. H. Scheld

2. Priv. —-Doz. Dr. Med. Rasjid Soeparwata

3. dr. Dudy Hanafy

4. dr. Wini Hanafy

5. dr. Dicky Hanafy

6. Priv. Doz. Dr. Med. Tony Tjan

7. Prof. Schoeber -~



Hasil
Dapat mengenal kampus WWU dan Rumah Sakit UKM juga merambali

pengetahuan medis dibidang bedah dan obsgin.

2. Kegiatan Nursing di ICU

Merupakan suatu kegiatan dimana mahasiswa dapat berinteraksi langsung
dengan pasien pasca operasi. Mahasiswa diajarkan tentang cara-cara
merawat pasien dengan penuh perhatian dan juga diajarkan tentang
keterampilan nursing.

Hasil

Dapat mengetahui kasus-kasus yang terjadi di departemen tersebut, cara
menangani pasien pasca operasi dan dapat mengoperasikan beberapa alat-
alat vang terdapat di ICU juga mengenal beberapa obat yang digunakan oleh
pasien-pasien di ICU serta mengetabui sistem kerja dokter dan perawat di
ruang ICU. Hal yang ietpeniing adalah maiasiswa dapat berpartisipast
secara aktif dan langsung untuk menangani dan merawat pasien pasca

Qperasi.

3. Kegiatan di Bangsai

Merupakan kegiatan yang dilaksanakan oleh mahasiswa kedokteran di

bangsal departemen bedah thorax dan jantung, dimana sebagian besar
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diantaranya juga terdapat pasien-pasien yang telah selesai perawatan di ICU
pasca operasi. o 1
Hasil
Mengetahui dan melaksanakan kegiatan perawatan pasien pra dan pasca
operasi. Selain itu, mahasiswa juga dapat mengetahui beberapa pemeriksaan
rutin yang dilakukan antara lainn - -
- L Pemeriksaan"bakteriologilsetiap,hari-.senin' -
2. ' Pengambilan darah rutin setiap.hart
3. Mengikuti visitae yang dilaksanakan tiap hari oleh sekelompok
dokter dan mahasiswa yang sedang melaksanakan clerkship di

bangsal tersebut.

4. Seminar Kasus, -

Dilakukan di bangsal dua kali dalam sehari (pagi dan sore). Masing-masing
dokter mempresentasjkan~kasus—l~;asus yang dijumpai dan mendiskusikannya
dengan seluruh dokter ;peserta seminar. Seorang mahasiswa / dokter yang
berwenang akan melaporkan-hasil pemeriksaan fisik terhadap semua pasien
yang akan dan telah mendapat tindakan medis, sedangkan yang lain menilai
laporan kasus yangdipresantasikan_.\ ‘Darj hasil seminar tersebut maka dapat
diketalwi hal-hat apa yang perlu dilakukan terhadap pasien dan menilal
apakah tindakan medis yang telah dilakukan tersebut sesuai dengan
prosedur yang benar, juga untuk mengevaluasi kondisi pasien pra.dan pasca

tindakan. .. - . .
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operasi sebanyak 1-3 kali operasi. Setiap operasi memakan waktu sekitar 3-
8 jam. Macam-macam operasi yang telah diikuti oleh mahasiswa dapat
dilihat di bagian lampiran 3.

Hasil

Memperoleh pengalaman menjadi asisten dalam suatu operasi besar.

Memperluas pengetahuan dan mengasah keterampilan di bidang bedah.

D. Kegiatan Kemahasiswaan

1. Olah Raga

- Mengikuti kegiatan olah raga Ski bersama mahasiswa FK WWU di Indoor
Ski Alpine Center, Bottrop.

- Mengenal budaya bersepeda di kota Muenster.

Hasil

Menambah keakraban dan kekeluargaan dengan mahasiswa WWU.,

2. Sosial Program

Mengunjungi tempat-tempat wisata di sekitar Meunster, Jennan dan Negara

sekitar {Amsterdam, Kuwait, Koln, Essen, Hannover, Minden, Hamburg,

Frankfurt, Hamm, Bottrap, dsb).

Hasil -
- Dapat menikmati keindahan alam Muenster, Jerman, dan Negara

sekitamya).



M
Medizine)

Meninjau dan mengetahui kegiatan kemahasiswaan 'yang-dilaksanakan dan
fasilitas-fasilitas yang dimiliki oleh kantor kemahasiswaan tersebut.

Hasil |

Mempunyai gambarat untuk lebih memajukan kegiatan kemahasiswaan di
UMY, terutama kegiatan pertukaran mahasiswa internasional.

Penyediaan jurnal-jurnal kegiatan kemaliasiswaan yaog dibuat oleh

mahasiswa sendiri dengan didukung oleh beberapa Sponsor.



