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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis yang telah dilakukan, maka 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Waktu kontak antiseptik dengan udara luar di RSUD Kota Yogyakarta 

tidak mempengaruhi angka kuman sebelum dan sesudah cuci tangan. 

2. Angka kuman pada hand hygiene dengan antiseptik yang segera kontak 

dengan udara luar lebih tinggi daripada antiseptik yang kontak dengan 

udara luar seminggu namun lebih rendah daripada antiseptik yang kontak 

dengan udara luar sebulan. 

B. Saran 

Dengan mempertimbangkan beberapa kesimpulan yang telah diuraikan 

diatas, penulis merasa perlu memberikan beberapa saran untuk penelitian 

lebih lanjut. Adapun saran yang penulis ajukan adalah sebagai berikut: 

1. Untuk Rumah Sakit: 

Prosedur untuk melaksanakan penelitian di rumah sakit dijelaskan dari 

awal secara detail agar tidak terjadi miss-communication. 

2. Untuk peneliti lain: 

a. Jumlah sampel untuk penelitian lanjut lebih diperbanyak sehingga 

variasi sampel juga lebih banyak dan memperhatikan faktor-faktor 

eksternal seperti terjadinya kontaminasi saat akan melakukan 
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pengambilan sampel dan saat akan dilakukan inkubasi di 

laboratorium. 

b. Perlu informasi yang benar dari pihak-pihak yang terkait dengan 

penelitian serta koordinasi yang baik antara peneliti dan pihak 

terkait. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


