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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

1.  Berdasarkan data penelitian evaluasi terapi penggunaan antihipertensi 

pada pasien preeklampsia rawat inap di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta tahun 2014-2015, jenis antihipetensi yang digunakan adalah 

nifedipin (72,72%), amlodipin (18,18%), kombinasi nifedipin dan 

metildopa (9,10%). 

2.  Berdasarkan data penelitian evaluasi terapi penggunaan antihipertensi 

pada pasien preeklampsia rawat inap di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta tahun 2014-2015, terdapat 73,33% tepat indikasi, 100% tepat 

pasien, 90,90% tepat obat dan 81,82% tepat dosis. 

B.  Saran 

1.  Pihak Rumah Sakit 

Rekam medik sebaiknya dilengkapi dan ditulis dengan jelas sehingga 

memudahkan pemantauan terhadap pasien serta sebagai kelengkapan 

administrasi. 

2. Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian secara prospektif untuk mengetahui hubungan 

antara ketepatan penggunaan obat dengan kesembuhan pasien. 

 

 

 

 

 

 


