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Cermin Kehidupan merupakan sebuah program acara berformat film televisi yang
ditayangkan oleh Trans 7. FTV ini bergenre religi, namun pada penayangannya FTV Cermin
Kehidupan menampilkan adegan-adegan kekerasan baik berupa kekerasan fisik maupun
kekerasan verbal yang divisualisasikan secara jelas. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui seberapa besar frekuensi dan durasi adegan kekerasan dalam program
Cermin Kehidupan TRANS 7 pada bulan November 2016 yang berjumlah 22
episode.

Jenis penelitian ini yaitu deskriptif kuantitatif dengan metode yang digunakan
adalah analisis isi. Sampel dari penelitian ini adalah sampel total yakni berjumlah 22
episode dalam satu bulan. Kategorisasi yang diteliti dalam penelitian ini yaitu
ketegori adegan kekerasan fisik dan kekerasan verbal.

Dari hasil penelitian ini ditemukan bahwa Cermin Kehidupan yang
ditayangkan selama bulan November 2016 mengandung adegan kekerasan, baik
secara fisik maupun secara verbal. Kategori adegan kekerasan fisik mencapai 134 kali
dengan jumlah persentase mencapai 40 % dan durasi adegan kekerasan fisik
mencapai 456 detik. Kategori kekerasan verbal mencapai 206 kali dengan jumlah
persentase mencapai 60 % dan durasi adegan kekerasan verbal mencapai 932 detik.
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Cermin Kehidupan is a television show program that aired by Trans 7. The
FTV is a religious genre, but in its appearance the FTV Cermin Kehidupan display
violent scenes in that is physical violence and verbal violence that are clearly
visualized. The purpose of this research was to find out how much frequency and
duration of violent scenes in the TRANS 7 Cermin Kehidupan program in November
2016 which amounts 22 episode.

The type of this research is descriptive guantitative with the method used is
content analysis. The sample of this study is a total sample of 22 episodes in a month.
The category examined in this research is physical violence and verbal violence.

From the results of this research found that Cermin Kehidupan that aired
during November 2016 contains scenes of violence, both physically and verbally. The
category of physical violent scene reached 134 times with the percentage reached
40% and the duration of physical violent scenes reached 456 seconds. On the other
side the category of verbal violence reached 206 times with the percentage reaching
60% and the duration of verbal violence scenes reached 932 seconds.
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