
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan yang dipaparkan dalam penelitian ini, terdapat beberapa 

kesimpulan:  

1. Konsep parenting menurut  Muhammad Nur Abdul Hafizh Suwaid adalah 

parenting yang sesuai dengan sunnah Rasulullah saw. Dimulai sejak pemilihan 

pasangan hidup, dan sejak awal janin dalam rahim, hingga hari pertama bayi 

terlahir ke dunia sampai anak tumbuh dewasa. Parenting yang diberikan kepada 

anak, tidak hanya pendidikan akal saja namun juga harus memberikan pendidikan 

pada jiwa anak. 

2. Psikologi perkembangan anak usia dini sesuai dengan berbeda-beda setiap 

individu.  Pendidikan anak usia dini sangat dibutuhkan, karena pada masa ini anak 

membutuhkan stimulus atau dorongan agar mampu melalui tahapan-tahapan 

perkembangan dengan baik. Pendidikan anak usia dini harus dilaksanakan sesuai 

dengan aspek-aspek perkembangan psikologinya.  

3. Implementasi konsep parenting menurut  Muhammad Nur Abdul Hafizh Suwaid 

pada mendidik anak usia dini, dapat dilakukan melalui: tidak membebani anak, 

belajar dengan permainan, memberikan hadiah, berbicara dengan baik, dan 

memberikan suri teladan yang baik pada anak. 

B. Saran 

Penelitian ini memaparkan mengenai pentingnya parenting secara Islami 

sesuai yang dicontohkan oleh Rasulullah saw, terhadap pendidikan anak usia dini. 

Oleh karena itu, diharapkan kepada para orangtua untuk memberikan parenting 
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terbaik dan sesuai tuntunan Islam terhadap anak-anak sejak usia dini. Begitu pula 

kepada para guru pendidikan anak usia dini diharapkan tidak hanya memberikan 

pendidikan sesuai tahapan dan kemampuan anak namun juga harus memberikan 

pendidikan yang sesuai dengan tuntunan Islam dan menanamkan tauhid sejak dini. 

Penelitian ini sangat jauh dari kata sempurna, sehingga peneliti menyarankan kepada 

peneliti-peneliti berikutnya agar dapat meneliti lebih mendalam mengenai parenting 

menurut Muhammas Nur Abdul Hafizh Suwaid terhadap pendidikan anak laki-laki 

dan anak perempuan pada usia dini. Mengingat bahwa pendidikan di usia dini sangat 

berpengaruh pada mental dan intelektual anak.  

C. Kata Penutup 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah Tuhan Semesta Alam. Dengan rahmat 

serta hidayah-Nya yang telah memberikan kekuatan sehingga penulisan skripsi ini 

dapat selesai dengan baik. Semoga penelitian ini bermanfaat bagi peneliti khususnya 

dan bagi seluruh pembaca yang budiman.  

 


