BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan
bahwa jumlah rokok yang dihisap perhari berhubungan dengan status
kesehatan gingiva pada perokok dewasa muda. Pada perokok sedang lebih

mudah terkena gingivitis dibanding perokok ringan.

B. Saran

Penelitian yang telah dilakukan ini tidak luput dari kekurangan, untuk
itu bagi kemajuan ilmu pengetahuan terutama di bidang kesehatan gigi dan

mulut maka peneliti mengajukan saran sebagai berikut:
1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan variabel pengaruh yang

sama untuk melihat status keparahan gingivitis.

2. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan menambahkan variabel pengaruh
perokok berat sehingga diperoleh gambaran terkait status perokok yang

lebih lengkap.
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