
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

FORM ANAMNESIS KONDISI UMUM DAN  

KEBIASAAN MEROKOK RESPONDEN 

Screening Responden Penelitian dengan Judul : 

1. Hubungan Jumlah Rokok Yang Dihisap Per Hari dengan Status Kesehatan 

Gingiva Pada Perokok Dewasa Muda 

2. Pengaruh Merokok Terhadap Salivary Flow Rate (SFR) Pada Perokok 

Dewasa Muda 

3. Pengaruh Merokok Terhadap pH Saliva Pada Perokok Dewasa Muda 

 

Nama   : 

Program Studi  : 

Tempat tanggal lahir : 

Usia   : 

No. Hp   : 

Alamat   : 

1. Apakah anda merokok: YA/ TIDAK ( jika tidak lanjut ke pertanyaan no 5) 

2. Kapan anda mulai merokok: ............................................................................. 

3. Sudah berapa lama anda merokok, dari awal merokok hingga sekarang: 

 Kurang dari 2 tahun 

 2 sampai 5 tahun 

 Lebih dari 5 tahun  



 
 

4. Berapa batang rokok yang anda hisap dalam sehari: 

 1-10 batang per hari 

 11-20 batang per hari 

 Lebih dari 20 batang per hari 

5. Apakah saat ini anda sedang sakit atau menjalani perawatan dokter:YA/ 

TIDAK 

6. Apakah anda sedang mengkonsumsi obat-obatan rutin selama 6 bulan 

terakhir: YA/ TIDAK 

7. Apakah anda mengkonsumsi alkohol: YA/ TIDAK 

8. Apakah anda menggunakan gigi tiruan: YA/ TIDAK 

9. Apakah anda menggunakan kawat gigi (orthodonsi): YA/ TIDAK 

10. Apakah anda memiliki riwayat penyakit:......................................................... 



 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

 Nama : 

 Alamat : 

 Usia :

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi subyek penelitian dan mengizinkan dilakukan 

pemeriksaan gigi dan mulut pada penelitian yang dilakukan olehNugraheni Setyorini 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran da

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul “Hubungan Jumlah Rokok Yang 

Dihisap Per Hari Dengan Status Kesehatan Gingiva Pada Perokok Dewasa Muda”.

Demikian surat pernyataan ini saya buatdengan sebenar

sebagaimana mestinya. 

 

 

SURAT PERNYATAAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 

 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi subyek penelitian dan mengizinkan dilakukan 

pemeriksaan gigi dan mulut pada penelitian yang dilakukan olehNugraheni Setyorini 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran da

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul “Hubungan Jumlah Rokok Yang 

Dihisap Per Hari Dengan Status Kesehatan Gingiva Pada Perokok Dewasa Muda”.

Demikian surat pernyataan ini saya buatdengan sebenar-benarnya agar digunakan 

Yogyakarta,  

Mengetahui,

 (   

  

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi subyek penelitian dan mengizinkan dilakukan 

pemeriksaan gigi dan mulut pada penelitian yang dilakukan olehNugraheni Setyorini 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul “Hubungan Jumlah Rokok Yang 

Dihisap Per Hari Dengan Status Kesehatan Gingiva Pada Perokok Dewasa Muda”. 

benarnya agar digunakan 

  2017 

Mengetahui,   

   ) 



 

FORM PEMERIKSAAN STATUS KESEHATAN GINGIVA

1. No. Responden  
2. Nama   
3. Alamat   
4. Program Studi  
5. Sejak kapan mulai merokok 
6. Jumlah rokok yang dihisap per hari 
7. Tabel pemeriksaan gingiva:

Gigi Indeks Mesiofasial
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 

Total 

 

FORM PEMERIKSAAN STATUS KESEHATAN GINGIVA

 : 
 : 
 : 
 : 

Sejak kapan mulai merokok 
Jumlah rokok yang dihisap per hari 
Tabel pemeriksaan gingiva: 

Mesiofasial Fasial Distofasial
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

FORM PEMERIKSAAN STATUS KESEHATAN GINGIVA 

 
 
 
 
 
 

Distofasial Lingual/Palatal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

  

  



 
 

USIA PEROKOK RINGAN PEROKOK SEDANG TOTAL 

 n % n %  

20 13 18,6% 10 14,3% 32,9% 

21 11 15,7% 16 22,9% 38,6% 

22 9 12,9% 5 7,1% 20,0% 

23 2 2,9% 2 2,9% 5,7% 

24 0 0,0% 2 2,9% 2,9% 

TOTAL 35 50,0% 35 50,0% 100,0% 

  



 
 

NO. KODE USIA SKOR GI STATUS KESEHATAN GINGIVA SPSS 
KATEGORI 
PEROKOK 

SPSS 

1 R-001 23 0,05  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

2 R-002 21 0,12  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

3 R-003 20 0,22  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

4 R-004 20 0,10  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

5 R-005 20 0,20  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

6 R-006 21 0,16  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

7 R-007 21 0,07  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

8 R-008 21 0,09  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

9 R-009 22 0,26  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

10 R-010 22 0,13  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

11 R-011 23 0,10  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

12 R-012 22 0,30  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

13 R-013 22 0,19  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

14 R-014 20 0,30  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

15 R-015 21 0,24  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

16 R-016 21 0,21  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

17 R-017 20 0,13  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

18 R-018 22 0,09  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

19 R-019 21 0,03  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

20 R-020 22 0,11  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

21 R-021 20 0,30  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

22 R-022 21 0,00  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

23 R-023 22 0,07  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

24 R-024 21 0,08  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

25 R-025 22 0,20  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

26 R-026 20 0,03  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

27 R-027 20 0,05  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

28 R-028 21 0,15  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

29 R-029 20 0,04  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

30 R-030 20 0,18  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

31 R-031 20 0,11  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

32 R-032 20 0,10  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

33 R-033 20 0,05  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

34 R-034 21 0,13  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK RINGAN 1 

35 R-035 22 0,04  GINGIVA NORMAL  1 PEROKOK RINGAN 1 

36 S-001 21 0,28  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

37 S-002 21 0,25  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

38 S-003 22 0,14  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

39 S-004 21 0,42  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

40 S-005 21 0,38  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

41 S-006 21 0,27  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

42 S-007 21 0,23  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

43 S-008 22 0,26  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 



 
 

44 S-009 21 0,31  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

45 S-010 21 0,12  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

46 S-011 20 0,61  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

47 S-012 20 0,24  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

48 S-013 24 0,58  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

49 S-014 23 0,35  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

50 S-015 21 0,52  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

51 S-016 23 0,15  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

52 S-017 20 0,31  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

53 S-018 20 0,22  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

54 S-019 21 0,29  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

55 S-020 24 0,29  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

56 S-021 20 0,25  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

57 S-022 20 0,71  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

58 S-023 20 0,39  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

59 S-024 21 0,56  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

60 S-025 21 0,57  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

61 S-026 20 0,44  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

62 S-027 21 0,64  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

63 S-028 22 0,68  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

64 S-029 20 0,32  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

65 S-030 21 0,50  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

66 S-031 21 0,54  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

67 S-032 21 0,36  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

68 S-033 22 0,72  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

69 S-034 22 0,79  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

70 S-035 20 0,28  GINGIVITIS RINGAN  2 PEROKOK SEDANG 2 

 

  



 
 

LAMPIRAN SPSS 

Descriptive 

Status Kesehatan Gingiva 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Gingiva Normal 14 20.0 20.0 20.0 

Gingivitis Ringan 

 

56 

 

80.0 

 

80.0 

 

100.0 

 

Total 70 100.0 100.0  

 

 

Jumlah Rokok Yang Dihisap Per Hari 

 

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Perokok Ringan 35 50.0 50.0 50.0 

Perokok Sedang 35 50.0 50.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 
 

  



 
 

Analisis Data 

JumlahRokok Yang Dihisap Per Hari * Status Kesehatan Gingiva Crosstabulation 

 
Status Kesehatan Gingiva 

Total 
Gingiva Normal Gingivitis 

Jumlah Rokok Yang Dihisap  

Per Hari 

Perokok Ringan 
Count 14 21 35 

% of Total 20.0% 30.0% 50.0% 

Perokok Sedang 
Count 0 35 35 

% of Total 0.0% 50.0% 50.0% 

Total 
Count 14 56 70 

% of Total 20.0% 80.0% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 17.500a 1 .000   

Continuity Correctionb 15.089 1 .000   

Likelihood Ratio 22.946 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 17.250 1 .000   

N of Valid Cases 70     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Symmetric Measures 

 Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .447 .000 

N of Valid Cases 70  

 
 

 

 



 
 

 




