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Rerata pH saliva antara sebelum dan sesudah mengunyah buah nanas 

(Ananas comosus). 

 

No Usia (tahun) pH Awal pH Akhir Selisih 

1 8 7,6 7,8 0,2 

2 8 7,4 7,8 0,4 

3 8 7,0 7,6 0,6 

4 8 7,6 7,8 0,2 

5 8 7,0 7,8 0,8 

6 8 7,4 7,8 0,4 

7 8 7,6 7,8 0,2 

8 8 7,2 7,4 0,2 

9 9 7,2 7,8 0,6 

10 9 7,2 7,2 0 

11 9 7,2 7,8 0,6 

12 9 7,2 7,8 0,6 

13 9 7,4 7,6 0,2 

14 9 7,6 7,8 0,2 

15 9 7,4 7,8 0,4 

16 9 7,4 7,8 0,4 

17 10 7,4 7,6 0,2 

18 10 7,6 7,6 0 

19 10 6,8 7,4 0,6 

20 10 7,4 7,8 0,4 

21 10 7,2 7,8 0,6 

22 10 7,6 7,8 0,2 

23 10 7,4 7,8 0,4 

24 10 7,4 7,8 0,4 

25 10 7,6 7,8 0,2 

26 10 7,4 7,8 0,4 

27 10 7,4 7,8 0,4 

28 10 7,4 7,8 0,4 

29 10 7,4 7,8 0,4 

30 10 7,6 7,8 0,2 

31 10 7,6 7,8 0,2 

  Mean 7,374 7,729 0,354 

 

 

 



 
 

Uji Normalitas 
Explore 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

pH_awal 31 100.0% 0 .0% 31 100.0% 

pH_akhir 31 100.0% 0 .0% 31 100.0% 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

pH_awal Mean 7.3742 .03680 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 7.2990  

Upper Bound 7.4493  

5% Trimmed Mean 7.3896  

Median 7.4000  

Variance .042  

Std. Deviation .20489  

Minimum 6.80  

Maximum 7.60  

Range .80  

Interquartile Range .40  

Skewness -.920 .421 

Kurtosis .761 .821 

pH_akhir Mean 7.7290 .02712 

   

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 7.6737  

Upper Bound 7.7844  

5% Trimmed Mean 7.7505  

Median 7.8000  

Variance .023  

Std. Deviation .15098  

Minimum 7.20  

Maximum 7.80  

Range .60  

Interquartile Range .00  

Skewness -2.271 .421 

Kurtosis 4.785 .821 

 

 

 



 
 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pH_awal .260 31 .000 .856 31 .001 

pH_akhir .455 31 .000 .544 31 .000 

a. Lilliefors Significance Correction    

 

Uji Hipotesis 
NPar Tests 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

pH_awal 31 7.3742 .20489 6.80 7.60 

pH_akhir 31 7.7290 .15098 7.20 7.80 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

pH_akhir - 
pH_awal 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 29b 15.00 435.00 

Ties 2c   

Total 31   

a. pH_akhir < pH_awal    

b. pH_akhir > pH_awal    

c. pH_akhir = pH_awal    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statisticsb 

 pH_akhir - 
pH_awal 

Z -4.770a 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Based on negative ranks.    b. 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

SURAT  PERSETUJUAN  MENJADI  SUBJEK  PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama orang tua/wali  :  

No.Identitas (KTP/SIM) : 

Alamat    :  

Saya dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia mengijinkan anak saya, 

 Nama     : 

 Usia    : 

 Kelas    : 

Untuk berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “Perbedaan derajat keasaman 

(pH) saliva antara sebelum dan sesudah mengunya buah nanas ( Ananas comosus) 

pada anak usia 8-10 tahun” yang diteliti oleh saudara Ardi Wiranata NIM 

20130340077 mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi FKIK 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dan saya menyatakan juga bahwa anak 

saya tidak memiliki alergiterhadap buah nanas. 

 

                                                                                       Yogyakarta, 

 Tanda tangan, 

 

                                                                                                         (………………………) 

                                                                                                               Orang tua / Wali 

 

 

 

 

 

 



 
 

Informasi kepada orang tua/wali subjek penelitian 

 

kepada Yth,  

Bapak/Ibu 

Di………… 

Assalamualaikum wr.wb 

Bersama dengan surat ini , Saya sampaikan permohonan kesediaan Bapak/Ibu  

untuk mengijinkan putra putri Bapak/Ibu untuk berpartisipasi dalam penelitian 

yang saya lakukan yang berjudul “Perbedaan Derajat Keasaman (Ph) Saliva 

Antara Sebelum dan Sesudah Mengunyah Buah Nanas (Ananas Comosus) Pada 

Anak Usia 8-10 Tahun”. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan pH saliva antara sebelum 

dan sesudah mengunyah buah nanas.Dengan dilakukan penelitian ini dapat 

memberikan informasi tentang kesehatan gigi dan mulut serta diharapkan agar 

para siswa-siswi dapat menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

Penelitian ini akan melakukan pengamatan pH saliva sebanyak 2 kali, pertama 

pengambilan saliva (air ludah) yang digunakan sebagai kontrol, yang kedua 

pengambilan saliva (air ludah) setelah mengunyah buah nanas. Peneliti tidak 

menyarankan anak dengan alergi buah nanas untuk ikut dalam penelitian ini. 

Jika Bapak/Ibu bersedia mengijinkan putra putri sebagai subyek penelitian, 

silahkan mengisi surat persetujuan dilembar yang telah disediakan.  

Atas perhatian Bapak/Ibu untuk berpartisipasi dalam penelitian ini saya 

ucapkan terimakasih. 

Wassalamualaikum wr.wb                                                                                

Yogyakarta,…………………….. 

 

                Dosen Pembimbing                                                          Peneliti  

 

  

drg. Likky Tiara Alphianti, MDSc.,Sp.KGA                               ArdiWiranata 

 (No.Hp : 085712112799) 

 



 
 

Dokumentasi kegiatan penelitian 

 

Gambar 1. Siswa-siswai sikat gigi 

 

 

Gambar 2 dan 3. Pemeriksaan kondisi gigi 



 
 

 

Gambar 4. Pengambilan saliva (Kontrol ) 

 

 

Gambar 5.  Pengukuran saliva ( kontrol ) dan saliva ( pembanding ) dengan 

dental  saliva Ph indikato. 


