
 
 

i 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

PENGARUH PRAKTIKUM KETERAMPILAN FARMASI TERHADAP 

PENGETAHUAN MAHASISWA FARMASI UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA TENTANG PENGGUNAAN 

INSULIN 

Disusun untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Derajat 

Sarjana Farmasi pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh 

 

ROZIQYN YANWAR 

20130350093 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2017





 
 

iii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 NAMA  : Roziqyn Yanwar 

 NIM   : 2013 035 0093 

 Program Studi  : Farmasi 

 Fakultas  : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

 Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis 

benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk 

apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau 

kutipan dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain 

telah disebutkan dalam teks dan tercantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian 

akhir Karya Tulis Ilmiah ini. 

 Apabila dikemudian hari terbukti atau dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini 

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

Yogyakarta, 18 Agustus 2017 

Yang membuat pernyataan 

 

Roziqyn Yanwar 

NIM: 2013 035 0093 

 

  



 
 

iv 
 

MOTTO 

 

“Niscaya Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman 

diantaramu dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat” 
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 INTISARI 

Diabetes melitus merupakan kelompok penyakit metabolik yang terjadi 

akibat kekurangan sekresi insulin, kelainan kerja insulin, atau keduanya. Farmasis 

mempunyai kewajiban untuk membantu pasien dalam meningkatkan efek terapi 

obat, sehingga diperlukan pengetahuan akan kemampuan keterampilan farmasi 

(skill lab)  yang  baik tentang penggunaan obat diabetes melitus khususnya 

insulin. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

keterampilan farmasi terhadap pengetahuan mahasiswa farmasi Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta (UMY) tentang penggunaan insulin. 

Penelitian ini menggunakan metode korelasi kuantitatif dengan pendekatan 

cross sectional.  Keterampilan farmasi dan pengetahuan mahasiswa farmasi UMY 

tentang penggunaan insulin dinilai dari hasil penyebaran kuisioner yang dibagikan 

kepada 120 orang yang berbeda yaitu mahasiswa angkatan 2013 dan 2014, dengan 

memuat 7 pertanyaan tentang keterampilan farmasi dan 17 pertanyaan 

pengetahuan penggunaan insulin, yang telah dilakukan uji validitas dan uji 

reliabilitas dengan membagikan kuisioner kepada 20 responden. 

Hasil uji validitas dinyatakan semua pernyataan valid yaitu r hitung 

bernilai positif dan r hitung > r tabel. Hasil uji reliabilitas dinyatakan reliabel 

karena alfa cronbach  lebih besar dari 0,7 yaitu 0,923. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa terdapat pengaruh positif keterampilan farmasi terhadap 

pengetahuan mahasiswa farmasi UMY tentang penggunaan insulin sebesar 15,2% 

untuk angkatan 2013 dan 11,1% untuk angkatan 2014. 

 

Kata Kunci: keterampilan farmasi (skill lab), insulin 

 



 
 

xiii 
 

ABSTRACT 

 

Diabetes mellitus is a group of metabolic diseases that occur due to the 

lack of insulin secretion, insulin work disorders, or both. Pharmacists have an 

obligation to help a patient to increase the effect of drug therapy , so that required 

to lead the good ability and knowledge about pharmaceutical skill ( skill lab) for  

the use of a drug diabetes mellitus especially insulin. The aim of this study is to 

know the influence of pharmaceutical skills on knowledge of pharmacy students 

of Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (UMY) about the use of insulin. 

This study used quantitative correlation method with cross sectional 

approach. The pharmaceutical skill and knowledge about the use of insulin on 

pharmacy students of UMY were considered from the spread of questionnaire to 

the 120 students of 2013 and 2014 containing 7 questions about pharmaceutical 

skill and 17 questions about knowledge of insulin usage, that has been tested of 

validity and reliability before by handing out questionnaire to the 20 respondents. 

The results of the validity showed that all the statements were valid with r 

count was positive and r count > r table. The reliability test expressed reliable 

because alfa cronbach was larger than 0.7, which was 0.923. The result of this 

study showed that there was a positive influence of pharmaceutical skill on the 

knowledge of pharmacy students of UMY about the use of insulin as much as 

15,2% for the students of 2013 and 11,1 % for the students of 2014. 

 

Keywords: Pharmaceutical Skill (Skill Lab), Insulin 


