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BAB V 

SARAN DAN KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Islamic parenting dengan 

Perilaku Merokok pada Remaja MTS X Yogyakarta dapat ditarik kesimpulan 

bahwa: 

1. Tidak ada hubungan Islamic Parenting dengan perilaku merokok pada 

remaja MTs X Yogyakarta dengan nilai signifikan ρ = 0,080  

2. Gambaran Islamic Parenting pada MTs X Yogyakarta adalah masuk dalam 

kategori kurang baik (51,4%), dengan arti bahwa orang tua belum 

sepenuhnya melakukan pengasuhan secara Islami.  

3. Gambaran perilaku merokok pada MTs X Yogyakarta menunjukkan bahwa 

perilaku merokok yang rendah (9,3%) 

B. Saran 

1. Bagi Institusi sekolah 

Pihak sekolahan diharapkan dapat memberikan materi tambahan seperti 

Pendidikan kesehatan yang berhubungan dengan perilaku merokok untuk 

memberantas siswa siswa yang masih merokok. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian selanjutnya 

dengan metode eksperimen dengan cara memberikan intervensi untuk 

penelitian selanjutnya dan juga membahas ruang lingkup yang lebih luas. 
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