
KARYA TULIS ILMIAH 

HUBUNGAN ISLAMIC PARENTING DENGAN PERILAKU MEROKOK 

PADA REMAJA SMP NEGERI DI YOGYAKARTA 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagai Syarat Memperoleh Derajat Sarjana 

Keperawatan pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh 

ANISA PURBARANI 

20130320108 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2017 

 



iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini 

 Nama  : Anisa Purbarani 

 NIM  : 20130320108 

 Program studi : Ilmu Keperawatan 

 Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya tulis Ilmiah yang saya tulis 

ini benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam 

bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang 

berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari 

penulis lain yang telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar 

Pustaka di bagian akhir Karya Tulis Ilmiah ini. 

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah 

ini hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

        Yogyakarta, Juni 2017 

Yang membuat pernyataan 

 

 

Anisa Purbarani 

 

 

 



v 
 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Karya tulis ini saya persembahkan kepada pihak-pihak yang saya sayangi, 

teruntuk: 

Allah SWT yang telah memberikan kesehatan sehingga saya bisa menyelesaikan 

karya tulis ini sesuai waktu yang sudah ditentukan dan membuat saya selalu 

bersyukur 

Bapak Bambang Purnomo dan Ibu Sri Utami Irianti yang selalu mendoakan, 

memotivasi dan mendukung saya sehingga saya sapat menyelesaikan pendidikan 

sejauh ini 

Kakak saya Kinanti Angsraeni yang selalu mengingatkan saya untuk tidak 

berhenti berdoa agar mendapatkan kemudahan dari Allah SWT 

Ibu Rahmah, M.Kep., Ns., Sp.Kep.An selaku dosen pembimbing, sudah sabar dan 

meluangkan waktunya untuk membimbing saya sehingga saya dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik serta Ibu Mir’atun Nisa’, M.S.I 

selaku dosen penguji telah memberikan saran yang baik kepada saya. 

Tak lupa terimakasih kepada Bagas Satria Buana atas doa dan dukungan 

sehingga saya tidak patah semangat dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Sahabat Alizers atas dukungan dan selalu menghibur sehingga rasa bosan hilang 

digantikan rasa semangat 

Sahabat Miftahul Jannah Supriyono, Riska Apriliyadani dan Eki Rusmayanti 

telah menemani dan mendukung saya sehingga saya dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

Teteh Rina Veni Budiarti dan Kakak Eka Safitri A.S Sangadji atas dukungan 

sehingga saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan baik. 

Teman teman seperjuangan HIMIKA 2015/2016 yang memberikan banyak 

pengalaman untuk saya 

Serta seluruh teman-teman PSIK 2013 yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu 

atas motivasi dan kerja sama selama proses pendidikan di Ilmu Keperawatan dan 

saling mendukung dalam proses Karya Tulis Ilmiah. 

Semoga kita semua tetap dalam lindungan Allah dan diberikan kemudahan oleh 

Allah dalam segala hal. Aamiin yaa Robbal;alamin 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

AssalamualaikumWr. Wb 

Puji dan syukur panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul: 

“Hubungan Islamic Parenting dengan Perilaku Merokok Remaja SMP 

Negeri di Kota Yogyakarta”. Karya tulis ilmiah ini diajukan sebagai syarat 

untuk dapat menyelesaikan Pendidikan di program Studi Ilmu Keperawatan, 

Fakultas kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta. 

Terwujudnya karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak 

yang telah mendorong dan membimbing penulis, baik tenaga, ide-ide, serta 

pemikiran. Oleh karena itu, dalam hal ini penulis ingin mengucapkan rasa 

terimakasih kepada: 

1. Dr. dr. Wiwik Kusumawati, M. Kes Selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

2. Sri Sumaryani, S. Kep., Ns., M. Kep., Sp. Mat., HNC selaku Ketua Program 

Studi Ilmu Keperawtan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

3. Rahmah, M. Kep., Ns., Sp.Kep.An selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan arahan, bimbingan, motivasi, nasihat, 

dan inspirasi bagi penulis dalam menyelesaikan penulisan Karya Tulis Ilmiah 

ini.  



vii 
 

4. Mir’atun Nisa’, M.S.I selaku dosen penguji yang telah memberikan saran, 

waktu, dan motivasi sehingga karya tulis ilmiah ini terselesaikan. 

5. Orang tua saya tercinta yang selalu mecurahkan kasih sayangnya kepada 

peneliti, dukungan serta do’a yang selalu tercurah sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan perkuliahan ini dengan lancar. 

6. Semua pihak yang telah membantu yang tidak dapat peneliti sebutkan satu 

persatu. 

Semoga segala bantuan yang telah diberikan akan mendapat imbalan di sisi Allah 

subahanawata’ala sebagai amal ibadah. Penulis menyadari bahwa karya tulis 

ilmiah ini masih jauh dari kata kesempurnaan, oleh karena itu kritik saran dari 

berbagai pihak yang bersifat membangun sangat diharapkan oleh penulis. 

 

Yogyakarta, Agustus 2017 

 

 Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN ................................ Error! Bookmark not defined. 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................................................. iii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................................. v 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

INTISARI ............................................................... Error! Bookmark not defined. 

ABSTRACT ............................................................. Error! Bookmark not defined. 

BAB I ..................................................................... Error! Bookmark not defined. 

PENDAHULUAN ................................................. Error! Bookmark not defined. 

A. LATAR BELAKANG ................................ Error! Bookmark not defined. 

B. RUMUSAN MASALAH ............................ Error! Bookmark not defined. 

C. TUJUAN PENELITIAN ............................. Error! Bookmark not defined. 

D. MANFAAT PENELITIAN ......................... Error! Bookmark not defined. 

E. KEASLIAN PENELITIAN ........................ Error! Bookmark not defined. 

BAB II .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

TINJAUAN PUSTAKA ........................................ Error! Bookmark not defined. 

A. Tinjauan Teori ............................................. Error! Bookmark not defined. 

1. Konsep remaja merokok .......................... Error! Bookmark not defined. 

2. Konsep Islamic Parenting ....................... Error! Bookmark not defined. 

B. Kerangka Teori............................................ Error! Bookmark not defined. 

C. Kerangka Konsep ........................................ Error! Bookmark not defined. 

D. Hipotesa Penelitian...................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB III .................................................................. Error! Bookmark not defined. 

METODE PENELITIAN ....................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Desain Penelitian ......................................... Error! Bookmark not defined. 

B. Populasi dan sample .................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Lokasi dan Waktu penelitian ....................... Error! Bookmark not defined. 

D. Variabel penelitian ...................................... Error! Bookmark not defined. 

E. Definisi operasional .................................... Error! Bookmark not defined. 



ix 
 

F. Instrumen Penelitian.................................... Error! Bookmark not defined. 

G. Cara Pengumpulan Data .............................. Error! Bookmark not defined. 

H. Uji Validitas dan Realibilitas ...................... Error! Bookmark not defined. 

I. Analisa Data ................................................ Error! Bookmark not defined. 

J. Etika Penelitian ........................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB IV .................................................................. Error! Bookmark not defined. 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..... Error! Bookmark not defined. 

A. Hasil Penelitian ........................................... Error! Bookmark not defined. 

B. Pembahasan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

C. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian .......... Error! Bookmark not defined. 

BAB V .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

KESIMPULAN DAN SARAN .............................. Error! Bookmark not defined. 

A. Kesimpulan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Saran ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ............................................ Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 Permohonan Responden 

LAMPIRAN 2 Identitas Responden 

LAMPIRAN 3 Kuesioner Islamic Parenting 

LAMPIRAN 4 Kuesioner Perilaku Merokok 

LAMPIRAN 5 Surat Keterangan Cek Turnitin 

LAMPIRAN 6 Surat Ijin Penelitian 

LAMPIRAN 7 Surat Etik 

LAMPIRAN 8 Hasil Pengolahan Validitas 

LAMPIRAN 9 Hasil Pengolahan Data 


