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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Hasil penelitian mengenai hubungan Islamic Parenting dengan 

sikap seksual remaja SMP Negeri di Kota Yogyakarta dapat disimpukan 

sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan antara Islamic Parenting dengan sikap seksual 

remaja SMP Negeri di Kota Yogyakarta. 

2. Sebagian besar siswa-siswi di SMP Negeri Kota Yogyakarta 

berjenis kelamin perempuan dengan usia 14 tahun dan sebagian 

besar memiliki gambaran Islamic Parenting dengan kategori 

tinggi. 

3. Gambaran sikap seksual remaja di SMP Negeri Kota Yogyakarta 

menunjukan bahwa siswa SMP Negeri di Kota Yogyakarta 

memiliki sikap yang positif. 
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B. SARAN 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Memberikan ilmu pengetahuan tentang Islamic Parenting dan 

sikap seksual remaja ditinjau dari dimensi yang lebih terperinci. 

2. Bagi Sekolah 

Instansi pendidikan diharapkan dapat memberikan pendidikan 

seksual sejak dini kepada remaja, karena pada masa ini remaja 

membutuhkan informasi yang adekuat mengenai sikap seksual 

yang baik. Keberhasilan dimasa remaja merupakan cerminan 

keberhasilan dimasa mendatang.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data dasar penelitian 

selanjutnya, sebagai masukan dan pertimbangan untuk penelitian 

selanjutnya, dan disarankan untuk melanjutkan penelitian ini 

dengan menggunakan metode kualitatif. Peneliti selanjutnya dirasa 

perlu untuk membuktikan sumber informasi dan pengalaman 

berbicara dengan orang tua mengenai pola asuh dan juga seks 

dengan 4 dimensi sikap seksual. 


