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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yogyakarta, Mei 2017 

 

Kepada Yth. Saudara/i Responden 

Di  PSIK UMY 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Amalina Mazaya Karcy 

Nim  : 20130320145 

 Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Intensitas Penggunaan Smartphone dengan 

Konsentrasi Belajar pada Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”. 

Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara/i untuk bersedia menjadi 

responden dan mau mengisi data serta memberikan tanggapan yang layak dengan 

sejujur – jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat apapun bagi semua responden. Kerahasiaan semua informasi 

yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

 Atas perhatian dan kesediaannya,saya ucapkan terima kasih.   

 

 

Peneliti 

 

 

        (Amalina Mazaya Karcy)

 



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : 

Usia    : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat   : 

 Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan 

dilakukan oleh Amalina Mazaya Karcy Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

yang berjudul “Hubungan Intensitas Penggunaan Smartphone dengan 

Konsentrasi Belajar pada Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta” dan saya akan mengikuti proses 

penelitian serta menjawab kuesioner sejujur-jujurnya.  

Oleh karena itu, saya menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi 

responden pada penelitian ini dengan suka rela dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

Yogyakarta, Mei  2017 

  Responden   

 

(……………………) 
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KUESIONER  INTENSITAS PENGGUNAAN SMARTPHONE 

Berilah tanda (√) pada kotak yang disediakan yang paling sesuai pada keadaan diri 

anda! 

Keterangan:  

TP = tidak pernah 

KK = kadang-kadang 

S = sering 

SS = sangat sering 

No Pernyataan TP KK S SS 

1 Saya menggunakan smartphone lebih dari 15 menit dalam sekali 

pemakaian 

    

2 Saya menggunakan smartphone setiap saya memiliki waktu 

luang 

    

3 Saya menggunakan internet melalui smartphone lebih dari 2 

jam/hari 

    

4 Saya membawa smartphone di setiap kegiatan     

5 Saya mengaktifkan smartphone ketika jam kuliah berlangsung     

6 Saya menggunakan smartphonesaatdosensedangmengajar     

7 Sayamenggunakansmartphoneuntukmenelponkeluargadanteman-

teman 

    

8 Saya menggunakan smartphone untuk mengirim pesan singkat 

kepada keluarga dan teman-teman 

    

9 Saya menggunakan smartphone untuk video call kepada 

keluarga dan teman-teman 
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10 Saya menggunakan smartphone untuk browsing internet karena 

lebih simple 

    

11 Saya update terhadap aplikasi di dalam smartphone     

12 Saya menggunakan smartphone untuk chatting     

13 Saya memeriksa smartphone lebih dari satu kali dalam satu jam      

14 Saya mendengarkan musik melalui smartphone     

15 Saya menggunakan kamera smartphone untuk mengambil 

gambar dan video 

    

16 Saya menggunakan smartphone untuk mengakses sosial media     

17 Saya menonton video melalui smartphone     

18 Saya bermain game melalui smartphone untuk menghilangkan 

rasa bosan 

    

19 Sayamenggunakansmartphoneuntukmencariinformasi     

20 Saya menggunakan smartphone untuk menyelesaikan tugas 

kuliah 
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 KUESIONER KONSENTRASI BELAJAR 

Berilah tanda ceklis (√) pada kotak  yang disediakan sesuai dengan yang Anda 

rasakan! 

Keterangan: 

TP = tidak pernah    S = sering 

KK = kadang-kadang   SS = sangat sering 

No Pernyataan TP KK S SS 

1 Saya mampu memperhatikan pelajaran dengan baik     

2 Saya mendengarkan penjelasan dosen saat kuliah     

3 Ketika saya tidak mengerti terkait materi pelajaran, saya 

bertanya kepada dosen /teman 

    

4 Saya dapat menjawab pertanyaan yang diberikan oleh dosen 

ketika kuliah 

    

5 Saya kurang percaya diri untuk memberikan pendapat ketika 

proses belajar 

    

6 Saya bersemangat saat belajar di kelas     

7 Saya selalu siap dalam mengikuti pelajaran     

8 Saya merasa malas belajar ketika di kelas     

9 Saya merasa tenang saat belajar     
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10 Saya sulit berkonsentrasi ketika kelas ramai     

11 Saya ikut berpartisipasi dalam proses diskusi di kelas     

12 Saya sering melamun ketika pelajaran berlangsung     

13 Saya biasanya mengobrol dengan teman ketika merasa bosan 

saat belajar di kelas 

    

14 Saya  fokus ketika belajar di kelas     

15 Saya takut untuk menyampaikan pendapat ketika diskusi     

16 Saya merasa senang mengikuti proses pembelajaran     

17 Saya dapat memahami pelajaran dengan baik ketika suasana 

kelas tenang 

    

18 Saya nyaman ketika belajar di ruangan yang tenang     
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Uji Validitas dan Reliabilitas Intensitas Penggunaan Smartphome 

 

Correlations 
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.55
5(*
*) 

.54
8(*
*) 

.19
9 

.31
4 

.22
4 

.29
2 

.24
2 

.13
4 

.25
5 

.27
5 

1 
.47
8(*
*) 

.605(**) 

  Sig. (2-
tailed) 

.35
0 

.14
7 

.02
6 

.00
0 

.08
6 

.29
2 

.04
9 

.14
7 

.00
1 

.00
2 

.29
1 

.09
1 

.23
4 

.11
7 

.19
8 

.48
1 

.17
4 

.14
2 

  
.00

8 
.000 
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  N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

s
2
0 

Pearso
n 
Correlat
ion 

.48
1(*
*) 

.46
4(*
*) 

.45
8(*

) 

.55
8(*
*) 

.26
6 

.31
3 

.48
6(*
*) 

.33
8 

.43
1(*

) 

.57
2(*
*) 

.18
2 

.24
2 

.45
0(*

) 

.41
9(*

) 

.47
2(*
*) 

.35
8 

.35
4 

.10
5 

.47
8(*
*) 

1 .728(**) 

  Sig. (2-
tailed) 

.00
7 

.01
0 

.01
1 

.00
1 

.15
5 

.09
2 

.00
7 

.06
8 

.01
7 

.00
1 

.33
6 

.19
7 

.01
3 

.02
1 

.00
8 

.05
2 

.05
5 

.57
9 

.00
8 

  .000 

  N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

V
A
R
0
0
0
0
2 

Pearso
n 
Correlat
ion 

.61
2(*
*) 

.63
5(*
*) 

.69
2(*
*) 

.68
6(*
*) 

.50
7(*
*) 

.49
3(*
*) 

.60
4(*
*) 

.53
8(*
*) 

.63
2(*
*) 

.68
0(*
*) 

.49
7(*
*) 

.54
7(*
*) 

.59
5(*
*) 

.43
5(*

) 

.54
0(*
*) 

.48
8(*
*) 

.45
0(*

) 

.48
3(*
*) 

.60
5(*
*) 

.72
8(*
*) 

1 

  Sig. (2-
tailed) 

.00
0 

.00
0 

.00
0 

.00
0 

.00
4 

.00
6 

.00
0 

.00
2 

.00
0 

.00
0 

.00
5 

.00
2 

.00
1 

.01
6 

.00
2 

.00
6 

.01
3 

.00
7 

.00
0 

.00
0 

  

  N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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RELIABILITY 

Case Processing Summary 

 

 Case Processing Summary 

 

  N % 

Cases Valid 30 93.8 

Excluded(
a) 

2 6.3 

Total 32 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 Reliability Statistics 

 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.746 21 
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