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Intisari 

Latar Belakang: Perilaku seksual pranikah merupakan masalah yang paling menonjol 

pada remaja di Indonesia. Data menunjukkan bahwa perilaku seksual tertinggi pada remaja berada 

di kota Yogyakarta. Dampak yang dapat ditimbulkan dari perilaku seksual pranikah  yaitu 

HIV/AIDS, kehamilan diluar nikah, penyakit menular seksual serta kematian. Faktor perilaku 

seksual yang paling dominan adalah pengaruh teman sebaya. 

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan teman sebaya terhadap perilaku seksual 

pranikah remaja SMAN Y Yogyakarta. 

Metodologi: Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan 

korelasional yang bertujuan untuk mengungkapkan hubungan antar variabel. Desain yang 

digunakan dalam penelitian ini menggunakan Cross Sectional. Metode pengambilan sampel yang 

digunakan adalah simple random sampling sebanyak 114 orang dan sudah memenuhi criteria 

inklusi dan ekslusi. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan kuesioner. Uji 

korelasi yang digunakan untuk mengetahui hubungan antara teman sebaya dan perilaku seksual 

remaja menggunakan sperman Rank Test. 

Hasil: Berdasarkan uji Sperman Rank Test diperoleh hasil p value = 0,000 (p<0,05) yang 

artinya terdapat hubungan yang signifikan antara teman sebaya terhadap perilaku seksual pranikah 

remaja. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara teman sebaya terhadap perilaku seksual pranikah 

remaja SMAN Y Yogyakarta. 

Kata Kunci: Teman sebaya, perilaku seksual, remaja. 
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Abstract 

Background: Premarital sexual behavior was big problem for adolesence in Indonesia. 

The data show that the highest adolesence sexual behavior is in Yogyakarta. The impact of 

premarital sexual behavior of adolesence is HIV/AIDS, pregnancy before married, sexually 

transmitted diseases and death. The most dominant factor of premarital adolesence sexsual 

behavior is peer group influence.  

Research Objective: To know about correlation between peer group with premarital 

sexual behavior among adolesence in SMAN Y Yogyakarta. 

Methodology: This research is a type of quantitative research design correlation that has 

the purpose to reveal the relationship between variables. This research used the design of cross 

sectional. Sampling method used is simple random sampling as much as 114 people and already 

meets the criteria of inclusion and exclusion. Instrument in this research used questionnaire. This 

research used the correlation sperman rank test. 

The Results: Based on Sperman Rank Test, get the results p value = 0,000 (p<0,05) 

which means there is significant relationship between the friends of the same age towards 

premarital sexual behavior in teenagers who are school in Y High School Yogyakarta. 

Conclusion: There is a correlation between peer group with premarital sexual behavior 

among adolesence in SMAN Y Yogyakarta.. 
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