
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran I. Permohonan Menjadi Responden 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Lisyah Bonita Paputungan 

NIM : 20130320006 

        Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang akan melakukan 

penelitian dengan judul “Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perilaku Orang 

tua dalam Memberikan Pengetahuan Tentang Kesehatan Reproduksi pada 

Remaja”. Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara untuk bersedia 

menjadi responden dan berkenan untuk mengisi data serta menjawab semua 

pertanyaan yang sudah tersedia dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu 

pengetahuan. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat bagi semua responden. 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

        Demikian surat permohonan ini peneliti buat, atas perhatiannya saya ucapkan 

terimakasih. 

 

Peneliti 

 

Lisyah B. Paputungan 

 

 



 
 

Lampiran II. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

        Setelah diberi penjelasan maksud dan tujuan penelitian oleh peneliti, dengan 

ini menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian 

yang berjudul “Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perilaku Orang tua dalam 

Memberikan Pengetahuan Tentang Kesehatan Reproduksi pada Remaja” 

mempunyai manfaat dan tidak merugikan saya. Maka saya menyatakan bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini. 

 

Yogyakarta,   -    2017 

       

Responden 

 

 

(.....................) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran III. Kuesioner Penelitian 

Kuesioner 

Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perilaku Orang tua dalam Memberikan 

Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Pada Remaja 

 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 

Usia   : 

Pendidikan terakhir : 

 

Kuesioner Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Remaja 

Pilihlah salah satu jawaban dan berikan tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan pernyataan anda. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Menjelaskan tentang perubahan fisik yang akan dialami 

remaja pada masa pubertas, seperti perubahan bentuk 

tubuh merupakan salah satu pengetahuan tentang 

kesehatan reproduksi 

  

2. Pengetahuan kesehatan reproduksi diberikan kepada 

remaja untuk menyiapkan remaja menjadi dewasa yang 

bertanggung jawab atas dirinya 

  

3. Pengetahuan kesehatan reproduksi tidak perlu diberikan 

pada remaja karena tidak akan memberikan manfaat 

apapun bagi remaja 

  

4. Metode untuk berdiskusi tentang kesehatan Reproduski 

dengan cara menunggu anak remaja bertanya 

  

5. Masa pubertas remaja ditandai dengan menstruasi pada 

perempuan dan mimpi basah pada laki-laki 

  



 
 

6. Remaja belum memiliki rasa tertarik/suka pada lawan 

jenis 

  

7. Saat akil baliq, anak remaja perempuan akan mengalami 

perubahan fisik seperti pinggul dan dada yang membesar 

  

8. Masa akil baligh (puber) pada pria ditandai dengan mimpi 

basah 

  

9. Anak laki-laki dan anak perempuan walaupun bersaudara 

harus tidur terpisah ketika sudah masuk akil baliq 

  

10. Cara membersihkan alat kelamin seperti mengunting bulu 

kemaluan penting diajarkan untuk anak remaja 

  

 

Kuesioner Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Menurut Ajaran Agama 

Islam 

Pilihlah salah satu jawaban dan berikan tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan pernyataan anda. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Saat sudah akil baliq, segala perbuatan dosa anak masih 

menjadi tanggung jawab orang tuanya 

  

2. Anak remaja yang sudah akil baliq harus dijelaskan dan 

diajarkan tentang tata cara mandi wajib 

  

3. Orang tua tidak perlu memantau pergaulan antara remaja 

perempuan dan laki-laki yang sudah akil baliq 

  

4. Ajaran agama islam dari segi kesehatan reproduksi 

remaja, dapat dijadikan sebagai pondasi bagi remaja 

untuk melindungi dirinya agar tidak melakukan hal-hal 

yang dilarang oleh agama 

  



 
 

5. Remaja perempuan dan laki-laki jika ingin bertemu tidak 

perlu diawasi oleh orang tua 

  

 

Kuesioner Sikap Orang tua Terhadap Kesehatan Reproduksi Remaja 

Pilihlah salah satu jawaban dan berikan tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan pernyataan anda. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Kesehatan reproduksi sangat tabu untuk dibicarakan 

dengan anak remaja 

  

2. Anak remaja belum memerlukan pengetahaun kesehatan 

reproduksi 

  

3. Orang tua dapat menjadi teman diskusi bagi remaja 

tentang kesehatan reproduksi 

  

4. Pengetahuan kesehatan reproduksi dapat memperkecil 

kemungkinan remaja melakukan penyimpangan seksual 

  

5. Memberikan pengetahuan kesehatan reproduksi bagi 

remaja dapat merangsang remaja untuk membaca, melihat 

buku ataupun gambar porno 

  

6. Pengetahuan Kesehatan Reproduksi merupakan hal yang 

ilmiah, sehingga remaja akan mengetahui dengan 

sendirinya 

  

7. Remaja tidak boleh menanyakan tentang kesehatan 

reproduksi pada orang tua 

  

8 Pengetahuan kesehatan reproduksi untuk remaja tidak 

cocok dengan adat istiadat saya 

  



 
 

9. Pengetahuan kesehatan reproduksi penting diberikan 

untuk remaja 

  

10. Remaja akan lebih memahami kesehatan reproduksi jika 

dijelaskan oleh teman sebayanya dibandingkan oleh orang 

tuanya 

  

11. Memberikan pengetahuan kesehatan reproduksi bagi 

remaja sepenuhnya tugas dari orang tua 

  

 

Kuesioner Akses Informasi Orang tua 

Pilihlah salah satu jawaban dan berikan tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan pernyataan anda. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Orang tua perlu mempelajari tentang kesehatan 

reproduksi remaja dari berbagai sumber yang terpercaya 

seperti media cetak, elektronik, dan orang lain 

  

2. Metode untuk menyampaikan kesehatan reproduksi pada 

remaja dapat saya konsultasikan dengan ahli seperti 

tenaga kesehatan 

  

3. Anak remaja akan mendapatkan pengetahuan kesehatan 

reproduksi dari sekolah, sehingga orang tua tidak perlu 

mempelajari tentang metode pemberian kesehatan 

reproduksi pada remaja 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

Kuesioner Perilaku Orang tua 

Pilihlah salah satu jawaban dan berikan tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan pernyataan anda 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Saya pernah berdiskusi tentang kesehatan reproduksi 

dengan anak remaja saya 

  

2. Saya perah menjelaskan tentang perubahan fisik saat 

memasuki masa pubertas seperi tumbuh jakun pada laki-

laki dan dada yang membesar pada perempuan 

  

3. Saya tidak menjelaskan batasan pergaulan antara anak 

perempuan dan laki-laki 

  

4. Saya malu saat menjelaskan kepada anak saya tentang 

fungsi alat kelamin seperti untuk menghasilkan keturunan 

  

5. Saya mengajarkan cara pemeriksaan payudara sendiri 

(SADARI) kepada anak perempuan dan periksa burung 

sendiri (SABURI) pada anak laki-laki 

  

6. Saya tidak pernah memulai diskusi dengan anak saya 

tentang masalah kelamin 

  

7. Saya sering mencari tau dengan siapa anak saya berteman 

terutama teman lawan jenisnya 

  

8. Saya mengajarkan tata cara mandi bersih/mandi junub 

kepada anak remaja saya 

  

 



 
 

Lampiran IV. Surat Ijin Survey Pendahuluan 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Lampiran V. Surat Etik Penelitian 

 



 
 

Lampiran VI. Surat Ijin Penelitian 

 

 

 



 
 

Lampiran VII. Surat Ijin Penelitian Bappeda 



 
 

 

Lampiran VIII. Uji Validitas dan Reliabilitas 

Uji Validitas 

1. Pengetahuan Kesehatan Reproduksi 

 

 



 
 

2. Pengetahuan Ajaran Agama Islam 

 



 
 

3. Sikap 

 

4. Akses Informasi 

 



 
 

5. Perilaku 

 

 

Uji Reliabilitas 

 

K 30 

Σpq 6,44889 

Var 81,09889 

Mean 43,36667 

ρ (KR 20) 0,95222 

ρ (KR 21) 1,28095 

 



 
 

Lampiran IX. Uji Normalitas 

 

 



 
 

 



 
 

Lampiran IX. Hasil Olah Data 

1. Deskriptif Statistik Variabel 

 

2. UNIVARIATE 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3. ANALISIS BIVARIAT 

 
JK * T_Perilaku_Kat 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Usia * T_Perilaku_Kat 
(Uji Fisher’s Exact Test) 
 
 

 

 

 

 
 

 



 
 

Pendidikan * T_Perilaku_Kat  
(Uji Fisher’s Exact Test) 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

T_Pengetahuan_Kat * T_Perilaku_Kat 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



 
 

T_P_Islam_Kat * T_Perilaku_Kat 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

T_Sikap_Kat * T_Perilaku_Kat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

T_Informasi_Kat * T_Perilaku_Kat 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


