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Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua dengan Perilaku Merokok pada
siswa di SD Negeri Danupayan Bulu Temanggung
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INTISARI
Latar belakang : Prevalensi merokok di Indonesia meningkat secara
signifikan, terutama anak sekolah yang mulai merokok karena pengaruh
lingkungan sekitar. Statistik dari kementrian kesehatan Indonesia mengungkap
tahun 1995 jumlah perokok anak usia 10-14 tahun diperkirakan sebanyak 71,1
ribu orang dan diangkat ke 426,2 ribu orang pada tahun 2010.

Tujuan : Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan dukungan
sosial orang tua dengan perilaku merokok pada siswa di SD Negeri Danupayan
Bulu Temanggung.

Metode penelitian : Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif
korelasional dengan pendekatan cross sectional. Pengambilan sampel dengan
menggunakan total sampling berjumlah 30 responden. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan kuesioner.

Hasil : Berdasarkan kelas dan umur, responden sebanyak 22 siswa dengan
presentase 73,3% mempunyai dukungan sosial orang tua yang mendukung dan 16
siswa dengan presentase 53,3% mempunyai perilaku merokok sangat buruk. Nilai
P dukungan sosial orang tua dengan perilaku merokok adalah 0,207.

Kesimpulan : Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan antara dukungan sosial dari orang tua dengan perilaku merokok anak
sekolah.

Kata kunci : Dukunga sosial orang tua, perilaku merokok, siswa SD



Relationship of Social Support of Parents with Smoking Behavior to the
students at SD Negeri Danupayan Bulu Temanggung
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ABSTRACT

Background : The prevalence of smoking in Indonesia increases
significantly, especially school children who start smoking because of the
influence of the surrounding environment. Statistics from the Indonesian Ministry
of Health reveal that in 1995 the number of smokers aged 10-14 is estimated to be
71.1 thousand people and lifted to 426.2 thousand people in 2010.

Purpose : This research was conducted to find out the relationship of
social support of parents with smoking behavior to the students at SD Negeri
Danupayan Bulu Temanggung.

Methods : This study uses a type of descriptive correlational research
with cross sectional approach. Sampling using total sampling was 30
respondents. Data collection was done by using questionnaire

Result : Based on class and age, respondents as many as 22 students
with 73.3% percentage have supportive social support and 16 students with
53.3% percentage have very bad smoking behavior. The P value of social support
of parents with smoking behavior was 0.207.

Conclusion : The results show that there is no relationship between
social support from parents with smoking behavior of school children.

Keywords : Social parental support, smoking behavior, elementary school
students
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