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Intisari 

Latar Belakang: Semakin berkembangnya tekhnologi informasi menyebabkan meningkatnya perilaku 
seks bebas pada remaja. Perilaku seksual pada remaja tidak terlepas dari pengasuhan orang tua. Orang 
tua memiliki perananan besar dalam mengarahkan remaja terkait seksual dengan memberikan 
pendidikan seks islami untuk mencegah terjadinya perilaku seks bebas. Hal tersebut dapat dilakukan 
memalui Islamic parenting. Islamic parenting merupakan cara mendidik anak sesuai dengan kaidah 
islam yang diterapkan dalam segala aspek kehidupan anak, termasuk dalam hal spiritual yang 
berkaitan dengan seksual pada remaja. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Islamic Parenting dengan sikap 
seksual remaja MTs X di Yogyakarta.  

Metode Penelitian: Desain dari penelitian ini yaitu deskriptif correlational dengan pendekatan cross 
sectional. Responden penelitian sebanyak 124 siswa MTs X di Yogyakarta yang dipilih dengan 
metode random sampling. Instrument yang digunakan yaitu kuesioner Islamic parenting dan sikap 
seksual.  

Hasil: Uji statistik penelitian ini menunjukan terdapat hubungan antara Islamic parenting dengan sikap 
seksual remaja MTs X di Yogyakarta dengan hasil p-value: 0, 000. Secara garis besar Islamic 
parenting yang dilakukan orang tua responden dengan kategori cukup yaitu 56, 1% dan sikap seksual 
remaja dengan kategori netral yaitu 57, 5%.  

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara Islamic parenting dengan sikap seksual remaja MTs X di 
Yogyakarta.  

Kata kunci: Remaja, Islamic parenting, Sikap Seksual 
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THE CORRELATION BETWEEN ISLAMIC PARENTING 
WITH SEXUAL ATTITUDE OF TEENAGERS IN MTs X 
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Abstract 

Background: The development of information technology has resulted in the increasing of free sex 
behavior in teenagers. Sexual behavior in teenagers can not be separated from parenting. Parent had 
big role to educate teenagers about sex in Islam to prevent free sex behavior. It can be done through 
with Islamic parenting. Islamic parenting was a way to educated of children according of Islamic 
principle applied in all of aspects the children’s life, including in spiritual terms related to sexual in 
teenagers. 
Objective: The purpose of this research was to know the correlation between Islamic parenting with 
sexual attitude of teenagers in MTs X Yogyakarta. 
Research Methods: Design of this research was descriptive correlational with cross sectional 
approach. The respondents were 124 students of MTs X in Yogyakarta selected by random sampling 
method. Instrument used questionnaire and processed using spearman rank. 
Result: Statistic test of this research showed that there was had correlation between Islamic parenting 
with sexual attitude of teenagers in MTs X Yogyakarta (p-value = 0,000). Islamic parenting 
respondent's parents most of the result with enough category that were 56, 1% and sexual attitude 
most of the result with neutral category that were 57, 5%.  
Conclusion: There was correlation between Islamic parenting with MTs X adolescent sexual attitude 
in Yogyakarta.  
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