
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Hasil penelitian dan pembahasan mengenai hubungan Islamic parenting 

dengan sikap seksual remaja MTs X di Yogyakarta dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar orang tua memiliki Islamic parenting dengan kategori 

cukup yaitu sebanyak 56, 1%. 

2. Sebagian besar remaja MTs X di Yogyakarta memiliki sikap seksual 

dengan kategori netral yaitu sebanyak 57, 5%. 

3. Terdapat hubungan antara Islamic parenting dengan sikap seksual remaja 

MTs X di Yogyakarta (p-value: 0, 000) 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah 

Diharapkan MTs X di Yogyakarta memberikan materi keagamaan 

terkait sikap seksual remaja, sehingga akan terbentuk sikap seksual remaja 

yang positif. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti faktor lain yang 

mempengaruhi sikap seksual remaja. Pengambilan data sebaiknya 

dilakukan tidak bersamaan dengan peneliti lain sehingga responden hanya 

mengisi satu kuesioner dan didapatkan hasil yang lebih akurat. Kuesioner 

yang digunakan sebaiknya tidak terlalu menggunakan banyak pilihan. 
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