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Lampiran 1. Surat Permohonan Responden Penelitian 

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada Yth, 

Saudara/Saudari 

Ditempat 

Dengan hormat,  

 Saya yang betanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswi Program 

Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta: 

Nama  : Selvi Astuti 

NIM  : 20130320049 

Dengan ini saya mengajukan dengan hormat kepada saudara/saudari 

untuk bersedia menjadi responden penelitian yang akan saya lakukan, dengan 

judul “Hubungan Islamic Parenting dengan Sikap Seksual Remaja MTs N 

Yogyakarta II”. Saya mohon kesediaan saudara/saudari untuk menjadi 

responden dan mengisi kuesioner dengan jujur. Semua data yang 

saudara/saudari berikan akan dijaga kerahasiaanya. Apabila Saudara/saudari 

bersedia dan menyetujui, maka saya meminta kesediaan untuk 

menandatangani lembar perserujuan menjadi responden. Demikian 

permohonan ini saya buat, atas kesediaanya saya ucapkan terimakasih.  

         Peneliti  

 

         Selvi Astuti 



Lampiran 2. Surat Pernyataan Bersedia Berpartisipasi Sebagai 

RespondenPenelitian 

SURAT PERNYATAAN 

BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama wali kelas : 

Nama siswa  : 

Jenis kelamin : 

Umur  : 

Saya telah membaca surat permohonan dan mendapatkan penjelasan 

tentang penelitian yang akan dilakukan oleh Selvi Astuti dari Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul “Hubungan Islamic Parenting 

dengan Sikap Seksual Remaja MTs N Yogyakarta II”. 

 Saya telah mengerti dan memahami tujuan, manfaat serta dampak yang 

mungkin terjadi dari penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti dan yakin 

bahwa peneliti akan menghormati hak-hak saya dan menjaga kerahasiaan 

identitas saya dan informasi yang saya berikan.Dengan pertimbangan di atas, 

maka dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya 

memutuskan untuk bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian 

ini.Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan seperlunya 

     Yogyakarta,     Maret 2017 

Wali kelas      Yang membuat pernyataan 

        



Lampiran 3. Kuesioner Islamic parenting dan sikap seksual remaja 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah isi kuesioner dengan seksama dan isilah sesuai dengan yang 

anda alami 

2. Berilah tanda centang pada pilihan jawaban yang tersedia 

3. Isilah dengan jujur karena jawaban anda sangat membantu dalam 

penelitian 

4. Jawablah semua pertanyaan yang ada 

B. Identitas Responden  

1. Nama     : 

2. Umur     : 

3. Jenis Kelamin    : 

4. Tempat Tinggal di Jogja   : (orang tua/ asrama/ saudara/ kos) 

lingkari yang sesuai 

C. Kuesioner Islamic Parenting 

Keterangan: 

 Sel : Selalu (dilakukan setiap hari )     

 Ser : Sering (dilakukan setidaknya 5-6 kali dalam seminggu) 

KK : Kadang-kadang (dilakukan setidaknya 3-4 kali dalam seminggu) 

J : Jarang (dilakukan setidaknya 1-2 kali dalam seminggu) 

TP : Tidak Pernah (tidak pernah dilakukan) 

 

 



No Pernyataan Jawaban 

Sel Ser KK J TP 

1. Orang tua saya mengenakan 

pakaian yang menutup aurat 

selama di rumah maupun 

bepergian 

     

2. Orang tua melatih saya untuk 

meminta izin ketika saya hendak 

memasuki kamar mereka 

     

3. Orang tua tidak melarang saya 

pergi berdua dengan teman lawan 

jenis 

     

4. Orang tua mengingatkan saya 

untuk menjaga shalat lima waktu 

     

5. Orang tua saya tidak mengajarkan 

mandi wajib (junub) sebelum saya 

baligh 

     

6. Orang tua memisahkan tempat 

tidur saya dengan saudara saya 

yang berbeda jenis kelamin 

     



7. Orang tua memukul saya ketika 

saya melakukan kesalahan 

     

8. Orang tua saya tidak membaca Al-

Qur’an setiap hari 

     

9. Orang tua tidak melarang saya 

berpacaran 

     

10. Orang tua menasehati saya untuk 

melaksanakan puasa senin kamis 

     

11. Orang tua tidak marah ketika saya 

tidak membaca Al-Qur’an setiap 

hari 

     

12. Orang tua mengajarkan kepada 

saya untuk menjaga sopan santun 

dengan lawan jenis 

     

13. Orang tua memarahi saya ketika 

saya melakukan kesalahan 

     

14. Orang tua melatih saya untuk tidur 

posisi miring kanan 

     

15. Orang tua saya biasa berjabat 

tangan dengan lawan jenis yang 

     



bukan anggota keluarga 

16. Orang tua menasehati saya akan 

bahaya pacaran 

     

17. Orang tua membiarkan saya 

berteman dengan siapa saja tanpa 

melihat perilaku mereka 

     

18. Orang tua saya sering pergi di 

malam hari hanya untuk 

berbincang di rumah tetangga/ 

teman 

     

19. Orang tua tidak menegur saya 

ketika saya mengenakan pakaian 

yang tidak menutup aurat di luar 

rumah 

     

20. Orang tua melarang saya 

bepergian di malam hari hanya 

untuk bermain 

     

21. Orang tua saya marah ketika saya 

meninggalkan shalat 

     

22. Orang tua menasehati saya untuk      



membaca Al-Qur’an setiap hari 

23. Orang tua memberi nasehat 

kapanpun ketika ada waktu 

     

24. Orang tua saya selalu menjaga 

shalat lima waktu 

     

25. Orang tua tidak pernah 

mengatakan hal-hal buruk 

terhadap diri saya 

     

 

D. Kuesioner Sikap Seksual 

Keterangan: 

SS : Sangat setuju    TS : Tidak setuju   

S : Setuju    STS : Sangat tidak setuju  

KS : Kurang setuju 

No Pernyataan Jawaban 

SS S KS TS STS 

1. Saya merasa biasa saja apabila 

melanggar aturan dan etika 

     

2. Aturan yang ada seringkali hanya 

untuk diacuhkan begitu saja 

     



3. Perbuatan dosa tidak membuat 

saya jera dan sadar 

     

4. Kehamilan terlalu dini dapat 

menimbulkan stres pada remaja  

     

5. Saya sering kali mengabaikan 

suara hati kecil saya 

     

6. Saya merasa malu apabila 

mengenakan pakaian yang tidak 

menutup aurat 

     

7. Saya enggan bersalaman dengan 

teman lawan jenis saya 

     

8. Menjaga kesehatan reproduksi 

penting dilakukan remaja 

     

9. Melihat atau menikmati gambar 

yang dapat merangsang fantasi 

seks dapat mengganggu 

konsentrasi belajar 

     

10. Agama islam mewajibkan remaja 

yang sudah baligh untuk 

mengenakan pakaian yang 

     



menutup aurat 

11. Masyarakat sering mengucilkan 

remaja yang hamil tanpa menikah 

     

12. Sekolah melarang siswa 

berpacaran disekolah  

     

13. Agama islam memberikan sanksi 

tegas bagi remaja yang hamil 

tanpa pernikahan 

     

14. Keluarga merasa malu apabila 

anaknya hamil tanpa pernikahan 

     

15. Saya merasa malu atau minder 

apabila melihat teman-teman saya 

sudah memiliki pasangan  

     

16. Berpegangan tangan dengan lawan 

jenis merupakan hal yang wajar 

pada remaja 

     

17. Remaja belum layak mendapatkan 

pendidikan seksual dan kesehatan 

reproduksi 

     



18. Remaja mulai mengalami 

perubahan bentuk tubuh sehingga 

perlu melindungi diri dengan 

mengenakan pakaian yang 

menutup aurat 

     

19. Mengenakan pakaian yang tidak 

menutup aurat dapat memicu 

terjadinya kejahatan seksual  

     

20. Pergi berduaan dengan lawan jenis 

merupakan hal yang wajar bagi 

remaja 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Tugas Asisten Peneliti 

Tugas Asisten Peneliti 

No Nama Uraian Tugas 

1 Asisten peneliti 1 • Membantu menyiapkan alat dan bahan uji validitas dan 

reliabilitas 

• Membantu mendampingi responden mengisi inform 

consent dan menjelaskan prosedur pengisian kuesioner 

uji validitas dan reliabilitas 

• Membantu mempersiapkan alat dan bahan yang 

digunakan pada saat penelitian 

• Membantu mendampingi responden mengisi inform 

consent dan menjelaskan prosedur pengisian kuesioner 

pada saat pelaksanaan penelitian 

 

2 Asisten peneliti 2 • Membantu menyiapkan alat dan bahan uji validitas dan 

reliabilitas 

• Membantu mendampingi responden mengisi inform 

consent dan menjelaskan prosedur pengisian kuesioner 

uji validitas dan reliabilitas 

• Membantu mempersiapkan alat dan bahan yang 

digunakan pada saat penelitian 

• Membantu mendampingi responden mengisi inform 



consent dan menjelaskan prosedur pengisian kuesioner 

pada saat pelaksanaan penelitian 

3 Asisten peneliti 3 

sampai 13  

• Membantu mempersiapkan alat dan bahan yang 

digunakan pada saat penelitian 

• Membantu mendampingi responden mengisi inform 

consent dan menjelaskan prosedur pengisian kuesioner 

pada saat pelaksanaan penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5. Hasil Uji Validitas dan Realibilitas Kuesioner Islamic Parenting 

dan Sikap Seksual  

1. Hasil Uji Validitas Islamic Parenting 

Correlations 
 
    totalp 
p

 
Pearson 

Correlation .354 

  Sig. (2-tailed) .055 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .296 

  Sig. (2-tailed) .112 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .209 

  Sig. (2-tailed) .268 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.555(*

*) 
  Sig. (2-tailed) .001 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .275 

  Sig. (2-tailed) .142 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation -.176 

  Sig. (2-tailed) .352 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .034 

  Sig. (2-tailed) .860 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.390(*

) 
  Sig. (2-tailed) .033 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.377(*

) 
  Sig. (2-tailed) .040 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .081 

  Sig. (2-tailed) .672 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation 

-
.4
1



4(
*) 

  Sig. (2-tailed) .023 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .470(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .009 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .048 

  Sig. (2-tailed) .803 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .503(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .005 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .381(*

) 

  Sig. (2-tailed) .038 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .534(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .002 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .218 

  Sig. (2-tailed) .247 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .400(*

) 

  Sig. (2-tailed) .029 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .684(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .379(*

) 

  Sig. (2-tailed) .039 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation 

-
.4
4

0(
*) 

  Sig. (2-tailed) .015 



  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .551(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .002 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation -.116 

  Sig. (2-tailed) .542 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .272 

  Sig. (2-tailed) .146 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .572(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .001 
  N 30 
to

 

Pearson 
Correlation 

1 

  Sig. (2-tailed)   
  N 30 
*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
  

2. Hasil Uji Validitas Kuesioner Sikap Seksual 

Correlations 

    totalp 
p

 
Pearson 

Correlation 
.622(*

*) 
  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.601(*

*) 
  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.628(*

*) 
  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .035 

  Sig. (2-tailed) .853 
  N 30 



p
 

Pearson 
Correlation .274 

  Sig. (2-tailed) .143 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.421(*

) 
  Sig. (2-tailed) .020 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation .350 

  Sig. (2-tailed) .058 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.604(*

*) 
  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 
Pearson 

Correlation 
.368(*

) 
  Sig. (2-tailed) .046 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .523(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .003 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .153 

  Sig. (2-tailed) .420 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .256 

  Sig. (2-tailed) .173 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .482(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .007 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .493(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .006 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .723(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .625(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .000 



  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .320 

  Sig. (2-tailed) .084 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .457(*

) 

  Sig. (2-tailed) .011 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .675(*

*) 

  Sig. (2-tailed) .000 
  N 30 
p

 

Pearson 
Correlation .417(*

) 

  Sig. (2-tailed) .022 
  N 30 
to

 

Pearson 
Correlation 

1 

  Sig. (2-tailed)   
  N 30 
**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 
 

3. Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Islamic parenting  
Reliability Statistics 
 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.695 13 
 

 
4. Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Sikap Seksual 

Reliability Statistics 
 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.698 15 

 

 

 



Lampiran 6.  Hasil Penelitian 

 
FREQUENCIES VARIABLES=usia jk kelas iparenting sseksual 
  /NTILES=4 
  /STATISTICS=STDDEV VARIANCE RANGE MINIMUM MAXIMUM SEMEAN MEA

N MEDIAN MODE SUM SKEWNESS SESKEW KURTOSIS SEKURT 

  /ORDER=ANALYSIS. 
 

Frequencies 
 

[DataSet1] C:\Users\acer\AppData\Local\Temp\islamic parenting dan sikap seksual   sidang h

asil.sav 

Statistics 
  

usia jk kelas 
iparenti

ng 
sseksua

l 

N Valid 214 214 214 214 214 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 2.46 1.58 1.50 47.93 62.05 

Std. Error of Mean .053 .034 .034 .373 .391 

Median 2.00 2.00 1.50 49.00 63.00 

Mode 2 2 1a 49 61a 

Std. Deviation .779 .495 .501 5.463 5.716 

Variance .606 .245 .251 29.840 32.678 

Skewness .141 -.324 .000 -.285 -1.276 

Std. Error of Skewness .166 .166 .166 .166 .166 

Kurtosis -.042 -1.913 -2.019 -.437 2.833 

Std. Error of Kurtosis .331 .331 .331 .331 .331 

Range 4 1 1 29 32 

Minimum 1 1 1 31 38 

Maximum 5 2 2 60 70 

Sum 526 338 321 10257 13279 

Percentil
es 

25 2.00 1.00 1.00 44.00 59.00 

50 2.00 2.00 1.50 49.00 63.00 

75 3.00 2.00 2.00 52.00 66.00 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown    



Tabel Distribusi Frekuensi Usia Responden 
 

usia 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Vali
d 

12 tahun 20 9.3 9.3 9.3 

13 tahun 93 43.5 43.5 52.8 

14 tahun 85 39.7 39.7 92.5 

15 tahun 15 7.0 7.0 99.5 

16 tahun 1 .5 .5 100.0 

Total 214 100.0 100.0  
 

Tabel Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Responden 
jk 

  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 90 42.1 42.1 42.1 

perempuan 
124 57.9 57.9 100.0 

Total 214 100.0 100.0  

 
 

Tabel Distribusi Frekuensi Islamic Parenting 
 

iparenting_1 

  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid baik 49 22.9 22.9 22.9 

cukup 120 56.1 56.1 79.0 

kurang 
45 21.0 21.0 100.0 

Total 214 100.0 100.0  

 



 
Tabel Distribusi Frekuensi Sikap Seksual 

sseksual_1 

  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid positif 42 19.6 19.6 19.6 

netral 123 57.5 57.5 77.1 

negatif 
49 22.9 22.9 100.0 

Total 214 100.0 100.0  

 
 
 
 

Tabel Korelasi Islamic Parenting dengan Sikap Seksual Remaja 
 
NONPAR CORR 
  /VARIABLES=iparenting_1 sseksual_1 
  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
 

Nonparametric Correlations 

 

[DataSet1] C:\Users\acer\AppData\Local\Temp\islamic parenting dan sikap seksual   sidang h

asil.sav 

Correlations 

   iparenting_1 sseksual_1 

Spearman's rho iparenting_1 Correlation Coefficient 1.000 .252** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 214 214 

sseksual_1 Correlation Coefficient .252** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 214 214 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 



Tabel Tabulasi Silang Islamic Parenting dengan Sikap Seksual Remaja 

Crosstabs 
 iparenting_1 * sseksual_1 Crosstabulation 
 
Count  

  

sseksual_1 Total 

positif netral negatif positif 
iparenting_1 baik 17 29 3 49 

cukup 18 72 30 120 
kurang 7 22 16 45 

Total 42 123 49 214 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Hasil distribusi indikator pertanyaan kuesioner Islamic 

parenting dan sikap seksual 

1. Kuesioner Islamic parenting 

No Pernyataan Jawaban 

Sel Ser KK J TP 

1. Orang tua mengingatkan saya untuk 
menjaga shalat lima waktu 

191 17 5 1 1 

2. Orang tua saya tidak membaca Al-Qur’an 
setiap hari 

4 3 6 39 164 

3. Orang tua tidak melarang saya berpacaran 45 43 55 30 41 

4. Orang tua mengajarkan kepada saya 
untuk menjaga sopan santun dengan 
lawan jenis 

124 34 34 15 7 

5. Orang tua melatih saya untuk tidur posisi 
miring kanan 

137 50 17 5 5 

6. Orang tua saya biasa berjabat tangan 
dengan lawan jenis yang bukan anggota 
keluarga 

32 17 20 31 114 

7. Orang tua menasehati saya akan bahaya 
pacaran 

132 27 36 15 4 

8. Orang tua saya sering pergi di malam hari 
hanya untuk berbincang di rumah 
tetangga/ teman 

0 7 23 58 126 

9. Orang tua tidak menegur saya ketika saya 
mengenakan pakaian yang tidak menutup 
aurat di luar rumah 

30 

 

28 33 41 82 

10. Orang tua melarang saya bepergian di 
malam hari hanya untuk bermain 

63 47 74 21 9 

11. Orang tua menasehati saya untuk 
membaca Al-Qur’an setiap hari 

109 17 34 13 41 

12. Orang tua tidak pernah mengatakan hal-
hal buruk terhadap diri saya 

65 67 55 16 11 

 

 



 

2. Kuesioner Sikap Seksual 

No Pernyataan Jawaban 

SS S KS TS STS 

1. Saya merasa biasa saja apabila melanggar 
aturan dan etika 

1 7 42 64 100 

2. Aturan yang ada seringkali hanya untuk 
diacuhkan begitu saja 

2 14 29 67 102 

3. Perbuatan dosa tidak membuat saya jera 
dan sadar 

10 2 7 42 153 

4. Saya merasa malu apabila mengenakan 
pakaian yang tidak menutup aurat 

139 49 6 10 10 

5. Menjaga kesehatan reproduksi penting 
dilakukan remaja 

178 33 2 1 0 

6. Melihat atau menikmati gambar yang 
dapat merangsang fantasi seks dapat 
mengganggu konsentrasi belajar 

123 28 4 9 50 

7. Agama islam mewajibkan remaja yang 
sudah baligh untuk mengenakan pakaian 
yang menutup aurat 

188 26 0 0 0 

8. Agama islam memberikan sanksi tegas 
bagi remaja yang hamil tanpa pernikahan 

195 16 1 0 2 

9. Keluarga merasa malu apabila anaknya 
hamil tanpa pernikahan 

191 21 1 0 1 

10. Saya merasa malu atau minder apabila 
melihat teman-teman saya sudah 
memiliki pasangan  

5 12 38 64 95 

11. Berpegangan tangan dengan lawan jenis 
merupakan hal yang wajar pada remaja 

9 8 29 64 104 

12. Remaja mulai mengalami perubahan 
bentuk tubuh sehingga perlu melindungi 
diri dengan mengenakan pakaian yang 
menutup aurat 

180 29 4 1 0 

13. Mengenakan pakaian yang tidak menutup 
aurat dapat memicu terjadinya kejahatan 
seksual  

145 55 4 0 10 

14. Pergi berduaan dengan lawan jenis 11 12 22 50 119 



merupakan hal yang wajar bagi remaja 

 


	LAMPIRAN

