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Lampiran 1. Lembar Permohonan Penjadi Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Yogyakarta, Januari 2017 

Kepada Yth. Responden 

Di Puskesmas Kasihan 1 

Dengan Hormat 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama : Cristanti 

NIM : 20130320123 

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan 

melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan Kepatuhan Diet Dan Minum 

Obat Dengan Kejadian Neuropati Pada DM Tipe 2”. Peneliti memohon 

dengan hormat kepada saudara untuk bersedia menjadi responden dan mau 

mengisi data dan menjawab sejumlah pertanyaan yang sudah tersedia dengan 

sejujur jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat bagi semua responden. Kerahasiaan semua informasi yang 

diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila 

saudara menyetujui maka saya mohon untuk kesediaannya menandatangani 

persetujuan ini. Atas perhatian dan kesediaan saudara saya ucapkan terimakasih. 

 

Peneliti 

Cristanti  

 



Lampiran 2: Lembar Pernyataan Menjadi Responden  

PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang tertanda tangan dibawah ini: 

Nama (inisial) :  

Usia   : 

Jenis kelamin : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi respponden pada penelitian yang akan 

dilakukan oleh Cristanti, mahasiswa program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhannadiyah Yogyakarta semester 

8 yang berjudul “Hubungan Kepatuhan Diet Dan Minum Obat Dengan 

Kejadian Neuropati Pada DM Tipe 2”. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat sejujur jujurnya tanpa paksaan 

dari pihak manapun. 

Yogyakarta, Januari 2017 

Responden     

 

(   ) 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Kesioner Data Demografi 

KUESIONER DATA DEMOGRAFI  

Petunjuk Pengisian  

1. Isilah titik-titik dibawah ini dan berikan tanda checklist (√) pada tanda kotak 

yang sesuai dengan jawaban yang menurut anda benar. 

2. Jika ada pernyataan yang belum dimengerti, dapat ditanyakan kepada peneliti  

 

1. Nama   : 

2. Tanggal pengisisan  : 

3. Usia    : 

4. Jenis Kelamin  :   Laki-laki    Perempuan   

5. Lama mengalami DM :  

6. Gula darah sewaktu :  

a. Metformin 

b. Glipized 

c. Repaglinid 

d. Plogitazon 

e. Acarbose 

f. Vidaglipid  

 

 

 



Lampiran 4. Kuesioner DNS 

KUESIONER DNS (DIABETIC NEUROPATHY SYMPTOM SCORE)  

Petuntuk pengisian: berilah tanda cek list (√) pada setiap pertanyaan sesuai 

dengan apa yang anda rasakan. 

No.  DNS Items skor 

Tidak (0) Ya (1)  

1. Apakah anda tidak stabil saat berjalan   

2. Apakah anda merasa terbakar, kesemutan, 

nyeri, atau baal/tebal di tungkai kaki? 

  

3. Apakah anda merasa terbakar, tertusuk-tusuk 

di tungkai kaki?  

  

4. Apakah anda merasa seperti hilang rasa atau 

kurang berada pada kaki atau tungkai kaki? 

  

Total    

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5. Kuesioner Kepatuhan Minum Obat 

KOESIONER  MMAS-8 (Morisky Medication Adherence Scales) 

Petunjuk Pengisian: jawablah setiap pertanyaan dengan memberikan tanda 

ceklis (√ ) pada setiap pertanyaan. 

No.  MMAS Skor  

Ya  Tidak  

1. Apakah anda kadang-kadang lupa menggunkan obat anti 

diabetes ? 

0 1 

2. Orang kadang tidak sempat minum obat bukan karena 

lupa. Selama dua minggu terakhir, pernahkan anda 

dengan sengaja tidak menggunakan obat atau minum obat 

anda? 

0 1 

3. Pernahkan anda mengurangi atau berhenti menggunkan 

obat atau minum obat tanpa memberi tahu dokter karena 

anda merasa kondisi anda bertambah parah ketika 

menggunakan obat atau minum obat tersebut? 

0 1 

4. Ketika anda berpergian atau meninggalkan rumah apakah 

anda kadang-kadang lupa membawa obat anda? 

0 1 

5. Apakah anda menggunakan atau minum obat anda 

kemarin? 

1 0 

6. Ketika anda merasa agak sehat, apakah anda juga kadang 

berhenti menggunakan obat atau meminum obat? 

0 1 

7. Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak 

menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah anda pernah 

merasa terganggu dengan kewajiban anda terhadap 

pengobatan yang harus anda jalani? 

0 1 

8. Seberapa sering anda mengalami kesulitan menggunakan 

obay atau minum obat anda? 

___A. Tidak pernah/jarang 

___B. Hampir tidak pernah 

___C. Kadang-kadang 

___D. Sering  

___E. Selalu  

  

 



Lampiran 6. Kuesioner Kepatuhan Diet 

KOESIONER KEPATUHAN DIET DIABETES MELITUS 

Petunjung pengisian: berilah tanda cek list (√) pada setiap pertanyaan dengan 

memilih sesuai dengan keterangan dibawah.  

 Pilihan Jawaban: 

Ya  :Jika pernyataan tersebut selalu dilakukan dalam satu tahun 

terakhir bernilai 3  

Tidak  : Jika pernyataan tersebut tidak dilakukan dalam satu tahun 

terakhir 

No Pertanyaan Ya Tidak  

1. Setiap kali saya makan , saya mengatur jumlah atau porsi 

makanan seusui dengan kebutuhan kalori saya 

 

1 0 

2. Saya membagi secara sederhana jumlah makanan saya yaitu 

setengah piring untuk sayuran, seperempat piring untuk 

sumber protein (ayam tanpa kulit, ikan, tempe, atau tahu), 

dan dan seperempat lagi untuk sumber karbohidrat seperti 

nasi, kentang, singkong atau pengganti yang lain 

1 0 

3. Saya makan besar seperti nasi, roti, ubi atau penggantinya 

tiga kali sehari untuk memenuhi kebutuhan kalori saya 

 

1 0 

4. Saya makan besar setiap 6 jam sekali.  

contoh: jika saya makan pagi pukul 08.00, maka saya akan 

makan siang jam 14.00 (jam 2 siang) dan makan malam jam 

20.00 (jam 8 malam) 

1 0 

5. Saya makan makanan selingan seperti buah atau snack dua 

kali atau tiga kali sehari 

1 0 



 

 

 

6. Saya makan makanan selingan seperti buah atau snak setiap 

3 jam setelah makan besar.  

Contoh jika saya makan besar pada jam 08.00 maka saya 

akan makan selingan pada jam 11.00 

 

1 0 

7. Saya mengkonsumsi makanan  yang mengandung 

karbohidrat komopleks seperti nasi, roti, jagung, mie, 

gandum, ubi-ubian (kentang, singkong, ubi jalar) sesuai 

kebutuhan saya 

 

1 0 

8. Sata mengkonsumsi makanan tinggi protein dan rendah 

lemak yang berasal dari hewani seperti ayam tanpa kulit, 

ikan, cumi, daging tanpa lemak, putih telur sesuai kebutuhan 

saya 

1 0 

9. Sata mengkonsumsi makanan tinggi protein rendah lemak 

yang berasal dari nabati (tumbuhan) seperti tahu, tempe, 

kedelai, kacang-kacangan sesuai kebutuhan saya 

1 0 

10. Untuk memenuhi kebutuhan serat, saya mengkonsumsi buah 

dengan kandungan rendah gula seperti jeruk, apel, jambu 

air, salak, belimbing sesuai dengan kebutuhan saya 

1 0 

 

11. 

Saya mengkonsumsi serat lebih dari 25 gr atau    ⁄  cangkir 

dalam satu hari 

 

0 

 

1 

12. Saya suka mengkonsumsi makanan yang manis-manis 0 1 

13. Saya mengkonumsi gula  lebih dari dua sendok makan per 

hari 

0 1 



Lampiran 7. Etika Penelitian  

 

 



Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Melakukan Uji Validitas  

 

 



Lampiran 9. Surat Ijin Penelitain  

 

 



Lampiran 10. Surat Tembusan Ijin Penelitian  

 



Lampiran 11. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  



Lampiran 12. Hasil Olah Data 

Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas 

 Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based 

on 

Standardized 

Items 

N of 

Items 

,703 ,769 19 

 

 Correlations 

 

    P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 TOTAL_P 

P1 Pearson 

Correlation 
1 ,295 ,305 ,005 

,487(*

*) 
,306 ,318 ,289 ,194 ,247 

,412(*

) 
,204 ,159 ,029 

,414(*

) 
,037 

,414(*

) 

-

,145 
,646(**) 

  Sig. (2-tailed)   ,121 ,108 ,979 ,007 ,106 ,092 ,129 ,312 ,196 ,026 ,288 ,411 ,881 ,026 ,850 ,026 ,454 ,000 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P2 Pearson 

Correlation 
,295 1 ,115 -,163 ,216 -,139 ,140 ,155 ,145 ,091 ,335 ,346 ,118 -,004 -,064 ,077 ,246 ,115 ,410(*) 

  Sig. (2-tailed) ,121   ,551 ,397 ,260 ,471 ,470 ,422 ,454 ,639 ,076 ,066 ,542 ,982 ,741 ,691 ,198 ,551 ,027 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P3 Pearson 

Correlation 
,305 ,115 1 

,442(*

) 
,221 ,323 ,346 ,145 

,455(*

) 
,064 -,194 ,302 ,224 -,126 

,374(*

) 
-,077 ,064 ,024 ,518(**) 

  Sig. (2-tailed) ,108 ,551   ,016 ,249 ,088 ,066 ,454 ,013 ,741 ,313 ,112 ,242 ,515 ,045 ,691 ,741 ,901 ,004 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P4 Pearson 

Correlation 
,005 -,163 

,442

(*) 
1 -,070 ,323 ,346 ,145 ,005 

,374(*

) 
-,053 ,302 ,053 -,126 ,219 ,171 -,091 ,024 ,380(*) 

  Sig. (2-tailed) ,979 ,397 ,016   ,717 ,088 ,066 ,454 ,979 ,045 ,783 ,112 ,784 ,515 ,253 ,374 ,639 ,901 ,042 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P5 Pearson 

Correlation 

,487(*

*) 
,216 ,221 -,070 1 

,437(*

) 
,070 ,297 ,016 ,201 ,274 ,099 ,167 ,150 ,364 ,018 ,201 

-

,070 
,531(**) 



  Sig. (2-tailed) ,007 ,260 ,249 ,717   ,018 ,718 ,117 ,933 ,295 ,150 ,608 ,387 ,436 ,052 ,926 ,295 ,717 ,003 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P6 Pearson 

Correlation 
,306 -,139 ,323 ,323 

,437(*

) 
1 ,257 ,286 ,109 -,077 ,173 ,169 -,233 -,077 ,127 ,011 -,077 ,139 ,386(*) 

  Sig. (2-tailed) ,106 ,471 ,088 ,088 ,018   ,178 ,133 ,574 ,690 ,371 ,380 ,224 ,692 ,512 ,954 ,690 ,471 ,039 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P7 Pearson 

Correlation 
,318 ,140 ,346 ,346 ,070 ,257 1 

,378(*

) 
,318 -,012 -,017 ,318 -,110 ,125 ,168 ,304 -,012 ,184 ,546(**) 

  Sig. (2-tailed) ,092 ,470 ,066 ,066 ,718 ,178   ,043 ,092 ,949 ,931 ,093 ,571 ,517 ,384 ,109 ,949 ,338 ,002 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P8 Pearson 

Correlation 
,289 ,155 ,145 ,145 ,297 ,286 

,378(*

) 
1 ,289 ,086 ,344 ,318 ,209 -,029 ,086 ,097 ,253 ,295 ,606(**) 

  Sig. (2-tailed) ,129 ,422 ,454 ,454 ,117 ,133 ,043   ,129 ,656 ,067 ,092 ,276 ,881 ,656 ,618 ,185 ,121 ,000 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P9 Pearson 

Correlation 
,194 ,145 

,455

(*) 
,005 ,016 ,109 ,318 ,289 1 -,086 ,110 ,204 -,025 ,169 ,081 ,037 ,247 ,005 ,434(*) 

  Sig. (2-tailed) ,312 ,454 ,013 ,979 ,933 ,574 ,092 ,129   ,656 ,571 ,288 ,896 ,381 ,678 ,850 ,196 ,979 ,019 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P10 Pearson 

Correlation 
,247 ,091 ,064 

,374(*

) 
,201 -,077 -,012 ,086 -,086 1 ,265 ,012 ,256 -,075 ,310 ,043 ,137 

-

,246 
,338 

  Sig. (2-tailed) ,196 ,639 ,741 ,045 ,295 ,690 ,949 ,656 ,656   ,165 ,949 ,180 ,699 ,102 ,825 ,479 ,198 ,073 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P11 Pearson 

Correlation 

,412(*

) 
,335 

-

,194 
-,053 ,274 ,173 -,017 ,344 ,110 ,265 1 -,147 ,089 ,359 -,049 

,372(*

) 
,265 

-

,053 
,480(**) 

  Sig. (2-tailed) ,026 ,076 ,313 ,783 ,150 ,371 ,931 ,067 ,571 ,165   ,448 ,645 ,056 ,802 ,047 ,165 ,783 ,008 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P12 Pearson 

Correlation 
,204 ,346 ,302 ,302 ,099 ,169 ,318 ,318 ,204 ,012 -,147 1 ,110 -,277 ,193 -,015 ,193 ,140 ,440(*) 

  Sig. (2-tailed) ,288 ,066 ,112 ,112 ,608 ,380 ,093 ,092 ,288 ,949 ,448   ,571 ,146 ,317 ,939 ,317 ,470 ,017 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P13 Pearson 

Correlation 
,159 ,118 ,224 ,053 ,167 -,233 -,110 ,209 -,025 ,256 ,089 ,110 1 -,022 ,066 -,079 

,447(*

) 

-

,289 
,267 

  Sig. (2-tailed) ,411 ,542 ,242 ,784 ,387 ,224 ,571 ,276 ,896 ,180 ,645 ,571   ,910 ,735 ,684 ,015 ,128 ,161 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P14 Pearson ,029 -,004 - -,126 ,150 -,077 ,125 -,029 ,169 -,075 ,359 -,277 -,022 1 -,075 ,497(* -,075 ,004 ,230 



Correlation ,126 *) 

  Sig. (2-tailed) ,881 ,982 ,515 ,515 ,436 ,692 ,517 ,881 ,381 ,699 ,056 ,146 ,910   ,699 ,006 ,699 ,982 ,231 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P15 Pearson 

Correlation 

,414(*

) 
-,064 

,374

(*) 
,219 ,364 ,127 ,168 ,086 ,081 ,310 -,049 ,193 ,066 -,075 1 ,181 -,036 ,219 ,469(*) 

  Sig. (2-tailed) ,026 ,741 ,045 ,253 ,052 ,512 ,384 ,656 ,678 ,102 ,802 ,317 ,735 ,699   ,347 ,854 ,253 ,010 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P16 Pearson 

Correlation 
,037 ,077 

-

,077 
,171 ,018 ,011 ,304 ,097 ,037 ,043 

,372(*

) 
-,015 -,079 

,497(*

*) 
,181 1 -,234 ,047 ,368(*) 

  Sig. (2-tailed) ,850 ,691 ,691 ,374 ,926 ,954 ,109 ,618 ,850 ,825 ,047 ,939 ,684 ,006 ,347   ,223 ,808 ,050 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P17 Pearson 

Correlation 

,414(*

) 
,246 ,064 -,091 ,201 -,077 -,012 ,253 ,247 ,137 ,265 ,193 

,447(*

) 
-,075 -,036 -,234 1 

-

,246 
,338 

  Sig. (2-tailed) ,026 ,198 ,741 ,639 ,295 ,690 ,949 ,185 ,196 ,479 ,165 ,317 ,015 ,699 ,854 ,223   ,198 ,073 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

P18 Pearson 

Correlation 
-,145 ,115 ,024 ,024 -,070 ,139 ,184 ,295 ,005 -,246 -,053 ,140 -,289 ,004 ,219 ,047 -,246 1 ,163 

  Sig. (2-tailed) ,454 ,551 ,901 ,901 ,717 ,471 ,338 ,121 ,979 ,198 ,783 ,470 ,128 ,982 ,253 ,808 ,198   ,399 

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

TO

TA

L_P 

Pearson 

Correlation 
,646(*

*) 

,410(

*) 

,518

(**) 

,380(*

) 

,531(*

*) 

,386(*

) 

,546(*

*) 

,606(*

*) 

,434(*

) 
,338 

,480(*

*) 

,440(*

) 
,267 ,230 

,469(*

) 

,368(*

) 
,338 ,163 1 

  Sig. (2-tailed) ,000 ,027 ,004 ,042 ,003 ,039 ,002 ,000 ,019 ,073 ,008 ,017 ,161 ,231 ,010 ,050 ,073 ,399   

  N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 



Frekuensi Usia, Lama DM, Jenis Kelamin, Obat, Kepatuhan Diet, 

Kepatuhan Minum Obat, Neuropati 

Statistics 

  Usia LamaDM GD 

N Valid 55 55 55 

Missing 0 0 0 

Mean 56,16 8,26 197,80 

Median 56,00 7,00 179,00 

Std. Deviation 6,828 7,078 91,892 

Minimum 43 1 90 

Maximum 68 40 550 

 

Usia 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 43 1 1,8 1,8 1,8 

44 1 1,8 1,8 3,6 

45 3 5,5 5,5 9,1 

46 2 3,6 3,6 12,7 

48 2 3,6 3,6 16,4 

49 1 1,8 1,8 18,2 

50 1 1,8 1,8 20,0 

51 3 5,5 5,5 25,5 

53 8 14,5 14,5 40,0 

54 2 3,6 3,6 43,6 

55 3 5,5 5,5 49,1 

56 3 5,5 5,5 54,5 

57 2 3,6 3,6 58,2 

59 4 7,3 7,3 65,5 

60 1 1,8 1,8 67,3 

61 2 3,6 3,6 70,9 

62 3 5,5 5,5 76,4 

63 2 3,6 3,6 80,0 

64 3 5,5 5,5 85,5 

65 5 9,1 9,1 94,5 

66 1 1,8 1,8 96,4 

67 1 1,8 1,8 98,2 

68 1 1,8 1,8 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 

 

 



LamaDM 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 3 5,5 5,5 5,5 

2 1 1,8 1,8 7,3 

2 6 10,9 10,9 18,2 

3 7 12,7 12,7 30,9 

4 4 7,3 7,3 38,2 

5 4 7,3 7,3 45,5 

6 2 3,6 3,6 49,1 

7 2 3,6 3,6 52,7 

8 1 1,8 1,8 54,5 

9 3 5,5 5,5 60,0 

10 12 21,8 21,8 81,8 

13 1 1,8 1,8 83,6 

14 1 1,8 1,8 85,5 

15 1 1,8 1,8 87,3 

16 1 1,8 1,8 89,1 

20 3 5,5 5,5 94,5 

21 2 3,6 3,6 98,2 

40 1 1,8 1,8 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 

 

GDS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 90 1 1,8 1,8 1,8 

96 1 1,8 1,8 3,6 

114 1 1,8 1,8 5,5 

116 2 3,6 3,6 9,1 

117 1 1,8 1,8 10,9 

119 1 1,8 1,8 12,7 

122 1 1,8 1,8 14,5 

125 2 3,6 3,6 18,2 

126 2 3,6 3,6 21,8 

127 1 1,8 1,8 23,6 

135 4 7,3 7,3 30,9 

140 2 3,6 3,6 34,5 

141 1 1,8 1,8 36,4 

145 1 1,8 1,8 38,2 

147 1 1,8 1,8 40,0 

156 1 1,8 1,8 41,8 

163 1 1,8 1,8 43,6 

169 1 1,8 1,8 45,5 

170 1 1,8 1,8 47,3 



178 1 1,8 1,8 49,1 

179 1 1,8 1,8 50,9 

180 1 1,8 1,8 52,7 

185 1 1,8 1,8 54,5 

188 1 1,8 1,8 56,4 

192 1 1,8 1,8 58,2 

200 2 3,6 3,6 61,8 

208 1 1,8 1,8 63,6 

209 1 1,8 1,8 65,5 

210 3 5,5 5,5 70,9 

211 1 1,8 1,8 72,7 

216 1 1,8 1,8 74,5 

232 1 1,8 1,8 76,4 

237 1 1,8 1,8 78,2 

250 1 1,8 1,8 80,0 

254 1 1,8 1,8 81,8 

261 1 1,8 1,8 83,6 

273 1 1,8 1,8 85,5 

275 1 1,8 1,8 87,3 

285 1 1,8 1,8 89,1 

297 1 1,8 1,8 90,9 

325 1 1,8 1,8 92,7 

350 1 1,8 1,8 94,5 

384 1 1,8 1,8 96,4 

500 1 1,8 1,8 98,2 

550 1 1,8 1,8 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 
 
JK 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 26 47,3 47,3 47,3 

perempuan 29 52,7 52,7 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 

Obat 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid glibenkl 5 9,1 9,1 9,1 

glipizid 3 5,5 5,5 14,5 

metformi 47 85,5 85,5 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 

 
 



KPTNobat 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid rendah 28 50,9 50,9 50,9 

sedang 15 27,3 27,3 78,2 

tinggi 12 21,8 21,8 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 
  
 
KPTNmakan 
 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid rendah 8 14,5 14,5 14,5 

sedang 39 70,9 70,9 85,5 

tinggi 8 14,5 14,5 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 

Neuropati 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ada 43 78,2 78,2 78,2 

tidak ada 12 21,8 21,8 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 
 
RTNG_LM_DM 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1-5 thn 25 45,5 45,5 45,5 

6-10 thn 20 36,4 36,4 81,8 

> 10tyhn 10 18,2 18,2 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 
 
RTNGgds 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 200 34 61,8 61,8 61,8 

> 200 21 38,2 38,2 100,0 

Total 55 100,0 100,0   

 
 
RTNG_USIA_N 

  
Frequenc

y Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 50 thn 11 20,0 20,0 20,0 

> 50 thn 44 80,0 80,0 100,0 



Total 55 100,0 100,0   

 

Crosstabs 
  
RTNG_USIA_N * Neuropati 
 Crosstab 
 

Count 

  

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

RTNG_U
SIA_N 

< 50 thn 9 2 11 

> 50 thn 34 10 44 

Total 43 12 55 

 

RTNG_LM_DM * Neuropati 
 Crosstab 
 

Count 

  

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

RTNG_LM_D
M 

1-5 thn 21 4 25 

6-10 thn 15 5 20 

> 10tyhn 7 3 10 

Total 43 12 55 

 

 
RTNGgds * Neuropati 
 Crosstab 
 

Count 

  

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

RTNGgds < 200 24 10 34 

> 200 19 2 21 

Total 43 12 55 

 

JK * Neuropati 
 Crosstab 
 

Count 

  

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

JK laki-laki 20 6 26 

perempuan 23 6 29 

Total 43 12 55 



 RTNG_LM_DM * KPTNmakan Crosstabulation 
 

Count  

  

KPTNmakan Total 

rendah sedang tinggi rendah 

RTNG_LM_D
M 

1-5 thn 4 18 3 25 

6-10 thn 3 15 2 20 

> 10tyhn 1 6 3 10 

Total 8 39 8 55 

 

 

 RTNG_LM_DM * KPTNobat Crosstabulation 
 

Count  

  

KPTNobat Total 

rendah sedang tinggi rendah 

RTNG_LM_D
M 

1-5 thn 14 4 7 25 

6-10 thn 10 10 0 20 

> 10tyhn 4 1 5 10 

Total 28 15 12 55 

 

 

 RTNGgds * KPTNmakan Crosstabulation 
 

Count  

  

KPTNmakan Total 

rendah sedang tinggi rendah 

RTNGgds < 200 4 26 4 34 

> 200 4 13 4 21 

Total 8 39 8 55 

 

 

 RTNGgds * KPTNobat Crosstabulation 
 

Count  

  

KPTNobat Total 

rendah sedang tinggi rendah 

RTNGgds < 200 16 9 9 34 

> 200 12 6 3 21 

Total 28 15 12 55 

 

 

 

 



Hubungan Kepatuhan Diet Dan Minum Obat Dengan Kejadian Neuropati  

 
 Case Processing Summary 
 

  

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KPTNobat * Neuropati 55 100,0% 0 ,0% 55 100,0% 

KPTNmakan * 
Neuropati 

55 100,0% 0 ,0% 55 100,0% 

 

KPTNobat * Neuropati 
 Crosstab 
 

    

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

KPTNoba
t 

rendah Count 25 3 28 

Expected 
Count 

21,9 6,1 28,0 

sedang Count 10 5 15 

Expected 
Count 

11,7 3,3 15,0 

tinggi Count 8 4 12 

Expected 
Count 

9,4 2,6 12,0 

Total Count 43 12 55 

Expected 
Count 

43,0 12,0 55,0 

 
 
  
    Directional Measures 
 

    Value 

Asymp. 
Std. 

Error(a) 
Approx. 

T(b) Approx. Sig. 

Ordinal by Ordinal Somers' d Symmetric ,236 ,116 1,944 ,052 

KPTNobat Dependent ,331 ,159 1,944 ,052 

Neuropati Dependent ,183 ,094 1,944 ,052 

a  Not assuming the null hypothesis. 
b  Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
 

 
 
 
 
 
 
 



KPTNmakan * Neuropati 
 Crosstab 
 

    

Neuropati Total 

ada tidak ada ada 

KPTNmakan rendah Count 7 1 8 

Expected 
Count 

6,3 1,7 8,0 

sedang Count 30 9 39 

Expected 
Count 

30,5 8,5 39,0 

tinggi Count 6 2 8 

Expected 
Count 

6,3 1,7 8,0 

Total Count 43 12 55 

Expected 
Count 

43,0 12,0 55,0 

 
 
 
    Directional Measures 
 

    Value 

Asymp. 
Std. 

Error(a) 
Approx. 

T(b) Approx. Sig. 

Ordinal by Ordinal Somers' d Symmetric ,078 ,120 ,642 ,521 

KPTNmakan Dependent ,091 ,141 ,642 ,521 

Neuropati Dependent ,068 ,106 ,642 ,521 

a  Not assuming the null hypothesis. 
b  Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


