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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

        Berdasarkan analisa data dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Tingkat Pengetahuan di rural area didominasi oleh kategori sedang. 

2. Tingkat pengetahuan di urban area didominasi oleh kategori tinggi 

3. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan tentang seks pranikah pada 

remaja du rural dan urban 

B. SARAN 

        Berdasarkan hasil penelitian Gambaran Perbedaan Tingkat 

Pengetahuan Tentang Seks Pranikah Pada Remaja di Rural Area dan 

Urban Area, maka saran yang dapat disampaikan peneliti adalah: 

1. Bagi Instansi Pendidikan 

        Instansi pendidikan diharapkan dapat memberikan pendidikan 

seksual sejak dini terhadap remaja, karena pada masa ini remaja 

membutuhkan informasi mengenai sikap seksual yang baik dan benar. 

Keberhasilan dimasa remaja merupakan cerminan keberhasilan dimasa 

mendatang. 

2. Bagi Instansi Kesehatan 

        Bagi instansi kesehatan diharapkan untuk memberikan pendidikan 

kesehatan atau penyuluhan tentang seksualitas ke sekolah. 
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

        Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan data dasar untuk 

penelitian selanjutnya. Sebagai masukan dan pertimbangan untuk 

penelitian selanjutnya, dan disarankan untuk melanjutkan penelitian ini 

dengan meneliti faktor faktor apa saja yang dapat memepengaruhi 

tingkat penegtahuan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


