BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Penelitian yang sudah dilakukan pada siswa SMA Negeri 1
Bantul tentang pengaruh pendidikan kesehatan Basic Life Support (BLS)
melalui media edukasi video dan roleplay terhadap peningkatan

pemahaman dan ketrampilan, dapat didapatkan kesimpulan bahwa :

1. Tingkat pengetahuan dan ketrampilan siswa SMA Negeri 1 Bantul
tentang Basic Life Support (BLS) masih kurang pada kelompok
intervensi dan kelompok control sebelemum diberikan edukasi.

2. Tingkat pengetahuan dan ketrampilan siswa SMA Negeri 1 Bantul
tentang Basic Life Support (BLS) mengalami peningkatan yang
signifikan setelah diberikan edukasi melalui metode roleplay dan
media video.

3. Terdapat pengaruh antara metode roleplay dan media video terhadap
peningkatan pengetahuan responden, namun tidak ada pengaruh

terhadap peningkatan ketrampilan responden.

B. Saran
1. Bagi sekolah bisa lebih meningkatkan pengetahuan dan ketrampilan
siswa dan staff pengajar tentang Basic Life Support (BLS) dengan cara
menampilkan video tentang Basic Life Support (BLS) dan menempel

poster tentang Basic Life Support (BLS).



2. Bagi educator bisa menggunakan media video untuk memberikan
informasi kepada masyarakat tentang tahapan Basic Life Support (BLS)
apabila metode roleplay tidak dapat dilakukan.

3. Bagi peneliti selanjutnya bisa meneliti tentang perbandingan antara
kelompok yang diberikan edukasi melalui metode roleplay dan media
video dengan kelompok yang hanya diberikan edukasi melalui metode

roleplay atau edukasi melalui media video saja.



