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INTISARI 

  

       Latar Belakang : Kanker adalah salah satu dari lima besar penyakit umum paa 

masyarakat. Kanker payudara merupakan keganasan yang paling banyak menyerang 

wanita. Masalah utama terjadiny kanker adalah ketidkteraturan dan jarang sekali 

melakukan SADARI dengan benar. SADARI merupakan salah satu cara untuk deteksi 

dini kelainan pada payudara untuk mencari benjolan atau kelainan. Tujuan : Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku 

SADARI Mahasiswi PSIK UMY. Metode : penelitian ini menggunakan rancangan 

cross sectional. Responden dalam penelitian ini berjumlah 65 responden dengan 

menggunakan simple random sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan maret 

2017. Hasil : karakteristik usia terbanyak pada usia 18 tahun sebanyak 20 responden 

dan 20 tahun sebanyak 20 responden. Tidak trdapat hubungan pengetahuan dengan 

perilaku SADARI p=760 (p<α), dimana α=o,05. Terdapat hubungan antara dukungan 

orangtua dengan perilaku SADARI p=0,000 (p<α), dimana α=o,05. Tidak terdapat 

hubungan anrtara media informasi dengan perilaku SADARI p=0,144 (p<α), dimana 

α=o,05. Kesimpulan : perilaku SADARI mahasiswi PSIK UMY cukup yaitu sebanyak 

28 responden (43,1%).  

Kata Kunci: Perilaku SADARI, Faktor-faktor SADARI  
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ABSTRACT 

       Background: Cancer is one of the top five common diseases in the community. 
Breast cancer is the most common malignancy of women. The main problem of cancer 

is irregularity and seldom does SADARI properly. SADARI is one way to early 

detection of abnormalities in the breast to look for lumps or abnormalities. Objective: 

This study intend to determine the factors associated with the behavior of SADARI 

Student PSIK UMY. Method: This study used cross sectional design. Respondents in 

this study amounted to 65 respondents by using simple random sampling. The study 

was conducted in March 2017. Results: most age characteristics at age 18 years were 

20 respondents and 20 years were 20 respondents. There is no knowledge relationship 

with SADARI behavior P = 760 (p <α), where α = o, 05. There is a relationship between 

parental support and SADARI behavior  P = 0,000 (p <α), where α = o, 05. There is no 

relationship between information media and SADARI behavior P = 0.144 (p <α), 

where α = o, 05. Conclusion: Behavior of SADARI student of PSIK UMY is enough 

that 28 respondents (43,1%).  

Keywords: SADARI Behavior, SADARI Factors  
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