Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.Sdra/i Responden
Di SMP Negeri 11 Yogyakarta
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi
[Imu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Nama : Sekar Sari
Nim : 20130320008

Akan mengadakan penelitian tentang “GAMBARAN PENGETAHUAN
DAN SIKAP GURU SMP TERHADAP BULLYING DAN
PENCEGAHANNYA DI SMP N 11 YOGYAKARTA.” Untuk itu saya mohon
kesediannya untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Segala hal bersifat
rahasia dan saya rahasiakan dan saya gunakan hanya untuk penelitian ini.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak bagi responden. Semua
informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian. Apabila saudara/i menyetujui, saya mohon kesediannya
menandatangani lembar persetujuan dan menjawab kuesioner yang telah saya
lampirkan.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta, Mei 2017

(Sekar Sari)



Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini
Nama Responden

Umur

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai maksud
dari pengumpulan data untuk penelitian tentang”Gambaran Pengetahuan dan Sikap Guru
SMP terhadap Bullying dan Pencegahannya di SMP Negeri 11 Yogyakarta.” Untuk itu
secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi responden penelitian tersebut. Adapun
bentuk kesediaan saya adalah bersedia mengisi kuesioner.

Dengan alasan apapun apabila kami menghendaki, maka kami berhak membatalkan
surat persetujuann ini. Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada
unsur paksaan.

Yogyakarta, Mei 2017

Responden



Lampiran 3. Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER

GAMBAR TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG BULLYING DI SMP NEGERI 11
YOGYAKARTA

I. ldentitas Responden
1. Usia :
2. Jenis Kelamin
3. Guru :
Il.  Petunjuk Pengisian kuesioner
Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan teliti, kemudian beri tanda ceklis
(\) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan Anda.

Keterangan B : Benar
S : Salah
TT : Tidak tahu
No | Pernyataan B [S |TT

1. | Bullying merupakan perilaku negatif seperti
mencela dan mencelakai teman yang dilakukan
secara berulang sehingga menyebabkan seseorang
tidak senang atau merasa tersakiti.

2 | Ciri-ciri bullying adalah sering berperilaku agresif,
sengaja melakukan kejahatan, dan dilakukan
berkali-kali.

3. | Seseorang melakukan bullying atas dasar dendam
atau iri hati, adanya semangat ingin menguasai
korban dengan kekuatan fisik dan meningkatkan
popularitas pelaku dikalangan teman sepermainan
(pree group)-nya.

4 | Bullying dapat dilakukan oleh seseorang atau
kelompok yang biasa disebut dengan geng

5. | Pelaku bullying biasanya merupakan/ seseorang
yang mencari perhatian dari banyak orang dan suka
menimbulkan permasalahan.

6 | Ciri- ciri korban bullying antara lain : korban
cenderung pendiam, sulit bergaul dengan yang lain.
7 | Jenis bullying yang dapat dilihat dengan kasat mata
dan terjadi sentuhan fisik antara pelaku dan korban
itu merupakan jenis bullying fisik.

8 | Bullying secara verbal dapat berbentuk seperti
membentak, meledak, menghina dan mencela.

9. | Memandang sinis, memandang penuh ancaman,
mendiamkan dan mengucilkan merupakn jenis
bullying mental.

10 | Pola asuh orang tua yang tidak baik seperti orang
tua yang selalu marah, mengkritik bahkan
memanjakan anaknya, itu dapat menyebabkan




perilaku bullying.

11. | Dampak bullying ini sangat berbahaya jika tidak
segera ditangani.

12. | Bullying dapat berdampak kepada kepercayaan diri
yang rendah, mengasingkan diri, tidak dapat
berinteraksi sosial hingga sampai melakukan bunuh
diri.

13. | Bullying tidak hanya berdampak secara fisik tetapi
juga secara psikologi.

14 | Lingkungan sekolah selalu menyebabkan seseorang
melakukan tindakan bullying.

15 | Mengolok-olok adalah salah satu tindakan bullying
yang sering dilakukan oleh anak SMP.

16 | Perbedaan  agama, ekonomi, ras, dapat
mengakibatkan seseorang melakukan tindakan
bullying.

17 | Penanyangan tindakan bullying pada media
elektronik dapat menyebabkan orang lain meniru
atau mencontoh tindakan tersebut.

18 | Tindakan  bullying dapat dicegah  dengan
komunikasi dan interaksi yang efektif antara pihak
sekolah dan orang tua.

19 | Tindakan bullying tidak hanya terjadi di tingkat SD,
SMP saja tetapi terjadi juga di tingkat perguruan
tinggi. Oleh karena itu, pemerintah melalui dinas
pendidikan seharusnya memberlakukan sanksi bagi
pelaku bullying.

20 | Dengan adanya istilah tentang bullying gerak

langkah guru terbatas dalam mendidik siswa yang
bertujuan untuk mengubah perilaku siswa yang
negatif.




LEMBAR KUESIONER

Tanggal

DATA DEMOGRAFI

Nama

Umur

Pendidikan

Agama

Pekerjaan

Petunjuk Pengisian

1. Isilah identitas diri pada kolom yang telah disediakan

2. Bacalah tiap-tiap pertanyaan secara teliti sebelum menjawab

3. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan memberi tanda correct (v)

4. Keterangan jawaban :

S : Selalu

KK  : Kadang-kadang

J : Jarang

TP : Tidak Pernah

No | Pertanyaan KK TP

1. | Saya tidak pernah menjitak kepala siswa saya

2. | Saya menendang siswa jika siswa nakal

3. | Saya mencemooh siswa

4. | Saya tidak pernah menertawakan siswa di depan
siswa-siswa lain

5. | Saya mengancam siswa atau mengintimidasi jika siswa
tidak patuh terhadap saya

6. | Saya mendiamkan siswa secara sengaja

7. | Saya mengabaikan siswa secara sengaja

8. | Saya menatap siswa dengan sinis dan marah

9. | Saya menyebarkan gosip buruk tentang siswa saya

10. | Saya mengeluarkan kata-kata kasar apabila siswa
membuat saya kesal

11. | Saya mengirim kata-kata buruk (ejekan) kepada siswa
saya lewat HP/internet.

12. | Saya menghukum siswa saya dengan berlari
berkeliling lapangan

13. | Saya menghukum siswa saya dengan cara push up

14. | Saya memelototi siswa saya dengan sengaja




15. | Saya menginjak kaki siswa saya dengan sengaja

16. | Saya memandang penuh ancaman kepada siswa saya

17 | Saya tidak pernah mencibir siswa saya

18. | Saya menghukum siswa dengan cara meminta bantuan
temannya menarik telinganya

19. | Saya memberi sanksi kepada siswa berupa pernyataan
lalu dibacakan di depan teman-temannya

20 | Saya tidak pernah memanggil siswa menggunakan

nama orang tua




Lampiran 4. Keterangan Lolos Uji Etik

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor : 271/EP-FKIK-UMY/V/2017

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in

research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Gambaran Pengetahuan dan Sikap Guru SMP Terhadap Bullying dan Pencegahannya di

SMP Negeri 11 Yogyakarta ”
Peneliti Utama : Sekar Sari
Principal Investigator
Nama Institusi : Program Studi lImu Keperawatan FKIK UMY
Name of the Institution
Negara : Indonesia

Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And approved the above-mentioned protocol.

Yogyakarta, 05 Mei 2017

*Peneliti Berkewajiban :

: i subyek p:
2. N kan status penelif apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik, penelitian masih belum selesai, dalam hal ini ethical clearance harus
diperpanjang

b. Penelitian berhenti di tengah jalan

3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events)

4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada den/subyek sebelum penelitian lolos uji etik dan informed
consent

Kampus:

| JI. Lingkar: Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
| Telp. (0274) 387656 ext. 213 , 7491350 Fax. (0274) 387658



Lampiran 5. Surat Uji Validitas

Program Studi [Imu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status® Terakreditasi A
SK BAN-PT
lo. 851/SK/BAN-PTIAK-SURVIPNAINZ015

Nomor: 076 /B.4-1I1/ V /2017
Hal : Uji Validitas
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Yogyakarta
di-

YOGYAKARTA.

Assalamu *alaikum Wr Whb.

Pimpinan Progiam Studi ['mu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universites Muhammadiyah Yogyakaria, metohon ijin

Nama : Sekar Sari

Nomor Mahasiswa. : 2013032 0008

Pembimbing : Kellyana Irawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Jiwa
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Uji Validitas pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka
persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana Keperawatan
(S1). “( Gambaran Pengetahuan dan Sikap Guru SMP Terhadap Bullying dan
Pencegahannya di SMP Negeri I Yogyakarta ). ”

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.
WD o
/- Yogyakarta, 2 Mei 2017

© p ,ct’ua;fl.’):'dﬁ() §I KIK UMY
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Kampus: 56
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JI. Lingkaé‘Seléian,,ﬁmnﬁﬁo, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183



Lampiran 6. Surat Permohonan ljin Penelitian

Program Studi IImu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

o5 My,
o)
O s
°°v::u“'

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/PNVINZ0 1S

Nomor: 075/B.4-I11/1V /2017
Hal : Permohonan Surat Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala BAKESBANGPOL Kota Yogyakarta
di-

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Nama : Sekar sari
NIM : 2013032 0008

3
i
:ﬁ
&
E
3
3

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

Pembimbing : Kellyana Irawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Jiwa
Judul KTI : % Gambaran Pengetahuan dan Sikap Geru SMP Terhadap

Bullying dan Pencegahannya di SMP Negeri 11 Yogyakarta

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, aias terkabulnya serta kerjasamenya yang

baik kami ucapkan terima kasih.
;. Wasalamu ‘alaikum Wr. Wb,

Yogyakarta-—26-Apri

Kampus:

—
JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646

T TR TR T

Ketifa, Prodi PSIK FKIK UMY
CAKAG Sy N\




Lampiran 7. Surat Rekomendasi Penelitian

PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No 5 Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

Nomor
Perihal

Te

Yogyakarta, 18 Mei 2017
Kepada Yth. :

074/5155/Kesbangpol/2017 Walikota Yogyakarta
Rekomendasi Penelitian Up. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Perizinan Kota Yogyakarta

di Yogyakarta

Memperhatikan surat :

Dari ¢ Ketua Program Studi limu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan
limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor : 075/B.4-11NVI2017

Tanggal : 26 April 2017

Perihal Permohonan Surat Izin Penelitian

Setelah mempelajari sural permohonan dan proposal yang diajukan, maka dapat diberikan

surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian dalam rangka

penyusunan karya tulis ilmiah dengan judul proposal :"GAMBARAN PENGETAHUAN DAN

SIKAP GURU SMP TERHADAP BULLYING DAN PENCEGAHANNYA DI SMP NEGERI 11

YOGYAKARTA” kepada:

Nama : SEKAR SARI

NIM : 20130320008

No.HP/Identitas :  085742643973/3329117009950003

Prodi/Jurusan ¢ limu Keperawatan

Fakultas : Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

Lokasi Penelitian :  SMP Negeri 11 Yogyakarta

Waktu Penelitian : 18 Mei 2017 s.d 30 Juli 2017

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang terkait dapat

memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di wilayah
riset/penelitian;

Tidak dibenarkan melakukan riset/penelitian yang tidak sesuai atau tidak ada
kaitannya dengan judul riset/penelitian dimaksud;

Menyerahkan hasil riset/penelitian kepada Badan Kesbangpol DIY.

Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 (dua) kali dengan menunjukkan
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum berakhirnya
surat rekomendasi ini.

AW N

Rekomendasi ljin Riset/Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyata pemegang
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan makium.

KEPALA
KESBANGPOL DIY

ikan Kepada Y

1. Gubernur DIY (sebagai laporan)
2. Ketua Program Studi limu Kep Fakultas K an dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta;

3. Yang bersangkutan.



Lampiran 8. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAHAN KOTA YOGYAKARTA

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PERIZINAN
JI. Kenari No. 56 Yogyakarta 55165 Telepon 555241, 515865, 562682
Fax (0274) 555241
E-MAIL : pmperizinan@jogjakota.go.id

HOTLINE SMS : 081227625000 HOT LINE EMAIL : upik@jogjakota.go.id

WEBSITE : www.pmperizinan.jogjakota.go.id

SURAT IZIN
NOMOR : 070/1597
3862/34
Membaca Surat . Dari Surat izin/ Rekomendasi dari Kepala Badan Kesbangpol DIY
Nomor : 074/5155/Kesbangpol/2017 Tanggal : 18 Mei 2017
Mengingat © 1. Peraturan Gubernur Daerah istimewa Yogyakarta Nomor : 18 Tahun 2009 tentang
Pedoman Pelayanan Perizinan, Rekomendasi Pelaksanaan Survei, Penelitian,
Pendataan, Pengembangan, Pengkajian dan Studi Lapangan di Daerah Istimewa
Yogyakarta.
2. Peraturan Daerah Kota Yogyakarta Nomor 5 Tahun 2016 tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah Kota Yogyakarta;
3. Peraturan Walikota Yogyakarta Nomor 29 Tahun 2007 tentang Pembernan lzin
Penelitian, Praktek Kerja Lapangan dan Kuliah Kerja Nyata di Wilayah Kot
Yogyakarta;
4. Peraturan Walikota Yogyakarta Nomor 77 Tahun 2016 tentang Susunan
Organisasi,Kedudukan, Tugas Fungsi dan Tata Kerja Dinas Penanaman Modal dan
Perizinan Kota Yogyakarta;
5. Peraturan Walikota Yogyakarta Nomor 14 Tahun 2016 tentang Penyelenggaraan
Perizinan pada Pemerintah Kota Yogyakarta;
Diijinkan Kepada : Nama . SEKAR SARI
No. Mhs/ NIM 1 20130320008
Pekerjaan : mahasiswa Fak. Kedokteran & limu Kesehatan - UMY
Alamat . JI. Lingkar Selatan Tamantirto Kasihan Bantul Yogyakarta
Penanggungjawab : Kellyana Irawati,S.Kep.,Ns.,M.Kep.Sp.Jiwa
Keperluan . Melakukan Penelitian dengan judul Proposal : GAMBARAN
PENGETAHUAN DAN SIKAP GURU SMP TERHADAP BULLYING
DAN PENCEGAHANNYA DI SMP NEGERI 11 YOGYAKARTA
Lokasi/Responden Kota Yogyakata
Waktu 19 Me1 2017 s/d 19 Agustus 2017
Lampiran . Proposal dan Daftar Pertanyaan
Dengan Ketentuan © 1. Wajib Memberikan Laporan hasil Penelitian berupa CD kepada Walikota Yogyakarta
(Cq. Dinas Penanaman Modal dan Perizinan Kota Yogyakarta)
2. Wajib Menjaga Tata tertib dan menaati ketentuan-ketentuan yang berlaku seternpat
3. lzin ini tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu
kesetabilan pemerintahan dan hanya diperlukan untuk keperluan ilmiah
4. Surat izin ini sewaktu-waktu dapat dibatalkan apabila tidak dipenuhinya

ketentuan-ketentuan tersebut diatas

Kemudian diharap para Pejabat Pemerintahan setempat dapat memberikan bantuan
seperlunya

Tanda Tangan
Pemegang lzin

f\

SEKAR SARI

Tembusan Kepada :

Yth 1.Walikota Yogyakarta (sebagai laporan)

Dikeluarkan di  : Yogyakarta
Pada Tanggal @ 22 Mei 2017
An. Kepala Pinas ;Penanaman Modal dan Perizinan

2.Kepala Badan Kesbangpol DIY
.3.Ka. Dinas Pendidikan Kota Yogyakarta
4.Ka. SMP Negeri 11 Yogyakarta

5.Ybs.



Lampiran 9. Surat Uji Validitas

Fc e

Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan I[lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: B51/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNMII2015

Nomor: 056 /B.4-111/ 1I1/2017
Hal : Uji Validitas
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala Sekolah SMP Negeri 12 Yogyakarta
di-
YOGYAKARTA.
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Sekar Sari

Nomor Mahasiswa. : 2013032 0008

Pembimbing : Kellyana Irawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Jiwa
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Uji Validitas pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka
persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana Keperawatan
(S1). “( Gambaran Pengetahuan dan Sikap Guru SMP Terhadap Bullying dan
Pengetahuannya di SMP Negeri 11 Yogyakarta ). i

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Kampus:

( .
| JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183

~~ 1AAT AN DOTRAC



