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MOTTO 

“ Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal 

kamulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya, jika kamu orang-orang yang 

beriman.” 

(Q.S.Al-Imran : 139) 

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kadar 

kesanggupannya.” 

(Q.S Al-Baqarah :286) 

Bermimpi bukan hanya ingin mempunyai sesuatu 

Bukan juga hanya ingin menjadi sesuatu 

Tapi bermimpi adalah tentang 

akan menjadi apa hidupmu nanti 

Jika kamu percaya pada diri 

tentu kau tahu kamu akan menjadi apa nanti 

(Panji Ramdana) 
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Sari, Sekar. (2017). Gambaran Pengetahuan dan Sikap Guru SMP terhadap 

Bullying dan Pencegahannya di SMP Negeri 11 Yogyakarta. 

Pembimbing : 

Kellyana Irawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.Sp.Kep.Jiwa 

 

INTISARI 

 

Latar Belakang : Bullying merupakan bentuk-bentuk perilaku di mana 

terjadi pemaksaan atau usaha menyakiti secara fisik, verbal maupun psikologi 

oleh seseorang kepada orang yang lebih lemah. Tindakan bullying terjadi di tiga 

kota besar yang ada di Indonesia yaitu Yogyakarta, Surabaya dan Jakarta. Angka 

kejadian bullying yang terjadi di Yogyakarta mencapai 77,5%. Untuk tingkat 

kekerasan yang terjadi di tingkat SMP mencapai 66,1%. Penanganan bullying 

yang paling efektif dapat melalui guru karena guru merupakan agen kunci 

perubahan dalam penanganan tindakan bullying. Bertolak dari pentingnya 

kejadian bullying di dunia pendidikan, maka diadakan penelitian. Permasalahan 

penelitian ini (1) bagaimana pengetahuan dan sikap guru SMP terhadap bullying? 

(2) bagaimana pencegahan bullying di SMP Negeri 11 Yogyakarta? 

Tujuan  : Mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap guru SMP 

terhadap bullying di SMP Negeri 11 Yogyakarta. 

Metode  : Penelitian ini menggunakan desain non eksperimen yaitu 

deskriptif survei dengan sampel sebanyak 21 responden. Teknik sampling yang 

digunakan yaitu total sampling menggunakan kuesioner tentang pengetahuan dan 

sikap terhadap bullying. 

Hasil   : Hasil penelitian tentang pengetahuan dan sikap guru 

terhadap bullying di SMP Negeri 11 Yogyakarta adalah (1) pengetahuan dengan 

kategori baik 18 responden (85,7%) dan kategori cukup terdapat tiga responden 

(14,3%) (2) hasil sikap guru terhadap bullying dengan kategori baik mencapai 17 

responden (81,0%) dan kategori cukup terdapat empat responden (19,0%) 

Kesimpulan  : Pengetahuan dan sikap guru terhadap tindakan bullying di 

SMP Negeri 11 Yogyakarta mencapai kategori baik dan cukup. 

Saran   : Untuk penelitian selanjutnya diharapkan penelitian 

menggunakan desain quasy eksperimen tentang penanganan bullying. 

Kata Kunci  : Bullying, guru, pengetahuan, sikap.. 
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Attitude Towards Bullying and Prevention  in SMP Negeri 11 Yogyakarta. 
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     Shanti Wardaningsih., Ns., M.Kep., Sp. Kep. J.,Ph. D 

 

ABSTRACT 

 

 Background : Bullying is a behavior which is coercion or attemp to harm 

physically, verbally or psychologically by someone to a weaker person. Bullying 

action occurs in there major cities in Indonesia namely Yogyakarta, Surabaya and 

Jakarta. Bullying incidence in Yogyakarta reached 77,5%. For the level violence 

that occured at the junior level reached 66,1%. The most effective bullying 

handling is the teacher because the teacher is the key agent of change in the 

handling of bullying. Departing from the importance of the occurrence of bullying 

in the world of education, then held research. Problems of this research (1) how 

knowledge and attitude of junior high school teacher to bullying? (2) how to 

prevent bullying in SMP Negeri 11 Yogyakarta? 

Purpose : to know the description of knowledge and attitude of junior high 

school teachers to bullying in SMP Negeri 11 Yogyakarta. 

Methode : This research is a non-experimental research that is descriptive 

survey with a sample of 21 respondents with total sampling technique using 

questionnaires about knowledge and attitude toward bullying. 

Result  : The result of research on teacher’s knowledge and attitude toward 

bullying in SMP N 11 Yogyakarta with good category 18 respondents (85,7%) 

and enough category there are three respondents (14,3%) (2) teacher attitude 

toward bullying with good category reached 17 respondent (81,0%) and enough 

category there are four respondents (19,0%). 

Conclution : Knowledge and attitudes of teachers to bullying in SMP Negeri 

11 Yogyakarta achieved good and sufficient category. 

Suggestion : For futher research it is hoped that the research will not only 

spread the questionnaire but can be done by interview. 

Keyword : Attitude, bullying, knowledge, teacher. 

 

 


