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Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yogyakarta,    Februari 2017

Kepada Yth. Saudara/i Responden

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ahmad Firdaus

NIM : 20130320004

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) FKIK UMY yang sedang 

melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Skor APGAR Keluarga dengan Perilaku 

Merokok Mahasiswa Fakultas Pertanian UMY”.

Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara/i untuk bersedia menjadi responden dan 

mau mengisi data berbentuk kuesioner serta memberikan jawaban pada kuesioner dengan 

sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan.

       Penelitian ini tidak akan berdampak terhadap penilaian dan tidak menimbulkan akibat 

bagi responden. Data yang diambil akan bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. Apabila Apabila saudara/i menyetujui, maka saya mohon 

kesediaannya menandatangani lembar persetujuan dan menjawab kuesioner yang saya 

lampirkan.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terimakasih.

Yogyakarta,  Februari 2017 

Peneliti

   (Ahmad Firdaus)
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Lampiran 2

Informed Consent

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama :

Jenis Kelamin :

Alamat :

No. HP :

Fakultas :

Dengan ini saya menyatakan telah diberi penjelasan tentang jalannya penelitian dan 
bersedia menjadi responden pada penelitian Sdr. Ahmad Firdaus (PSIK UMY 2013) yang 
berjudul “Hubungan Skor APGAR Keluarga dengan Perilaku Merokok Mahasiswa Fakultas 
Pertanian Universitas Muhammadiyah Yogyakarta” secara sukarela. Data yang saya berikan 
benar adanya dan akan dipergunakan hanya untuk kepentingan penelitian. Demikian surat 
persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya.

Yogyakarta,

Responden

(...............................................)
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Lampiran 3

Kuesioner APGAR Keluarga

Petunjuk : Untuk masing-masing pertanyaan, berilah tanda centang (√) pada kolom pilihan 
sesuai dengan perasaan Anda terhadap keluarga Anda.

Pertanyaan Hampir 
Tidak 
Pernah

Kadang-
kadang

Hampir 
selalu

Saya puas dengan keluarga saya karena memberikan 
bantuan saat saya ditimpa masalah/kesulitan

Saya puas dengan keluarga saya karena membantu 
memberikan solusi terhadap permasalahan yang saya 
hadapi.

Saya puas dengan kebebasan yang diberikan keluarga saya 
untuk mengembangkan kemampuan yang saya miliki.
Saya puas dengan kehangatan/kasih sayang yang diberikan 
keluarga saya.
Saya puas dengan waktu yang disediakan keluarga untuk 
menjalin kebersamaan.
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Lampiran 4

KUESIONER PERILAKU MEROKOK

Berikan jawaban dari pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan yang saudara alami 

dengan cara memberikan tanda silang (x) pada setiap pertanyaan.

1. Saya merokok supaya tidak dianggap banci oleh teman-teman atau tidak dijauhi 

teman-teman

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

2. Saya merokok untuk membangkitkan rasa percaya diri ketika akan bertemu dengan 

lawan jenis

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

3. Saya merokok karena iklan rokok menarik

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

4. Saya merokok karena lingkungan tempat tinggal saya sebagian besar adalah perokok

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

5. Saya mengkonsumsi rokok setiap hari sebanyak

a. 1-4 batang

b. 5-8 batang

c. 9-12 batang
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d. > 12 batang

6. Saya merokok ketika sedang BAB/BAK atau ketika sedang menunggu suatu hal 

(mengantri)

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

7. Saya merasa lebih rileks atau santai setelah mengkonsumsi rokok

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

8. Saya akan merasa kurang semangat beraktifitas atau belajar apabila belum merokok

a. Tidak pernah

b. Jarang

c. Sering

d. Selalu

Kuesioner ini diadopsi dari Ahmad Jumanto (2016).
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Lampiran 5

HASIL UJI VALIDITAS KUESIONER PERILAKU MEROKOK

Pertanyaan Butir rhitung Keterangan
P1 1 0,893 Valid 
P2 1 0,822 Valid
P3 1 0,744 Valid
P4 1 0,893 Valid
P5 1 0,625 Valid
P6 1 0,893 Valid
P7 1 0,625 Valid
P8 1 0,893 Valid

Keterangan : rtabel = 0,456

HASIL UJI VALIDITAS KUESIONER APGAR KELUARGA

Correlations

1 ,167 ,201 ,306 ,000 ,538**
,426 ,335 ,137 1,000 ,006

25 25 25 25 25 25
,167 1 ,302 ,459* ,433* ,778**
,426 ,143 ,021 ,031 ,000

25 25 25 25 25 25
,201 ,302 1 ,081 ,044 ,441*
,335 ,143 ,701 ,836 ,027

25 25 25 25 25 25
,306 ,459* ,081 1 ,232 ,672**
,137 ,021 ,701 ,265 ,000

25 25 25 25 25 25
,000 ,433* ,044 ,232 1 ,624**

1,000 ,031 ,836 ,265 ,001
25 25 25 25 25 25

,538** ,778** ,441* ,672** ,624** 1
,006 ,000 ,027 ,000 ,001

25 25 25 25 25 25

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Item1

Item2

Item3

Item4

Item5

Total

Item1 Item2 Item3 Item4 Item5 Total

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).**. 

Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

HASIL UJI RELIABILITAS KUESIONER APGAR KELUARGA
Reliability Statistics

,740 6

Cronbach's
Alpha N of Items
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Lampiran 6
HASIL ANALISIS UNIVARIAT

SkorAPGAR

31 88,6 88,6 88,6
4 11,4 11,4 100,0

35 100,0 100,0

sehat
disfungsi sedang
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

PerilakuMerokok

17 48,6 48,6 48,6
15 42,9 42,9 91,4

3 8,6 8,6 100,0
35 100,0 100,0

ringan
sedang
berat
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

JenisKelamin

35 100,0 100,0 100,0Laki-lakiValid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

UsiaMulaiMerokok

3 8,6 8,6 8,6
14 40,0 40,0 48,6
17 48,6 48,6 97,1

1 2,9 2,9 100,0
35 100,0 100,0

<12 tahun
12-14 tahun
15-17 tahun
>17 tahun
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

Usia

25 71,4 71,4 71,4
7 20,0 20,0 91,4
2 5,7 5,7 97,1
1 2,9 2,9 100,0

35 100,0 100,0

19,00
20,00
21,00
22,00
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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HASIL ANALISIS BIVARIAT
Correlations

1,000 -,366*
. ,030

35 35
-,366* 1,000
,030 .

35 35

Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N
Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

SkorAPGAR

PerilakuMerokok

Spearman's rho
SkorAPGAR

Perilaku
Merokok

Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

SkorAPGAR * PerilakuMerokok Crosstabulation

0 3 1 4
,0% 20,0% 33,3% 11,4%
,0% 8,6% 2,9% 11,4%

17 12 2 31
100,0% 80,0% 66,7% 88,6%

48,6% 34,3% 5,7% 88,6%
17 15 3 35

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,6% 42,9% 8,6% 100,0%

Count
% within PerilakuMerokok
% of Total
Count
% within PerilakuMerokok
% of Total
Count
% within PerilakuMerokok
% of Total

disfungsi sedang

sehat

SkorAPGAR

Total

ringan sedang berat
PerilakuMerokok

Total


