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SURAT  PERMOHONAN VALIDASI INSTRUMEN 

Kepada Yth,  

drg. Cahyani Dwi Hapsari Sp.KGA 

Di Yogyakarta 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Nur Afni Sharfina 

NIM  : 20130320045 

Program Studi : IlmuKeperawatan 

 Berkenan dengan akan dilaksanakannya penelitian di SD 

Muhammadiyah Kalangan Banguntapan Yogyakarta. Dengan ini saya Memohon 

dengan hormat kepada Ibu untuk kesediaannya sebagai expert judgement dalam 

mempertimbangkan dan menilai validitas isi pada instrument penelitian.Peneliti 

sangat mengaharapakan Ibu untuk memberikan saran serta masukan mengenai 

instrument berupa video animasi yang akan digunakan untuk penelitian Karya 

Yulis Ilmiah dengan judul “PENGARUH EDUKASI MENYIKATI GIGI 

SECARA AUDIO-VISUAL TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP 

MENYIKAT GIGI SISWA SD MUHAMMADIYAH KALANGAN 

BANGUNTAPAN YOGYAKARTA”. 

Bersamaan dengan ini peneliti melampirkan proposal, materi pembelajaran 

dan video animasi yang akan disampaikan untuk diujikan  dalam penelitian ini. 

Demikian dari saya atas bantuan Ibu saya mengucapkan terimakasih.  

  

 Yogakarta,  April 2017 

 Peneliti 

 

 

     Nur Afni Sharfina 

     NIM: 20130320045 

  



 



 



  



LEMBAR KUESIONER PENGETAHUAN SISWA 

MENGENAI MENYIKAT GIGI 

Nama Siswa : 

 

A. Pentunjuk pengisian  

1. Bacalah soal satu persatu dengan teliti 

2. Berilah tanda silang (x) pada kolom jawaban  yang telah disediakan 

3. Isilah dengan pendapat masing-masing dengan jujur.  

4. Jika ada pertanyaan yang tidak dipahami, silahkan bertanya pada 

peneliti.  

 

B. Soal 

1. Saya rajin menyikat gigi maka gigi saya akan bersih dan sehat 

a. Benar b. Salah 

2. Saya menyikat gigi 1 kali sehari karena gigi saya masih bersih 

a. Benar b. Salah 

3. Saya tidak perlu menggunakan sikat gigi dan pasta gigi ketika akan 

menyikat gigi 

a. Benar b. Salah 

4. Saya menggunakan pasta gigi sebesar biji kacang  

a. Benar b. Salah 

5. Gigi saya sedang berlubang tetapi saya masih bisa makan dengan nyaman 

a. Benar b. Salah 

6. Saya menyikat permukaan gigi bagian belakang atas dan bawah  

a. Benar b. Salah 

7. Saya merapatkan gigi ketika menyikat permukaan gigi bagian luar 

a. Benar b. Salah 

8. Saya menyikat gigi setelah sarapan pagi dan malam hari sebelum tidur 

a. Benar b. Salah 

9. Saya menyikat gigi minimal 2 kali sehari 

a. Benar b. Salah 

10. Saya menyikat gigibagianbelakang dengan gerakan maju mundur 

a. Benar b. Salah 

  



 

11. Saya tidak perlu menyikat permukaan lidah  

a. Benar b. Salah 

12. Saya tidak perlu menyikat gigi sebelum tidur 

a. Benar b. Salah 

  



LEMBAR KUESIONER SIKAP SISWA 

MENGENAI MENYIKAT GIGI 

Nama Siswa : 

A. Pentunjuk pengisian  

1. Bacalah soal satu persatu dengan teliti 

2. Berilah tanda centang (√) pada kolom jawaban  yang telah disediakan 

sesuai dengan jawaban masing-masing.  

3. Jika ada pertanyaan yang tidak dipahami, silahkan bertanya pada 

peneliti.  

B. Keterangan 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

KS : Kurang Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

C. Soal 

No Pernyataan SS S KS TS STS 

1 Saya perlu tahu akibat tidak 

menyikat gigi 

     

2 Saya lebih suka menyikat gigi 

dengan pelan dan lembut 

     

3 Saya malas menyikat gigi setelah 

sarapan pagi karena saya takut 

terlambat ke sekolah 

     

4 Jika saya malas menyikat gigi maka 

gigi saya akan berlubang 

     

5 Saya selalu membiasakan menyikat 

gigi setelah sarapan 

     

6 Saya tahu gerakan menyikat gigi 

yang benar adalah maju dan 

mundur 

     

7 Saya bisa menyikat gigi saya 

sendiri tanpa dibantu 

     

8 Saya cukup menyikat permukaan 

gigi luar saja 

     



9 Saya menyempatkan waktu 

menyikat gigi minimal 2 kali sehari 

     

10 Saya cukup menyikat gigi sehari 

satu kali karena gigi saya sudah 

bersih 

     

11 Saya lupa menyikat permukaan gigi 

bagian dalam karena saya tergesa-

gesa 

     

12 Saya berkumur-kumur sebanyak 

mungkin sudah membuat gigi saya 

bersih 

     

 

 

  



PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

   Yogyakarta, Maret 2017 

Kepada Yth. Orang Tua/Wali Siswa 

..................................................... 

di-Yogyakarta 

Dengan hormat. 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 Nama : Nur Afni Sharfina 

 NIM : 20130320045 

 No. Hp : 081255078646 

 Alamat : Ngebel, RT. 03 Tamantirto, Kasihan, Bantul, DI. Yogyakarta 

Saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang akan 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Edukasi Menyikat Gigi Secara 

Audio-Visual Terhadap Pengetahuan dan Sikap Siswa SD Muhammadiyah 

Kalangan Banguntapan Yogyakarta”. Peneliti memohon dengan hormat 

kepada Bapak/Ibu untuk bersedia memberikan izin kepada Putra/Putri Bapak/Ibu 

untuk menjadi responden dan mau mengisi data dan menjawab semua pertanyaan 

yang sudah tersedia dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan anak dan ilmu 

pengetahuan. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

akan digunakan untuk kepentingan penelitian.  Apabila Bapak/Ibu menyetujui 

keterlibatan Putra/Putri Bapak/Ibu terhadap penelitian ini, saya mohon 

kesediaannya untuk menandatangani surat persetujuan ini. Atas perhatian dan 

kesediaannya saya ucapkan terimakasih.     

  Peneliti  

   Nur Afni Sharfina 



  



PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  

Alamat   : 

Pekerjaan  :  

No. Hp/Telp  : 

Selaku orang tua/wali dari siswa yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Suku   : 

Kelas   : 

Menyatakan memberikan IZIN / TIDAK MENGIZINKAN  keikut 

sertaan anak saya untuk menjadi responden pada penelitian yang akan dilakukan 

oleh Nur Afni Sharfina, mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehaan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang 

akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Edukasi Menyikat Gigi 

Secara Audio-Visual Terhadap Pengetahuan dan Sikap Siswa SD 

Muhammadiyah Kalangan Banguntapan Yogyakarta”. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sejujurnya tanpa 

pemaksaan dari pihak manapun. 

    Yogyakarta, Maret 2017  

     

 

   (...........................................) 



 



 


