
 

 

Lampiran 1 Surat Pernyataan Menjadi Responden 

 

SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia untuk turut 

berpartisipasi menjadi responden peneliti yang dilakukan oleh mahasiswa 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan, Program Studi Ilmu Keperawatan yang bernama Nurul Wahyuningsih 

(NIM: 20130320149) dengan judul ―Perbedaan Tumbuh Kembang Anak yang 

Diasuh Orangtua dan yang Dititipkan di TPA‖. Saya akan mengisi dan menjawab 

semua pertanyaan kuesioner dengan sebenar-benarnya. Saya menjadi responden 

tanpa paksaan dari pihak manapun karena saya mengetahui bahwa keterangan 

yang akan saya berikan sangat besar manfaatnya bagi kelanjutan peneliti. 

   

   Yogyakarta, ...........................2017 

       Responden 
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Lampiran 2 Alat Ukur   

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 3 Kuisioner KPSP 

 

KUESIONER KPSP BALITA USIA (1– 3 TAHUN) 

A. Kuesioner Praskrining untuk Bayi 12 Bulan          Ya/Tidak 

 

1. Jika Anda bersembunyi di belakang sesuatu/di pojok, 

kemudian muncul dan menghilang secara berulang-

ulang di hadapan anak, apakah ia mencari Anda atau 

mengharapkan Anda muncul kembali?  

2. Letakkan pensil di telapak tangan bayi. Coba ambil 

pensil tersebut dengan perlahan-lahan. Sulitkah Anda 

mendapatkan pensil itu kembali?  

3. Apakah anak dapat berdiri selama 30 detik atau lebih 

dengan berpegangan pada kursi/meja?  

4. Apakah anak dapat mengatakan 2 suku kata yang 

sama, misalnya: ―ma-ma‖, ―da-da‖ atau ―pa-pa‖. 

Jawab YA bila ia mengeluarkan salah—satu suara tadi.  

5. Apakah anak dapat mengangkat badannya ke posisi 

berdiri tanpa bantuan Anda?  

6. Apakah anak dapat membedakan Anda dengan orang 

yang belum ia kenal? la akan menunjukkan sikap 

malu-malu atau ragu-ragu pada saat permulaan 

bertemu dengan orang yang belum dikenalnya.  

7. Apakah anak dapat mengambil benda kecil seperti 

kacang atau kismis, dengan meremas di antara ibu jari 

dan jarinya seperti pada gambar? 

 

 

8. Apakah anak dapat duduk sendiri tanpa bantuan?  

9. Sebut 2-3 kata yang dapat ditiru oleh anak (tidak perlu 

kata-kata yang lengkap). Apakah ia mencoba meniru 

menyebutkan kata-kata tadi ?  

10. Tanpa bantuan, apakah anak dapat mempertemukan 

dua kubus kecil yang ia pegang? Kerincingan 

bertangkai dan tutup panel tidak ikut dinilai.  
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B. Kuesioner Praskrining untuk 15 bulan          Ya/Tidak 

1. Tanpa bantuan, apakah anak dapat mempertemukan dua 

kubus kecil yang ia pegang? Kerincingan bertangkai dan 

tutup panci tidak ikut dinilai. 

2. Apakah anak dapat jalan sendiri atau jalan dengan 

berpegangan? 

3. Tanpa bantuan, apakah anak dapat bertepuk tangan atau 

melambai-lambai? Jawab TIDAK bila ia membutuhkan 

bantuan. 

4. Apakah anak dapat mengatakan ―papa‖ ketika ia 

memanggil/melihat ayahnya, atau mengatakan ―mama‖ 

jika memanggil/melihat ibunya? Jawab YA bila anak 

mengatakan salah satu di antaranya. 

5. Dapatkah anak berdiri sendiri tanpa berpegangan selama 

kira-kira 5 detik? 

6. Dapatkan anak berdiri sendiri tanpa berpegangan selama 

30 detik atau lebih? 

7. Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, apakah anak 

dapat membungkuk untuk memungut mainan di lantai 

dan kemudian berdiri kembali? 

8. Apakah anak dapat menunjukkan apa yang diinginkannya 

tanpa menangis atau merengek? Jawab YA bila ia 

menunjuk, menarik atau mengeluarkan suara yang 

menyenangkan. 

9. Apakah anak dapat berjalan di sepanjang ruangan tanpa 

jatuh atau terhuyung-huyung? 

10. Apakah anak dapat mengambil benda kecil seperti 

kacang, kismis, atau potongan biskuit dengan 

menggunakan ibu jari seperti pada gambar ini : 
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C. Kuesioner Praskrining untuk Anak 18 bulan           Ya/Tidak 

1. Tanpa bantuan, apakah anak dapat bertepuk tangan atau 

melambai-lambai? Jawab TIDAK bila ia membutuhkan 

bantuan. 

2. Apakah anak dapat mengatakan ―papa‖ ketika ia 

memanggil/melihat ayahnya, atau mengatakan ―mama‖ 

jika memanggil/melihat ibunya? 

3. Apakah anak dapat berdiri sendiri tanpa berpegangan 

selama kira-kira 5 detik? 

4. Apakah anak dapat berdiri sendiri tanpa berpegangan 

selama 30 detik atau lebih? 

5. Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, apakah anak 

dapat membungkuk untuk memungut mainan di lantai 

dan kemudian berdiri kembali? 

6. Apakah anak dapat menunjukkan apa yang diinginkannya 

tanpa menangis atau merengek? Jawab YA bila ia 

menunjuk, menarik atau mengeluarkan suara yang 

menyenangkan. 

7. Apakah anak dapat berjalan di sepanjang ruangan tanpa 

jatuh atau terhuyung-huyung? 

8. Apakah anak dapat mengambil benda kecil seperti 

kacang, kismis, atau potongan biskuit dengan 

menggunakan ibu jari dan jari telunjuk seperti pada 

gambar? 

 

 

 

9. Jika Anda menggelindingkan bola ke anak, apakah ia 

menggelindingkan/melemparkan kembali bola pada 

Anda? 

10. Apakah anak dapat memegang sendiri cangkir/gelas dan 

minum dari tempat tersebut tanpa tumpah? 
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D. Kuesioner Praskrining untuk Anak 21 bulan         Ya/Tidak 

1. Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, apakah anak 

dapat membungkuk untuk memungut mainan di lantai 

dan kemudian berdiri kembali? 

2. Apakah anak dapat menunjukkan apa yang diinginkannya 

tanpa menangis atau merengek? Jawab YA bila ia 

menunjuk, menarik atau mengeluarkan suara yang 

menyenangkan. 

3. Apakah anak dapat berjalan di sepanjang ruangan tanpa 

jatuh atau terhuyung-huyung? 

4. Apakah anak dapat mengambil benda kecil seperti 

kacang, kismis, atau potongan biskuit dengan 

menggunakan ibu jari dan jari telunjuk seperti pada 

gambar ? 

 

5. Jika anda menggelindingkan bola ke anak, apakah ia 

menggelindingkan/melemparkan kembali bola pada 

Anda? 

6. Apakah anak dapat memegang sendiri cangkir/gelas dan 

minum dari tempat tersebut tanpa tumpah? 

7. Jika Anda sedang melakukan pekerjaan rumah tangga, 

apakah anak meniru apa yang Anda lakukan? 

8. Apakah anak dapat meletakkan satu kubus di atas kubus 

yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu? Kubus yang 

digunakan ukuran 2.5-5.0 cm. 

9. Apakah anak dapat mengucapkan paling sedikit 3 kata 

yang mempunyai arti selain ―papa‖ dan ―mama‖? 

10. Apakah anak dapat berjalan mundur 5 langkah atau lebih 

tanpa kehilangan keseimbangan? (Anda mungkin dapat 

melihatnya ketika anak menarik mainannya). 
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E. Kuesioner Praskrining untuk Anak 24 bulan         Ya/Tidak 

1. Jika Anda sedang melakukan pekerjaan rumah tangga, 

apakah anak meniru apa yang Anda lakukan?  

2. Apakah anak dapat meletakkan 1 buah kubus di atas 

kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu? Kubus 

yang digunakan ukuran 2.5 — 5 cm.  

3. Apakah anak dapat mengucapkan paling sedikit 3 kata 

yang mempunyai arti selain "papa" dan "mama"?  

4. Apakah anak dapat berjalan mundur 5 langkah atau lebih 

tanpa kehilangan keseimbangan? (Anda mungkin dapat 

melihatnya ketika anak menarik mainannya).  

5. Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: baju, rok, 

atau celananya? (topi dan kaos kaki tidak ikut dinilai).  

6. Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? Jawab YA 

jika ia naik tangga dengan posisi tegak atau berpegangan 

pada dinding atau pegangan tangga. Jawab TIDAK jika ia 

naik tangga dengan merangkak atau anda tidak 

membolehkan anak naik tangga atau anak harus 

berpegangan pada seseorang.  

7. Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan Anda, dapatkah 

anak menunjuk dengan benar paling sedikit satu bagian 

badannya (rambut, mata, hidung, mulut, atau bagian 

badan yang lain)?  

8. Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa banyak tumpah?  

9. Dapatkah anak membantu memungut mainannya sendiri 

atau membantu mengangkat piring jika diminta?  

10. Dapatkah anak menendang bola kecil (sebesar bola tenis) 

ke depan tanpa berpegangan pada apapun? Mendorong 

tidak ikut dinilai.   
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F. Kuesioner Praskrining untuk Anak 30 bulan            

Ya/Tidak 

1. Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: baju, rok, 

Sosialisasi & atau celananya? (topi dan kaos kaki tidak 

ikut dinilai). 

2. Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? Jawab YA 

jika ia naik tangga dengan posisi tegak atau berpegangan 

pada Binding atau pegangan tangga. Jawab TIDAK jika 

ia naik tangga dengan merangkak atau Anda tidak 

membolehkan anak naik tangga atau anak harus 

berpegangan pada seseorang. 

3. Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan Anda, dapatkah 

anak menunjuk dengan benar paling sedikit satu bagian 

badannya (rambut, mata, hidung, mulut, atau bagian 

badan yang lain)? 

4. Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa banyak tumpah? 

5. Dapatkah anak membantu memungut mainannya sendiri 

atau membantu mengangkat piring jika diminta? 

6. Dapatkah anak menendang bola kecil (sebesar bola tenis) 

ke depan tanpa berpegangan pada apapun? Mendorong 

tidak ikut dinilai. 

7. Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas 

tanpa bantuan/petunjuk? 

8. Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu per satu di 

atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu? Kubus 

yang digunakan ukuran 2.5 – 5 cm. 

9. Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat berbicara 

seperti ―minta minum‖, ―mau tidur‖? ―Terimakasih‖ dan 

―Dadag‖ tidak ikut dinilai. 

10. Apakah anak dapat menyebut 2 di antara gambar-gambar 

ini tanpa bantuan? 
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G. Kuesioner Praskrining untuk Anak 36 bulan           Ya/Tidak 

1. Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas 

tanpa bantuan/petunjuk? 

2. Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu per satu di 

atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu? Kubus 

yang digunakan ukuran 2.5 – 5 cm. 

3. Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat berbicara 

seperti ―minta minum‖; ―mau tidur‖? ―Terimakasih‖ dan 

―Dadag‖ tidak ikut dinilai. 

4. Apakah anak dapat menyebut 2 di antara gambar-gambar 

ini tanpa bantuan? 

 

 

5. Dapatkah anak melempar bola lurus ke arah perut atau 

dada Anda dari jarak 1,5 meter?  

6. Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi 

isyarat dengan telunjuk atau mata pada saat memberikan 

perintah berikut ini: 

―Letakkan kertas ini di lantai‖. 

―Letakkan kertas ini di kursi‖. 

―Berikan kertas ini kepada ibu‖. 

Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi? 

7. Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang-kurangnya 

2.5 cm. Suruh anak menggambar garis lain di samping 

garis tsb. 

 

 

 

8. Letakkan selembar kertas seukuran buku di lantai. 

Apakah anak dapat melompati bagian lebar kertas dengan 

mengangkat kedua kakinya secara bersamaan tanpa 

didahului lari? 

9. Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? 
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10. Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh 

sedikitnya 3 meter? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4 Surat Studi Pendahuluan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5 Surat Ijin Penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 Lembar Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7 Lembar Kalibrasi Alat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 8 Lembar Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 


