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INTISARI

Latar Belakang: Pasien dengan penyakit paliatif mengalami banyak masalah dan
membutuhkan dukungan spiritual yang memadai. Keluarga memiliki peran penting
dalam memenuhi kebutuhan spiritual tersebut, karena keluarga memiliki ikatan
emosional yang kuat dan selalu berinteraksi dalam kehidupan sehari-hari.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dukungan keluarga dalam
memenuhi kebutuhan spiritual pasien paliatif di RS PKU Muhammadiyah Gamping
Yogyakarta

Metode: Penelitian ini adalah survey deskriptif yang dilakukan pada responden 100
orang yang dipilih melalui teknik consecutive sampling. Analisis data menggunakan
uji analisis deskriptif. Instrument penelitian menggunakan kuesioner dukungan
keluarga terhadap pemenuhan spiritual pasien paliatif yang dilakukan uji valid (r =
0,377 - 0,762) dan reliabel (r = 0,896).

Hasil: Karakteristik responden mayoritas berjenis kelamin laki-laki, usia 18 — 59
tahun, pendidikan terakhir SMA, pekerjaan wirausaha, bersuku Jawa, beragama
Islam, hubungan dengan pasien yaitu suami/istri. Dukungan keluarga dalam
pemenuhan kebutuhan spiritual pasien paliatif yaitu baik 45 orang (45.0%), cukup 40
orang (40.0%), dan kurang 15 orang (15.0%).

Kesimpulan: Dukungan keluarga terhadap pemenuhan kebutuhan spiritual pasien
paliatif di RS PKU Muhammadiyah Gamping adalah baik.
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Abstract

Background:. Patients with palliative disease experience many problems and need
adequate spiritual support. Families have an important role in fulfilling that spiritual
need, because families have strong emotional ties and always interact in everyday
life.

Goals: The aim of this research is to family support to fulfillment of spiritual needs on
paliative patients at RS PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta.

Research Methods: This is a descriptive survey conducted on 100 respondents selected
through consecutive sampling technique. Data analysis using descriptive analysis test. The
research instrument used a family support questionnaire on the spiritual fulfillment of
palliative patients performed valid test (r = 0.377 - 0.762) and reliable (r = 0.896).

Result: Characteristics of respondents are male, 18 - 59 years old, senior high school,
entrepreneurial, Javanese, Moslem, husband/wife. Family support in fulfilling the
spiritual needs of palliative patients is either 45 people (45.0%), enough 40 people
(40.0%), and less 15 people (15.0%).

Conclusion: This research can be concluded that family support to fulfill the spiritual needs
of palliative patients at RS PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta is good.
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