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Telah mengkaji permohonan kelayakan etika penelitian yang diajukan oleh :

Nama Peneliti : Al Qodar (20130340021)
Nur Hikmah (20130340010)
Dini Shafira Maudy Utami (20130340110)
Judul Penelitian : Pengaruh Daya Antibakteri Obat Kumur Ekstrak

Etanol Tanaman Sarang Semut (Myrmecodia
pendens) Terhadap Candida albicans,
Enterococcus faecalis, dan Lactobacillus
acidophilus In Vitro

Pada Tanggal : 03 November 2016

Dengan Hasil - : Layak Etik

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.
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pengujian Mikrobiologi

1. Contoh Uji - Stock Strain Balai Laboratorium Kesehatan Yogyakarla
2. Asal Contoh uji - Oxoid
3. Penguji . Dra. Darwani,M.5c.
4. Jabatan : PLK Ahli Madya
Balai Laboratorium Keschatan Yogyakarla
5. Tanggal Pengzjian - 1-7 Desember 2016
6. Peminta - Dini Shafira Maudy

7. Alamal © UMY Yogyakarta
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Uraian : Biakan murni : Canelidda albicans ATCC 10231-

T ATUAN S T
NO l’/\R:\Ml{TER SATUAN i HIASIL UL . METODE
- el PO | =, . . L L e
1 Candida albicans ATCC | Tabung | Ujiisolasi dan
{ 10231 [dentifikasi sesuai Biakan &
i dengan karaklerilis strain Identifikasi
i Candida albicans ATCC
| 10231
A (——— - e oo/
Calalan:

1. Ilasil uji ini hanya perlaku untuk contoh yang diuji




UNIVERSITAS GADJAH MADA

FAKULTAS FARMASI

Sekip Utara, Yogyakarta 55281 Telp./Fax. +62 27
; r JFax. 454
http://farmasi.ugm.ac.id, E-mail: farmasi@ugm.ac.id 20

SURAT KETERANGAN
Nomor : UGM/FA/ 542 JuM/03/08

pengan ini Dekan Fakultas Farmasi Universitas Gadjah Mada menerangkan bahwa :

1. Nama : Dini Shafira Maudy Utami
NIM @ 20130340110

2 Nama : Al Qodar
N'M  : 20130340021

3. Nama : Nur Hikmah
NIM  : 20130340010

1elah melaksanakan kegiatan penelitian di laboratorium Departemen Biclogi Farmasi Fakultas Farmasi
UGM dalam rangka meneliti “Pengaruh Daya Anti Bakteri Obat Kumur Ekstrak Etanol Tanaman
sarang Semut (Myrmecodia pendens) terhadap Candida albicans, Enterococcus faecalis dan
Lactobacillus acidophilus In Vitro™ dibawah bimbingan Dr. Indah Purwantini, M.Si,, Apt.

pemikian surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di hawah ini ;
Nama :..‘..‘?3..\.'{.\‘&‘?7\\\.. A Qalar | Dii Ssh MadyV
No.Mhs.

Alamat

Asal PT
Dengan ini mohon ijin untuk menggunakan fasilitas yang ada di
Laboratorium 2 1. Penehtian (Iswahyudi/Setivana ) Lantan |
2. Lab. Galenika/Tekn.Fitofarmasetiha ( Setiyona/lswahyudi ) lantai |
3. Kultur Sel, Nikrobiolori & Keuangan (Widyati, M.Si ) Lantai 1l
4. Farnmakognosi & Fitokimia (Ernawat ) l:\ll_u__lll‘( Gudang
SoAsh unlgl'k arsip ( St Wisni ) s
Guna mengerjakan A A hakten dengan judul

Sumber Dana @ L HAPES
Lama Penelitian S oo SRR Bulan, mulai bulan ... /d bulan ..o

Adapun peralatan yang kami gunakan :

A —
Saya menyatakan sanggup memenuhi peraturan penggunaan laboratorium di lingkungan
Departemen  Biologi Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Gadjah Mada yang berlaku

beserta konsekwensinya..

Atas terkabulnya permohonan ini kami ucapkan terima Kasih, ) ‘
Yogyakarta, I\C“NK(“Q- “““““ 2016

Mengetahui Hormat kami

Dosen Pembimbing

...................... s ks G s
(WA MAM)“‘ ‘}\1{‘:}yclujui dan /;:‘(303.100!0

-
'9400 934 30010193 .072 Mcnglcmhui
; Kepala

Dr.rer.nat/J g Hertiani, M.Si,, Apt.
NIP. 197306091998032003

NB: Setelah ditandatangani difotocopy rangkap }A/
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FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS GADJAH MADA YOGYAKARTA
Alamat: Sckip Utara JI. Kaliurang Km 4, Yogyakarta 55281
Telp. , 0274.649.2568 Fax. +274-543120
No. Ijin Lab. A
Tanggal O womsie e enin oIS R

SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya :

NM ;2030340000 | 20150340021, Qopoz4on0

Menyatakan sanggup mematuhi tata tertib penelitian di Departemen Biologi Farmasi. Apabila

saya di kemudian hari diketahui ; melanggar tata tertib tersebut, saya sanggup menerima sanksi

yang diberikan Departemen Biologi Farmasi.

Yogyakarta, .....000.0 e

Yang menyatakan

A2 QA
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UNIVERSITAS GADJAH MADA

FAKULTAS FARMASI
Sckip Utara, Yogyakarta 55281 Telp.(0274) 543120 Fax.(0274) 543120 Email:farmasi@ugm.ac.id.

IZIN PENELITIAN

Nomor : UGM/FA/ 400F /M/04/06

pengan ini kami memberikan izin kepada,

Nama :.1.Nur. Hikmah: ;

2. Al Qodar

3. Dini Shafira Maudy Utami
Fakultas : Kedokteran dan limu Kesehatan

Universitas : Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Judul Penelitian: Pengaruh Daya Anti Bakteri Obat Kumur Ekstrak Etanol Tanaman Sarang Semut
(Myrmecodia pendens) terhadap Candida albicans, Enterococcus faecalis dan
Lactobacillus acidophilus In Vitro :

untuk melakukan kegiatan penelitian di laboratorium Departemen Biologi Farmasi Fakultas Farmasi Universi'a.s
Gadjah Mada, dengan dibantu oleh Dr. Indah Purwantini, M.S|., Apt. sebagai dosen pembimbing teknis dan Titik
wmya_ni,AM sebagai teknisi laboran yang akan mendampingi selama penelitian berlangsung. Adapun
piaya sewa laboratorium yang dikenakan yakni sebesar Rp. 1.000.000,00 (Satu juta rupiah)/semester diluar
piaya untuk sewa alat dan penggunaan bahan. Terkait prosedur pembayaran dan penelitian dijelaskan pada
|embar terlampir.

Masa berlaku surat izin penelitian ini dimulai dari hari pertama peneliti melakukan kegiatan penelitian sampai
dengan 6 (enam) bulan ke depan. Apabila kegiatan penelitian belum selesai sampai dengan batas waktu yang
telah ditentukan, maka peneliti wajib memperpanjang masa berlaku surat izin penelitian sebelum masa
beriakunya habis untuk kemudian melakukan registrasi kembali.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, 23 September 2016

ttiag Vahyuono, M.Sc., Apt.
7081977021001

Tembusan:
I- Dekan Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
2 Ketua Departemen Biologi Farmasi Fakultas Famasi UGM
Management
A | smem d
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on Surat Nomor : UGMFA/ 4007 04106
,«.ggd : 23 September 2016
perhd  lzin Penelitian a.n. Nur Hikmah, dik.

PROSEDUR PEMBAYARAN DAN PENELITIAN

. Setelah menerima surat izin penelitian yang dikeluarkan oleh Fakultas, maka dimohon untuk
melakukan pembayaran sewa laboratorium (sesuai dengan tarif yang tertera dalam surat izin
penelitian) dengan cara transfer secara manual ke Bank Mandiri Kantor Cabang UGM dengan
nomor rekening : 8388803022030003 a.n. UGM FA S1 Laboratorlum dan kemudian menyerahkan
tanda bukti transfer ke Staf Sekretariat Unit/Bagian tempat dilaksanakannya penelitian (Ibu Sri Wisni,
S.IP),

2. Menunjukkan surat izin penelitian dan fotokopi tanda bukti transfer ke Staf Sekretariat Bagian tempat
dimana anda akan melakukan penelitian dan minta informasi agar dapat menemui dosen pembimbing
teknis dan teknisi laboran (yang namanya tertera di dalam surat izin penelitian) sebelum penelitian
berlangsung agar pelaksanaan penelitian berjalan dengan lancar;

3. Apabila anda mengalami kesulitan pada saat melakukan peneliian’kerja laboratorium maka dapat
berkonsultasi secara langsung ke dosen pembimbing teknis dan meminta bantuan ke teknisi laboran
yang telah kami tunjuk untuk membantu anda;

4. Setelah penelitian/kerja laboratorium yang anda lakukan sudah selesai maka dimohon untuk segera
memberitahukan kepada teknisi laboran, dan meminta rincian tagihan terkait dengan sewa
penggunaan alat dan pemakaian bahan. Pembayaran tagihan dilakukan dengan cara transfer melalui
rekening Bank Mandiri dengan nomor rekening : 8888803052030003 a.n. UGM FA BF
PENERIMAAN LABORATORIUM dan kembali menyerahkan tanda bukti transfer ke Staf Sekretariat
Bagian tempat dimana anda melakukan penelitian;

5. Dana yang sudah tertransfer masuk ke dalam Virtual Account kami tidak dapat ditarik kembali

6. Apabila peneliti bermaksud MEMBATALKAN kegiatan penelitian, diharapkan untuk SEGERA
melakukan konfirmasi ke pihak Bagian/Laboratorium terkait.

. Apabila anda membutuhkan surat keterangan selesai penelitian maka dapat meminta langsung ke
Unit/Bagian tempat dimana anda melakukan penelitian, dan apabila surat tersebut harus berkop
Fakultas maka mohon surat keterangan tersebut dibawa ke Bagian Sekretariat Dekanat (Up. Sdri.
Febby) sebagai dasar pembuatan surat keterangan dari Fakultas;

. Peneliti WAJIB mematuhi regulasi/peraturan yang berlaku di tiap laboratorium, apabila peneliti

rmelakukan tindakan yang melanggar peraturan maka akan dikenai sanksi berupa materiil maupun im-
materiil.

Yogyakarta, 23 September 2016
Dekan

NIP. 195807081977021001



PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DORNTER GIG]
FARKULTAS KEDOKTERAN DAN 1LMU KESEHATAN
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PENJELASAN PENELITIAN TERHADAP Candida albicans, Enrerococcus

faccalis, dan Lactobacillus acidophilus TNV ' RO

Kami. Nur Hikmah, Al Qodar dan Dini Shatica Maudy - Lran pathasiswii dan
asiswi Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran dan Timu K eschatan
Saat ini saya sedang melakukan penelitian dengan

mah
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

judul :

« PENGARUII DAYA ANTIBAKTERI OBAT KUMUR ERSTRAK ETANOL
TANAMAN SARANG SEMUT (Myrmecodia pendens) TERHA DAP Candida albicans,
Enterococcus faccalis, dan Laciobacillus acidophilus In Vitro™.

Penclitian bertujuanuntuk mengkaji pengaruh daya antibakteri obat kumur ekstrak
ctanol tanaman sarang semut  (Afvrmesodia pendens)  terhadap up daya hanthat bakteri
Candida albicans, Enterococcus jacealisdan Lactobacillis acidopindin

Pada peneliian ini. penchin melakukan chstiakst pada tmaman sarang semut
(ivemecodia penders) unuk digadikan obat kumur dengan beberapa konsentrasy yaitu i.4%.
0.8%, 1.6%. 3.2%. 6.4%. 12.8% dan 25.0%. akteri dan jamur vang sudah dipersiapkan lalu
dinji dengan beberapa konsentrast dari obat kumur tersebut, selamutnya adalah mengetabui
apakah adanya Kadar Bunuh Minmma! (KBND dan Kadar Tambat Nimal (K HNT) dan inuar
Jdan bakteri tersebut.

A. Prosedur Penchitan
1. Persiapan Penchitian
Persiapan alat dan haian sorta stenhsase abat dan din
2 Kentilikas Tanaman
Tanaman sarang semut (Avenecodia perdensr ving sudab dikumpuoliag, damind
heberapa sampel untuk dilukukan taksonomi tisaenan,

Pembuatan ckstrak tanaman sarang semwut (Mvemecodia pendens)

(%]

Pembuatan vang dilakukan di Laboratorium - Sistematika Tumbuhan Fakulias
Biologi Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.
a. Tanaman sarang semut (Myrmecodia pendens) 1000 gramyang suda dipilih
dibeisihkan dengan air mengaliv dan dipotong-potong. Tanaman sarang semut
(Myrmecodia pendens) yang sudah kering dijadikan serbuk denvan  cara

tnaman digiling  menggunakan  mesin - penverbuk  dengan diameter
A ¢ :



PROGRANM STUDI PENDIDIKAN DOKTER GIGI
FARULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSIEAS MUHAMMADIY A YOGYAKART A

lubangsaringan 1 mm - hingga halus. Tanaman sarang semut vang sudah
menjadi serbuk dilakukan proses penvaringan lemak  schelum - proses
Mmaserast dengan cara merendam serbuk sarang semut dengan petroleum cter
untuk menghilangkan lipid agar tidak menganggu proses penyarigan. Setelah
i, kemudian dilakukan  proses  mascrasi selama 24 Jam  yaitu o dengan
penambahan - ctinol 70%  sebanyak 1L pada serbuk tanaman sarang semut
(Myrmecodia pendens) dan pengadukan selama 30 menit. Hasil vang sudah
diperoleh lalu disaring sebanyak 3 kali dengan menggunakan corong buncher.
Fiitrat T divapkan menggunakan waterbath, sedangkan ampasnya dimaserasi
kembali sclama 24 jam menggunakan pelarut yang sama. Filtrar disaring dan
didapatkan filrat ke T Fitrat ! dan 1 dicampur Talu divapkan pada subu €0 --
70"C hingga diperoleh ckstrak Kenia! denwan konsentiasy 160,
Kemudian ckstrak tanaman sarang semut (\vemecodia pendens ) diencerkan
dengan ctanol 70 sesum dengankonsentrast 0% 089, 16", 320, 64",
12.8% dan 25,01, '
Pembuatan Obat Kunw

Tanaman sarang semut (Myrmecodia pendens) yvang sudaiv dicksirak dengan
berbagai kensentras dibuat dalans formuia oba Kuiaw,
Pembiakan Bakven Sandida albicans, Faioreo o s Jacealis dan 1 acoiae illits
acidephilus.

Kolont baksenCandidla odleans. Fateracocous tacealts dan Pactobaallus

aciddophilus disubhulooe daliam fempeng agin TSA scelima 24 Jam pad

asunu 35,

Beberiapa koloni bakteri diambil dengan inenggunakan ose ster Talu dimasekkan

ke dalam NaCl sehanyak 1-2 ml lalu diinkuivasikan sclama 24 jam padit suhu

37°C. Larutan tersebut Kemudian diencerkan dengan cara dimisisukkan ke dalam

Brain Heart Infussion (BHI) hingga diperoleh  jumlah kumin vang o sesuai

dengan jumlah larutan Standar Brown 11 dengan konsentrasi kuman 108 CFU ml.
=il

Karena uji yang dilakukan dengan menggunakan metode dilusi car, Tarutan

. e b e
diencerkan lagi hingga 10° CFU/ml.
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6 Un \Rovatas Dava Anubakien
Un dava anubakien ckstrak timaman sarang semut (\vrmecedia prendons)
dengan metode pengenceran abung (/ube dilunion method)
7. Pembacaan Kadar Hambat NMinmmal (KHM) ditentukan dengan mehhbat kehorvhan
pada cairan di dalam tabung reaksi yang dibandingkan dengan kontrol siandar.
Risiko Efek Samping dan Ketidaknvamanan
Penclitian ini tidak memiliki risiko sceara langsung dan berbahaya. Penchinan
i zkan berusaha meminimalisir segala bentuk ketidaknyamanan atau efek samping
vang merugikan dan pcneiili:m.' Apabila selama penelitian atau setelah perelinan ini
berlangsung terdzpat efek samping atau ketidaknyamanan maka penelitian akan i
ulang kembali dengan mengevaluasi dari nenelitian sehelumnya
Manfaat dan Keuntungan
Penclitiin i diharapkan  dapm memberikan intormasi ilmiah mengenai
pengaruh daya antibakteri obat humur ekstak - ctanol timaman sarang et
(Ayrmecodia pendens) terhadap bakten Candida albicans. Enterococceus Jaccahy dan
Lactobacillus acidophilus dan juga asil penchiian i diharapkan dapat menjadi
altematif pencegahan terthadap Kebersihan pada ronggea mulut yang disebabkan oleh

bakters Candida albicars. Enterococens faccalis dan Lactobacilius acidophilus.




