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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai evaluasi penggunaan obat 

karbamazepin pada pasien stroke di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta periode 2014 yang memenuhi kriteria ketepatan indikasi dari 10 

pasien terdapat 9 pasien (90%) dan 1 pasien (10%) yang tidak tepat indikasi. 

Berdasarkan ketepatan dosis pasien yang mengalami nyeri neuropatik sentral 

terdapat 3 pasien (60%) dan 2 pasien (40%) tidak tepat dosis, kejang pasca 

stroke terdapat 1 pasien (100%) tepat dosis dan trigeminal neuralgia terdapat 

1 pasien (33%) yang memenuhi ketepatan dosis dan 2 pasien (67%) tidak 

tepat dosis. Pasien stroke yang memenuhi kriteria ketepatan lama pemberian 

obat pada nyeri neuropatik sentral terdapat 2 pasien (40%) dan 3 pasien 

(60%) tidak tepat lama pemberian obat, 1 pasien (100%) kejang tepat lama 

pemberian obat dan 2 pasien (100%) rawat inap trigeminal neuralgia tepat 

lama pemberian obat dan 1 pasien (100%) rawat jalan trigeminal neuralgia 

tidak tepat lama pemberian obat.  
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B. Saran 

Beberapa saran dan masukan yang ingin disampaikan oleh peneliti 

kepada pihak Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta dan peneliti 

selanjutnya: 

1. Bagi pihak rumah sakit diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan 

dalam pemberian terapi pengobatan sehingga dapat tercapainya 

pengobatan yang lebih efektif dan pada data rekam medik diharapkan agar 

petugas dapat menuliskannya secara jelas dan lengkap sehingga petugas 

lain dapat memahami rekam medik tersebut. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian yang sama dan 

melakukan perbandingan dengan pemberian obat lainnya sehingga dapat 

diketahui mengenai pengobatan yang lebih efektif pada kasus terapi 

dengan penyakit tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


