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MOTTO

Inna sholati wanusuki wamahyaya wamamati lillahi robbil ‘aalamiin
(sesungguhnya sholatku, ibadahku, hidup dan matiku hanya untuk
ALLAH, Tuhan seluruh alam)

Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu
telah selesai (dari urusan sesuatu) kerjakanlah dengan sungguh-sungguh
(urusan) yang lain dan hanya kepada Tuhanmulah kamu menggantungkan
pengharapan (QS. Alam Nasyrah : 6-8)

Demi waktu.Sesungguhnya manusia dalam keadaan merugi. Kecuali
orang-orang yang beriman dan berbuat kebaikan, dan saling menasihati
untuk kebenaran, dan saling menasihati untuk kesabaran.

(QS. Al- Ashr :1-3)

Orang-orang yang sukses telah belajar membuat diri mereka melakukan
hal yang harus dikerjakan ketika hal itu memang harus dikerjakan, entah
mereka menyukainya atau tidak. (Aldus Huxley)




PERSEMBAHAN

Karya tulis ini kupersembahkan kepada :

. Allah SWT yang selalu melimpahkan rahmat dan hidayah serta inayah-
Nya kepada hamba.

. Nabi Muhammad SAW yang selalu menjadi sumber dari segala sumber
ketauladanan.

. Bapak Sumarno dan Ibu Astiyah yang ananda hormati, yang senantiasa
memberikan dorongan baik moral maupun materiil dengan tulus, ikhlas,
kasih sayang yang tak ternilai serta doa-doa yang selalu mengiringi kakiku
melangkah.

. Keluargaku: mas Husein+mbak tutik dan si kecil Arva, mas Sony, mbak
Inta, kedua simbah putriku dan keluarga besar yang ada di
Kalimantan&Wonosari terimakasih untuk doa&support yang selalu
diberikan.

Almarhum kedua simbah kakungku. semoga kita akan berkumpul di



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum wr. Wb.

Puji syukur kehadirat Allah SWT Yang Maha Agung dan Maha Kaya yang
mempunyai ilmu tiada batas, selalu melimpahkan ilmu, rahmat dan hidayah-Nya
kepada penulis yang serba terbatas dan kecil dihadapan-Mu, sehingga penulis

dapat menyelesaikan Karya Tulis ini

Penulis menyadari bahwa terselesainya penyusunan skripsi ini tidak
terlepas dari dukungan, bantuan, dan bimbingan serta saran-saran yang berharga
dari berbagai pihak baik secara materiil maupun spiritual. Atas segala bantuan dan

dukungan, dengan rendah hati penulis mengucapkan terimakasih kepda :

1. Orang tuaku : Bapak Sumarno dan Ibu Astiyah

2. Dr. Erwin Santosa, Sp. A., M.Kes selaku Dekan Fakuitas Kedokteran dan
Iimu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

3. Shanti Wardaningsih, M.Kep., Sp. Jiwa selaku dosen pembimbing yang
selalu memberikan dukungan dan arahan selama penyusunan karya tulis
ilmiah ini.

4. Titih Huriah, Ns,. Mkep., Sp. Kom selaku dosen penguji yang telah

memherikan masinkan dan saran untuk kemaiuan karva tulis ilmiah ini



5 Seluruh kayawan/ti serta lanjut usia di Panti Sosial Tresna Werdha Budi
Luhur Yogyyakarta yang telah meluangkan waktu dan memberikan

kesempatan bagi penulis untuk melakukan penelitian

6. Legowo.com : (Arum bigthanks mbul, Wulan, Vinda, Lidya, Iim)
terimakasih untuk canda&tawa kalian yang selalu ceria dimana saja, untuk
arien si bocah usil semangat mengapai cinta&cinta, untuk utya, semangat

kurus ut!!!!!

7. Teman-teman 2007 yang punya hobii menye-menye kompak terus WOi.

Semoga akan menjadi kisah klasik untuk masa depan.

Disadari sepenuhnya dalam penyusunan skripsi ini masih banyak
kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat
diperlukan agar dalam kesempatan lain dapat lebih baik.

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak untuk penelitian

selanjtnya.

Wasaalamu’alaikum wr wb.




