
 
 

xiv 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk : 1) mengetahui tujuan program tahfidz Al-
Qur’an di UNIRES putri UMY, 2) mengevaluasi proses pelaksanaan program 
tahfidz Al-Qur’an di UNIRES Putri UMY, 3) memperoleh informasi secara rinci 
apa faktor-faktor yang mempengaruhi pendukung dan penghambat dalam 
pelaksanaan program tahfidz Al-Qur’an di UNIRES putri UMY. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan model 
penelitian evaluatif goal oriented, sumber informasi adalah informan pangkal dan 
informan kunci. Data dikumpulkan dengan wawancara tidak terstruktur dan 
participant observation dan dokumentasi. Metode analisis data yang digunakan 
yakni  reduksi data (reduction data), penyajian data (data display), dan menarik 
kesimpulan (conclusion drawing/ verification). 

Hasil analisis menunjukkan bahwa 1) tujuan dari program tahfidz Al-
Qur’an di UNIRES adalah mewujudkan moralitas resident dalam program tahfidz 
Al-Qur’an sesuai dengan tujuan UNIRES didirikan, karena dengan menghafal Al-
Qur’an resident harus dapat mengurangi maksiat sehingga dapat membentuk 
moral yang baik agar mudah dalam menghafal Al-Qur’an. Sedangkan untuk 
tujuan dari program tahfidz bagi Pembina, SR dan ASR adalah Pertama, 
meningkatkan hafalan. Kedua, agar dinamis jadi Pembina, SR dan ASR tidak 
hanya menerima hafalan saja, namun juga mendapatkan hafalan Al-Qur’an. 2) 
Proses pelaksanaan program tahfidz Al-Qur’an dimulai dengan pelaksanaan di 
zona/usroh masing-masing, program tahfidz Al-Qur’an didampingi oleh fasilitator 
dari bacaan tahsin, setoran, dan muraja’ah hafalan Al-Qur’an. 3) Faktor yang 
mendukung pelaksanaan program tahfidz Al-Qur’an adalah sebagai berikut : 
kewajiban untuk mengikuti dan menyelesaikan program tahfidz Al-Qur’an, 
motivasi diri dan orang tua dalam menghafal Al-Qur’an, lingkungan yang 
kondusif dan fasilitator untuk menghafal Al-Qur’an, wisuda tahfidz Al-Qur’an di 
UNIRES. Faktor penghambat dalam pelaksanaan program tahfidz Al-Qur’an di 
UNIRES adalah sebagai berikut : padatnya aktivitas serta kesibukan peserta dan 
fasilitator tahfidz Al-Qur’an, jadwal waktu pelaksanaan program tahfidz Al-
Qur’an bagi SR dan ASR kurang efektif, kurangnya motivasi dan dorongan dalam 
melaksanakan program tahfidz Al-Qur’an bagi SR dan ASR. 
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