A. Kesimpulan

BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

oleh peneliti, maka bisa ditarik suatu kesimpulan sebagai berikut :

1. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang kanker payudara

dengan motivasi melakukan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI)

pada mahasiswi PSIK FKIK UMY.

2. Pengetahuan mahasiswi PSIK FKIK UMY tentang kanker payudara

pada angkatan 2009-2010 dikategorikan cukup dengan 100 responden

yaitu 71.4%.

3. Motivasi mahasiswi melakukan pemeriksaan payudara sendiri

(SADARI) menunjukkan bahwa 83 responden memiliki motivasi

dalam taraf sedang untuk melakukan SADARI yaitu 59.3%.

B. Saran

1. Bagi Mahasiswi PSIK UMY

Setelah mendapatkan informasi terkait dengan salah satu

cara untuk mendeteksi dini kanker payudara adalah dengan melakukan

pemeriksaan payudara sendiri (SADARI), diharapkan responden bisa

mengaplikasikan secara nyata terkait dengan pemeriksaan payudara

sendiri.
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2. Bagi peneliti berikutnya

Sebagai data dasar bagi peneliti untuk melakukan penelitian
berikutnya, diharapkan bagi peneliti berikutnya agar tidak hanya
melakukan penelitian  untuk mengetahui adanya pengaruh
pengetahuan terkait dengan motivasi untuk melakukan SADARI tetapi
adakah faktor-faktor lain yang mempengaruhi seseorang agar
termotivasi melakukan SADARI.

C. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian
1. Kekuatan penelitian

Penelitian ini akan menambah dan memperluas
pengetahuan serta motivasi mahasiswi tentang salah satu cara untuk
mendeteksi dini kanker payudara yaitu dengan teknik pemeriksaan
payudara sendiri (SADARI).

2. Kelemahan penelitian
Saat dilakukan pembagian kuesioner, ada beberapa

mahasiswi yang tidak mengembalikan kuesionernya sehingga
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