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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan deskripsi mengenai peran bina rohani 

dalam meningkatkan komitmen beragama pasien hemodialisa dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Peran Bina Rohani Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping 

menjalankan tugasnya sesuai dengan aturan dan prosedur yang telah 

ditetapkan. Bina rohani yang fokus di bangsal hemodialisa melaksanakan 

peran sebagai pembimbing dengan cara profesional, bina rohani yang 

fokus di bangsal hemodialisa juga memberikan inovasi-inovasi agar 

menarik perhatian pasien sehingga dengan mudah bimbingan yang 

diberikan bina rohani dapat diterima dengan baik oleh pasien dengan 

banyak sekali variasi penyampaian. Inovasi yang dikembangkan bina 

rohani adalah mengucapkan salam lalu mendekati pasien lalu memegang 

pasien, memberikan sentuhan perhatian, dorongan semangat. Biasanya 

bina rohani menanyakan keadaan keluarganya, menanyakan kabar untuk 

hari ini, apa yang dirasakan pasien, sehingga dalam memberikan 

bimbingan bina rohani dengan pasien dapat berkomunikasi dengan baik. 

2. Bina Rohani di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping sudah 

berperan dalam meningkatkan komitmen beragama, hal ini dapat dilihat 

dari wawancara pasien, diantaranya kesadaran pasien atas sakit yang 
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dialaminya merupakan ujian dari Allah, meningkatkan ibadah pasien, 

menambah ilmu pengetahuan tentang agama bagi pasien, pasien lebih 

tenang dalam menjalani kehidupan, lalu pasien juga lebih bisa membuka 

diri dan bersosialisa dengan lingkungannya. 

3. Dari faktor yang mempengaruhi terlaksananya juga memadai, dari 

dukungan lembaga instansi, layanan dan fasilitas yang ada dirumah sakit 

baik layanan medis ataupun non medis. Dari bina rohani yang dengan 

ikhlas memberikan bimbingan menjadikan sistem kerja menjadi lebih 

efektif. 

B. Saran 

 Adapun saran atau masukan dalam penelitian ini akan ditujukan kepada 

beberapa pihak sebagai berikut : 

1. Pihak Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping 

a. Agar dapat menambah tenaga kerja bina rohani yang fokus di bangsal 

hemodialisa. 

b. Memberikan program yang dapat menunjang bina rohani untuk dapat 

memperluas ilmu pengetahuannya tentang ilmu psikologi. 

c. Memberikan waktu kunjung yang lebih lama terutama pada pasien di 

bangsal hemodialisa. 

2. Pihak Bina Rohani Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gamping 

a. Pengoptimalan tugas sesuai prosedur yang telah diberlakukan. 

b. Evaluasi kinerja harus dilakukan rutin dan menyeluruh. 

c. Administrasi di Unit Bina Rohani ditingkatkan 
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d. Khusus bina rohani yang masih muda, agar diberi kesempatan untuk 

mengikuti Workshop tentang konseling Islami agar dapat menambah 

pengetahuan, sehingga tidak hanya yang tua yang melaksanakan 

bimbingan kepada pasien hemodialisa. 

 

 

 

 

 

 


