
 

  

LAMPIRAN 

 



Lampiran 1  

 

PERMOHONAN PENELITIAN MENJADI RESPONDEN 

 

Responden yang terhormat,  

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Program 

Studi Ilmu Keperawatan:  

Nama  : Eki Rusmayanti 

NIM : 20130320091 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Dukungan 

Keluarga Dengan Tingkat Kemandirian dalam Melakukan Self Care pada 

Pasien Stroke di RSUD Kota Yogyakarta”.  Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat kemandirian 

dalam melakukan self care pada pasien stroke dan untuk mengetahui karakteristik 

pasien stroke rawat inap (usia, jenis kelamin, pekerjaan dan pendidikan). Kegiatan 

ini berjalan atas partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/(i) dengan ini saya memohon 

kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/(i) untuk menjadi responden dalam penelitian ini 

dengan cara mengisi kuisioner yang terlampir.  

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi 

siapapun. Kerahasiaan seluruh informasi yang didapatkan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan dalam keikutsertaan 

menjadi responden penelitian.  

Untuk itu apabila Bapak/Ibu/Saudara/(i) bersedia menjadi responden, 

diharapkan untuk mengisi lembar persetujuan yang telah disediakan. Setelah itu 

Bapak/Ibu/Saudara/(i) dapat menjawab pertanyaan pada lembar kuisioner yang 

ada serta menjawab pertanyaan berdasarkan wawancara yang dilakukan oleh 

peneliti. Atas perhatian dan partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/(i) saya ucapkan 

terimakasih.   

 Yogyakarta,   2017 

Peneliti   

 

Eki Rusmayanti 



Lampiran 2 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami bahwa penelitian yang 

berjudul “Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kemandirian 

dalam Melakukan Self Care pada Pasien Stroke di RSUD Kota Yogyakarta” 

ini tidak merugikan saya dan telah dijelaskan secara jelas tentang tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, cara pengisian kuesioner dan kerahasiaan data. 

Oleh karena itu, saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia turut 

berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh Eki 

Rusmayanti, Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya agar 

dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

Yogyakarta, ................................ 

 

Responden 

 

 

 

(…....................................) 

 
 

  



Lampiran 3  

FORMAT DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

 

Isilah dengan benar dan jujur biodata berikut ini dan berikan tanda centang (√) 

pada kolom yang telah disediakan.  

Inisian nama : 

Usia  : _____ tahun 

Jenis kelamin : (  ) Pria   (  ) Wanita 

Pendidikan : (  ) SD (  ) SMP (  ) SMA (  ) D3/S1/S2/S3 

Pekerjaan : (  ) PNS  (  ) TNI/PORLI 

  (  ) Wiraswasta (  ) Karyawan 

  (  ) Lain-lain (sebutkan) …………..  

Adakah keluarga yang menjaga anda selama di rawat inap ?  

(  ) ya  (  ) Tidak 

Hubungan keluarga dengan pasien ? 

Jawab: ……………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

  



Lampiran 4  

KUISIONER INDEKS BARTHEL 

Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom yang menunjukkan gambaran 

kemampuan pasien dalam setiap item aktivitas sebagai berikut:  

No Item Kegiatan Dengan bantuan Mandiri 

1 Kegiatan di tempat tidur  [   ] 5-10 [   ] 15 

2 Berjalan pada tempat yang datar [   ] 5-10 [   ] 15 

3 Naik dan turun tangga [   ] 5 [   ] 10 

4 Kegiatan di kamar kecil  [   ] 5 [   ] 10 

5 Berpakaian dan melepas baju [   ] 5 [   ] 10 

6 Pengontrolan b a b [   ] 5 [   ] 10 

7 Pengontrolan b a k [   ] 5 [   ] 10 

8 Perawatan diri [   ] 0 [   ] 5 

9 Mandi  [   ] 0 [   ] 5 

10 Makan  [   ] 5 [   ] 10 

SKOR TOTAL  

 

Keterangan: 

1. Kegiatan di tempat tidur  

Skor 15 pasien dapat melakukan kegiatan – kegiatan dibawah ini 

tanpa bantuan yaitu:  

a. Berbaring di tempat tidur  

b. Bangkit dari tempat tidur  

c. Duduk di tempat tidur  

d. Turun dan naik dari tempat tidur  

Skor 10 pasien dapat melakukan kegiatan – kegiatan a,b,c, tanpa 

bantuan, d dengan bantuan. 

Skor 0 pasien tidak dapat melakukan kegiatan – kegiatan diatas 

meskipun dengan bantuan 

 

2. Berjalan pada tempat yang datar  

Skor 15 pasien dapat mengambil posisi berdiri, kemudian jalan 

paling sedikit 50 meter, tanpa bantuan. 

Skor 10 pasien dapat mengambil posisi berdiri, kemudian jalan 

paling sedikit 50 meter dengan menggunakan alat bantu, 

misal : kruk atau tongkat. 

Skor 5 pasien dapat melakukan kegiatan – kegiatan diatas 

dengan bantuan. 



Skor 0 pasien tidak dapat melakukan kegiatan – kegiatan diatas 

meskipun dengan bantuan 

 

3. Naik dan turun tangga  

Skor 10 pasien dapat naik dan turun tangga tanpa bantuan  

Skor 5 pasien dapat naik dan turun tangga dengan bantuan 

Skor 0 pasien tidak dapat naik dan turun tangga meskipun 

dengan bantuan 

 

4. Kegiatan di kamar kecil  

Skor 10 pasien dapat melakukan kegiatan – kegiatan dibawah ini 

tanpa bantuan: 

a. Melepas dan mengenakan kembali pakaian 

bawahnya. 

b. Menggantung pakaian pada tempatnya. 

c. Jongkok di kloset. 

d. Dapat mengambil air dengan gayung dan 

membersihkan jalan kotorannya. 

e. Mengguyur kotorannya. 

f. Berdiri kembali. 

Skor 5 pasien membutuhkan bantuan dalam mengerjakan 

beberapa atau semua kegiatan diatas 

Skor 0 pasien tidak dapat mengerjakan kegiatan diatas meskipun 

dengan bantuan. 

 

5. Berpakaian dan melepas baju  

Skor 10 pasien dapat mengerjakan kegiatan dibawah ini tanpa 

bantuan, yaitu: 

a. Memakai baju 

b. Mengancing dan membuka baju  

c. Melepas baju 

d. Memakai sepatu atau sandal  

Skor 5 Pasien membutuhkan bantuan dalam menjalankan 

kegiatan diatas. 

Skor 0 pasien tidak dapat menjalankan kegiatan – kegiatan diatas 

meskipun dengan bantuan. 

 

6. Pengontrolan buang air besar (b a b) 

Skor 10 pasien dapat menahan b a b 

Skor 5 kadang – kadang pasien tidak dapat menahan b a b 

Skor 0 pasien tidak dapat menahan b a b 

 



7. Pengontrolan buang air kecil (b a k) 

Skor 10 pasien dapat menahan b a k 

Skor 5 kadang – kadang pasien tidak dapat menahan b a k 

Skor 0 pasien tidak dapat menahan b a k 

 

 

8. Perawatan diri  

Skor 5 pasien dapat mengerjakan kegiatan – kegiatan dibawah 

ini tanpa bantuan, yaitu:  

a. Mencuci tangan dan muka  

b. Menyisir rambut 

c. Menyikat gigi 

d. Mencukur kumis, jenggot, dan jambang (laki – laki)  

e. Bila memakai alat cukur, pasien dapat mengambil 

dan mengembalikan pada tempatnya serta 

menyiapkannya  

f. Menggunakan make up (wanita), jika diperlukan.  

Skor 0 pasien tidak dapat mengerjakan beberapa atau semua 

kegiatan diatas tanpa bantuan.  

 

 

9. Mandi  

Skor 5 pasien dapat mengerjakan kegiatan – kegiatan dibawah 

ini tanpa bantuan, yaitu:  

a. Mengambil air dengan gayung 

b. Menyiramkan air ke seluruh tubuh  

c. Menyabun seluruh tubuh  

Skor 0 pasien tidak dapat mengerjakan beberapa atau semua 

kegiatan diatas tanpa bantuan.  

 

10. Makan  

Skor 10 pasien dapat mengerjakan kegiatan – kegiatan dibawah 

ini tanpa bantuan, yaitu:  

a. Menyuap makanan, jika ditaruh dalam jangkauannya  

b. Mengambil sendok atau garpu bila diperlukan 

c. Mengunyah dan menelan makanan  

Skor 5 pasien dapat mengerjakan kegiatan a, b, dengan bantuan, 

dan c tanpa bantuan. 

Skor 0 pasien dapat mengerjakan kegiatan a, b, c dengan 

bantuan. 

 

 



Lampiran 5  

KUISIONER DUKUNGAN KELUARGA 

Petunjuk Pengisian:  

Isilah pernyataan ini dengan tanda centang (√) pada salah satu kolom sesuai 

kondisi yang anda alami. 

No Dukungan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

Dukungan Emosional  

1 
Saya memotivasi pasien stroke untuk 

makan sendiri semampunya 

    

2 

Saya memotivasi pasien stroke untuk 

melakukan aktivitas diatas kasur 

sendiri sesuai kemampuannya 

    

3 

Saya memotivasi pasien stroke untuk 

melakukan aktifitas dikamar mandi 

sendiri sesuai kemampuannya 

    

4 

Saya memotivasi pasien stroke untuk 

memakai baju sendiri sesuai 

kemampuannya 

    

5 

Saya memotivasi pasien stroke untuk 

melepas baju sendiri sesuai 

kemampuannya 

    

6 

Saya menghibur pasien stroke ketika 

ia tidak mampu makan dan minum 

sendiri 

    

7 

Saya menghibur pasien stroke ketika 

ia tidak mampu pergi kemar mandi 

seorang diri 

    

8 
Saya menghibur pasien stroke ketika 

ia tidak mampu melakukan aktivitas 

    



No Dukungan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

 diatas kasur seorang diri     

Dukungan informasional     

1 
Saya memberikan informasi tentang 

penyakit pasien stroke. 

    

2 

Saya menjelaskan setiap kali pasien 

stroke bertanya soal penyakit pasien 

stroke. 

    

3 

Saya memberikan informasi hasil 

pemeriksaan dan pengobatan dari 

dokter yang merawat pasien stroke. 

    

4 

Saya selalu mengingatkan pasien 

stroke tentang perilaku-perilaku yang 

memperburuk penyakit pasien stroke. 

    

5 

Saya mengingatkan pasien stroke 

tentang diet yang harus pasien stroke 

jalani 

    

6 

Pasien stroke tidak tahu tentang 

perkembangan kondisi kesehatan 

pasien stroke 

    

7 

Saya menjelaskan pada pasien stroke 

untuk memenuhi kebutuhan dasar 

seperti makan, minum, berpakaian, 

melakukan aktivitas dikamar mandi 

sendiri sesuai kemampuan 

    

Dukungan instrumental     

1 
Setiap kali pasien stroke ingin makan 

dan minum saya yang memberikan 

    

2 

Saya membantu secara penuh dalam 

memenuhi kebutuhan mandi dan 

toileting pasien stroke 

    



No Dukungan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

3 
Saya membantu pasien stroke untuk 

berpakaian 

    

4 

Saya membantu pasien stroke pergi 

ke kamar mandi ketika ia tidak 

mampu melakukannya sendiri 

    

5 

Saya membantu pasien stroke 

berpakaian ketika ia tidak mampu 

melakukannya sendiri 

    

6 

Saya membantu pasien stroke 

melakukan aktivitas diatas kasur 

ketika ia tidak mampu melakukan 

sendiri 

    

7 
Saya membantu pasien stroke untuk 

berpindah dari tempat tidur ke kursi 

    

8 

Saya membantu pasien stroke untuk 

berpindah dari tempat tidur ke kursi 

ketika ia tidak mampu melakukan 

seorang diri 

    

9 
Saya menyuapi makan dan minum 

untuk pasien stroke 

    

10 
Saya memandikan/menyeka pasien 

stroke 

    

11 
Saya membantu pasien stroke 

melakukan aktivitas diatas kasur 

    

Dukungan penghargaan     

1 

Saya melibatkan pasien stroke setiap 

mengambil keputusan terutama untuk 

penyakit pasien stroke 

    

2 
Saya tidak pernah memberikan saran 

kepada pasien stroke 

    



No Dukungan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

3 
Saya memberikan saran ketika pasien 

stroke menghadapi masalah 

    

4 

Saya memberikan pujian pada pasien 

stroke setiap kali mampu makan dan 

minum sendiri 

    

5 

Saya memberikan pujian pada pasien 

stroke setiap kali mampu pergi ke 

kamar mandi sendiri 

    

6 

Saya memberikan puian pada pasien 

stroke setiap kali mampu melakukan 

aktivitas diatas kasur sendiri 

    

7 

Saya memberikan pujian pada pasien 

stroke setiap kali mampu berpindah 

dari kasur ke kursi maupun 

sebaliknya. 

    

8 

Saya memberikan pujian pada pasien 

stroke setiap kali mampu berpakaian 

sendiri 

    

Total  



Lampiran 6 

UJI VALIDITAS DAN RELIABELITAS KUISIONER DUKUNGAN KELUARGA 

1. Dukungan emosional keluarga  

Correlations 

  a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 a13 a14 a15 a16 a17 a18 a19 a20 a21 total 

a1 Pearson 

Correlation 
1 -.289 -.200 .000 .

a
 .354 -.189 .139 -.200 -.131 -.129 .000 -.039 -.078 .300 -.040 -.157 -.392 -.276 

-

.467 
-.313 -.160 

Sig. (2-tailed)  .297 .475 1.000 . .196 .500 .622 .475 .641 .647 1.000 .890 .781 .278 .888 .577 .149 .319 .080 .256 .570 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a2 Pearson 

Correlation 
-.289 1 -.289 -.089 .

a
 -.102 .327 .480 .289 .152 -.124 -.093 -.090 -.136 -.022 .161 .023 -.050 .064 .030 -.090 .024 

Sig. (2-tailed) .297  .297 .752 . .717 .234 .070 .297 .590 .659 .742 .749 .630 .939 .566 .936 .859 .821 .916 .749 .933 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a3 Pearson 

Correlation 
-.200 -.289 1 .231 .

a
 -.177 -.189 -.277 .100 -.131 -.129 .000 -.392 -.313 -.150 -.519

*
 -.274 .000 .221 .311 -.078 -.213 

Sig. (2-tailed) .475 .297  .407 . .529 .500 .317 .723 .641 .647 1.000 .149 .256 .594 .048 .323 1.000 .429 .259 .781 .446 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a4 Pearson 

Correlation 
.000 -.089 .231 1 .

a
 -.082 -.175 -.257 .463 -.334 -.299 -.074 .109 .254 .156 .406 .290 .363 .307 .264 .471 .375 



Sig. (2-tailed) 1.000 .752 .407  . .772 .533 .356 .082 .223 .279 .792 .700 .361 .578 .133 .294 .184 .266 .342 .076 .168 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a5 Pearson 

Correlation 
.
a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 

Sig. (2-tailed) . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a6 Pearson 

Correlation 
.354 -.102 -.177 -.082 .

a
 1 -.200 -.049 .000 .139 .380 .246 .540

*
 .498 .212 .042 -.083 .031 .156 

-

.018 
.263 .424 

Sig. (2-tailed) .196 .717 .529 .772 .  .474 .862 1.000 .621 .162 .376 .038 .059 .448 .881 .768 .913 .578 .948 .343 .115 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a7 Pearson 

Correlation 
-.189 .327 -.189 -.175 .

a
 -.200 1 .681

**
 .378 .546

*
 .000 .122 -.326 -.340 -.397 -.287 -.326 -.345 .021 .059 -.252 -.221 

Sig. (2-tailed) .500 .234 .500 .533 . .474  .005 .165 .035 1.000 .666 .236 .214 .143 .300 .236 .207 .941 .835 .366 .428 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a8 Pearson 

Correlation 
.139 .480 -.277 -.257 .

a
 -.049 .681

**
 1 .139 .255 -.179 -.045 -.478 -.500 -.114 -.255 -.315 -.326 -.199 

-

.345 
-.369 -.349 

Sig. (2-tailed) .622 .070 .317 .356 . .862 .005  .622 .359 .523 .875 .072 .058 .685 .360 .253 .236 .477 .208 .176 .202 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a9 Pearson 

Correlation 
-.200 .289 .100 .463 .

a
 .000 .378 .139 1 .263 -.129 .161 -.157 -.078 -.262 .080 -.039 -.131 .221 .156 .157 .124 



Sig. (2-tailed) .475 .297 .723 .082 . 1.000 .165 .622  .344 .647 .567 .577 .781 .345 .777 .890 .643 .429 .580 .577 .659 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a10 Pearson 

Correlation 
-.131 .152 -.131 -.334 .

a
 .139 .546

*
 .255 .263 1 -.085 .338 -.057 -.098 -.364 -.325 -.211 -.360 -.377 

-

.245 
-.391 -.196 

Sig. (2-tailed) .641 .590 .641 .223 . .621 .035 .359 .344  .764 .218 .841 .729 .182 .237 .451 .187 .166 .379 .150 .485 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a11 Pearson 

Correlation 
-.129 -.124 -.129 -.299 .

a
 .380 .000 -.179 -.129 -.085 1 -.138 .556

*
 .506 .048 .052 -.101 .112 .285 .268 .253 .366 

Sig. (2-tailed) .647 .659 .647 .279 . .162 1.000 .523 .647 .764  .623 .031 .055 .864 .855 .720 .690 .303 .335 .363 .179 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a12 Pearson 

Correlation 
.000 -.093 .000 -.074 .

a
 .246 .122 -.045 .161 .338 -.138 1 -.013 -.050 -.350 -.026 .428 .098 .231 .150 -.013 .196 

Sig. (2-tailed) 1.000 .742 1.000 .792 . .376 .666 .875 .567 .218 .623  .964 .858 .202 .928 .111 .728 .408 .593 .964 .484 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a13 Pearson 

Correlation 
-.039 -.090 -.392 .109 .

a
 .540

*
 -.326 -.478 -.157 -.057 .556

*
 -.013 1 .979

**
 .525

*
 .663

**
 .448 .522

*
 .225 .207 .647

**
 .825

**
 

Sig. (2-tailed) .890 .749 .149 .700 . .038 .236 .072 .577 .841 .031 .964  .000 .044 .007 .094 .046 .420 .459 .009 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a14 Pearson 

Correlation 
-.078 -.136 -.313 .254 .

a
 .498 -.340 -.500 -.078 -.098 .506 -.050 .979

**
 1 .531

*
 .697

**
 .472 .603

*
 .294 .280 .733

**
 .870

**
 



Sig. (2-tailed) .781 .630 .256 .361 . .059 .214 .058 .781 .729 .055 .858 .000  .042 .004 .075 .017 .287 .312 .002 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a15 Pearson 

Correlation 
.300 -.022 -.150 .156 .

a
 .212 -.397 -.114 -.262 -.364 .048 -.350 .525

*
 .531

*
 1 .607

*
 .349 .431 -.008 

-

.140 
.452 .513 

Sig. (2-tailed) .278 .939 .594 .578 . .448 .143 .685 .345 .182 .864 .202 .044 .042  .016 .202 .109 .977 .619 .091 .050 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a16 Pearson 

Correlation 
-.040 .161 -.519

*
 .406 .

a
 .042 -.287 -.255 .080 -.325 .052 -.026 .663

**
 .697

**
 .607

*
 1 .803

**
 .646

**
 .216 .112 .678

**
 .769

**
 

Sig. (2-tailed) .888 .566 .048 .133 . .881 .300 .360 .777 .237 .855 .928 .007 .004 .016  .000 .009 .440 .692 .005 .001 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a17 Pearson 

Correlation 
-.157 .023 -.274 .290 .

a
 -.083 -.326 -.315 -.039 -.211 -.101 .428 .448 .472 .349 .803

**
 1 .726

**
 .225 .146 .509 .659

**
 

Sig. (2-tailed) .577 .936 .323 .294 . .768 .236 .253 .890 .451 .720 .111 .094 .075 .202 .000  .002 .420 .603 .053 .008 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a18 Pearson 

Correlation 
-.392 -.050 .000 .363 .

a
 .031 -.345 -.326 -.131 -.360 .112 .098 .522

*
 .603

*
 .431 .646

**
 .726

**
 1 .533

*
 .487 .828

**
 .783

**
 

Sig. (2-tailed) .149 .859 1.000 .184 . .913 .207 .236 .643 .187 .690 .728 .046 .017 .109 .009 .002  .041 .065 .000 .001 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a19 Pearson 

Correlation 
-.276 .064 .221 .307 .

a
 .156 .021 -.199 .221 -.377 .285 .231 .225 .294 -.008 .216 .225 .533

*
 1 

.928

**
 
.657

**
 .603

*
 



Sig. (2-tailed) .319 .821 .429 .266 . .578 .941 .477 .429 .166 .303 .408 .420 .287 .977 .440 .420 .041  .000 .008 .017 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a20 Pearson 

Correlation 
-.467 .030 .311 .264 .

a
 -.018 .059 -.345 .156 -.245 .268 .150 .207 .280 -.140 .112 .146 .487 .928

**
 1 .573

*
 .495 

Sig. (2-tailed) .080 .916 .259 .342 . .948 .835 .208 .580 .379 .335 .593 .459 .312 .619 .692 .603 .065 .000  .026 .061 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

a21 Pearson 

Correlation 
-.313 -.090 -.078 .471 .

a
 .263 -.252 -.369 .157 -.391 .253 -.013 .647

**
 .733

**
 .452 .678

**
 .509 .828

**
 .657

**
 

.573

*
 

1 .874
**
 

Sig. (2-tailed) .256 .749 .781 .076 . .343 .366 .176 .577 .150 .363 .964 .009 .002 .091 .005 .053 .000 .008 .026  .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

Total Pearson 

Correlation 
-.160 .024 -.213 .375 .

a
 .424 -.221 -.349 .124 -.196 .366 .196 .825

**
 .870

**
 .513 .769

**
 .659

**
 .783

**
 .603

*
 .495 .874

**
 1 

Sig. (2-tailed) .570 .933 .446 .168 . .115 .428 .202 .659 .485 .179 .484 .000 .000 .050 .001 .008 .001 .017 .061 .000  

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 

 

Reliability Statistics 
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2. Dukungan informasional 

Correlations 

  b1 b2 b3 b4 b5 b6 b7 b8 b9 b10 b11 b12 total 

b1 Pearson 

Correlation 
1 .618

*
 .442 

.614

*
 

-.101 .408 -.183 .499 .460 .336 .517
*
 .536

*
 .859

**
 

Sig. (2-tailed)  .014 .099 .015 .720 .131 .513 .058 .084 .220 .048 .040 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b2 Pearson 

Correlation 
.618

*
 1 .053 

.624

*
 

.011 .655
**
 -.109 .805

**
 .223 .164 .097 .129 .736

**
 

Sig. (2-tailed) .014  .852 .013 .968 .008 .700 .000 .425 .559 .732 .648 .002 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b3 Pearson 

Correlation 
.442 .053 1 

-

.063 
.178 .200 -.182 -.025 .000 .335 .532

*
 -.207 .339 

Sig. (2-tailed) .099 .852  .825 .525 .475 .515 .931 1.000 .223 .041 .459 .216 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b4 Pearson 

Correlation 
.614

*
 .624

*
 -.063 1 .162 .256 -.221 .401 .380 -.203 .203 .430 .604

*
 

Sig. (2-tailed) .015 .013 .825  .564 .357 .429 .139 .162 .469 .467 .110 .017 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 



b5 Pearson 

Correlation 
-.101 .011 .178 .162 1 .284 -.105 -.085 .150 -.048 .145 -.204 .123 

Sig. (2-tailed) .720 .968 .525 .564  .305 .710 .764 .593 .865 .607 .465 .663 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b6 Pearson 

Correlation 
.408 .655

**
 .200 .256 .284 1 -.221 .742

**
 .555

*
 .422 .306 -.027 .752

**
 

Sig. (2-tailed) .131 .008 .475 .357 .305  .428 .002 .032 .117 .268 .924 .001 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b7 Pearson 

Correlation 
-.183 -.109 -.182 

-

.221 
-.105 -.221 1 -.058 -.205 -.279 -.148 -.139 -.244 

Sig. (2-tailed) .513 .700 .515 .429 .710 .428  .838 .464 .315 .599 .621 .380 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b8 Pearson 

Correlation 
.499 .805

**
 -.025 .401 -.085 .742

**
 -.058 1 .331 .221 .329 .256 .760

**
 

Sig. (2-tailed) .058 .000 .931 .139 .764 .002 .838  .228 .428 .232 .357 .001 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b9 Pearson 

Correlation 
.460 .223 .000 .380 .150 .555

*
 -.205 .331 1 .118 .142 .275 .550

*
 

Sig. (2-tailed) .084 .425 1.000 .162 .593 .032 .464 .228  .676 .615 .322 .034 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 



b10 Pearson 

Correlation 
.336 .164 .335 

-

.203 
-.048 .422 -.279 .221 .118 1 .498 .176 .472 

Sig. (2-tailed) .220 .559 .223 .469 .865 .117 .315 .428 .676  .059 .531 .076 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b11 Pearson 

Correlation 
.517

*
 .097 .532

*
 .203 .145 .306 -.148 .329 .142 .498 1 .433 .640

*
 

Sig. (2-tailed) .048 .732 .041 .467 .607 .268 .599 .232 .615 .059  .107 .010 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

b12 Pearson 

Correlation 
.536

*
 .129 -.207 .430 -.204 -.027 -.139 .256 .275 .176 .433 1 .464 

Sig. (2-tailed) .040 .648 .459 .110 .465 .924 .621 .357 .322 .531 .107  .082 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

Total Pearson 

Correlation 
.859

**
 .736

**
 .339 

.604

*
 

.123 .752
**
 -.244 .760

**
 .550

*
 .472 .640

*
 .464 1 

Sig. (2-tailed) .000 .002 .216 .017 .663 .001 .380 .001 .034 .076 .010 .082  

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 
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3. Dukungan instrumental 

Correlations 

  c3 c9 c13 c15 c16 c17 c19 c20 c27 c28 c30 total 

c3 Pearson 

Correlation 
1 .774

**
 .520

*
 .342 .182 .123 .242 .011 .548

*
 .783

**
 .693

**
 .718

**
 

Sig. (2-tailed)  .001 .047 .211 .516 .662 .386 .969 .034 .001 .004 .003 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c9 Pearson 

Correlation 
.774

**
 1 .560

*
 .288 .146 -.051 .254 -.012 .744

**
 .860

**
 .755

**
 .749

**
 

Sig. (2-tailed) .001  .030 .299 .604 .858 .362 .966 .001 .000 .001 .001 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c13 Pearson 

Correlation 
.520

*
 .560

*
 1 .644

**
 .641

*
 .571

*
 .458 .313 .784

**
 .846

**
 .832

**
 .916

**
 

Sig. (2-tailed) .047 .030  .010 .010 .026 .086 .256 .001 .000 .000 .000 



N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c15 Pearson 

Correlation 
.342 .288 .644

**
 1 .794

**
 .736

**
 .410 .413 .562

*
 .463 .499 .672

**
 

Sig. (2-tailed) .211 .299 .010  .000 .002 .129 .126 .029 .082 .058 .006 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c16 Pearson 

Correlation 
.182 .146 .641

*
 .794

**
 1 .815

**
 .395 .613

*
 .497 .402 .553

*
 .643

**
 

Sig. (2-tailed) .516 .604 .010 .000  .000 .146 .015 .059 .137 .032 .010 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c17 Pearson 

Correlation 
.123 -.051 .571

*
 .736

**
 .815

**
 1 .327 .454 .351 .236 .425 .514 

Sig. (2-tailed) .662 .858 .026 .002 .000  .234 .089 .199 .398 .114 .050 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c19 Pearson 

Correlation 
.242 .254 .458 .410 .395 .327 1 .785

**
 .573

*
 .362 .440 .551

*
 

Sig. (2-tailed) .386 .362 .086 .129 .146 .234  .001 .026 .185 .101 .033 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c20 Pearson 

Correlation 
.011 -.012 .313 .413 .613

*
 .454 .785

**
 1 .220 .124 .211 .346 

Sig. (2-tailed) .969 .966 .256 .126 .015 .089 .001  .431 .659 .450 .206 



N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c27 Pearson 

Correlation 
.548

*
 .744

**
 .784

**
 .562

*
 .497 .351 .573

*
 .220 1 .828

**
 .879

**
 .896

**
 

Sig. (2-tailed) .034 .001 .001 .029 .059 .199 .026 .431  .000 .000 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c28 Pearson 

Correlation 
.783

**
 .860

**
 .846

**
 .463 .402 .236 .362 .124 .828

**
 1 .870

**
 .929

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .000 .000 .082 .137 .398 .185 .659 .000  .000 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

c30 Pearson 

Correlation 
.693

**
 .755

**
 .832

**
 .499 .553

*
 .425 .440 .211 .879

**
 .870

**
 1 .934

**
 

Sig. (2-tailed) .004 .001 .000 .058 .032 .114 .101 .450 .000 .000  .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

Total Pearson 

Correlation 
.718

**
 .749

**
 .916

**
 .672

**
 .643

**
 .514 .551

*
 .346 .896

**
 .929

**
 .934

**
 1 

Sig. (2-tailed) .003 .001 .000 .006 .010 .050 .033 .206 .000 .000 .000  

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 
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4. Dukungan penghargaan  

  d1 d2 d3 d4 d5 d6 d7 d8 d9 d11 d12 d13 d14 d15 total 

d1 Pearson 

Correlation 
1 .217 .029 .120 -.060 .125 .461 .079 .293 .549

*
 .342 .439 .439 .439 .439 

Sig. (2-tailed)  .438 .919 .669 .831 .658 .083 .780 .289 .034 .212 .101 .101 .101 .101 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d2 Pearson 

Correlation 
.217 1 .026 -.310 .491 .565

*
 .055 

-

.196 
.321 .123 .578

*
 .509 .509 .509 .509 

Sig. (2-tailed) .438  .926 .260 .063 .028 .847 .483 .244 .663 .024 .053 .053 .053 .053 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d3 Pearson 

Correlation 
.029 .026 1 -.209 -.180 .166 .480 

-

.419 
-.422 .330 -.330 

-

.308 
-.308 

-

.308 
-.308 

Sig. (2-tailed) .919 .926  .454 .521 .555 .070 .120 .117 .229 .230 .263 .263 .263 .263 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 



d4 Pearson 

Correlation 
.120 -.310 -.209 1 .115 -.053 .205 

.688

**
 

.088 -.211 .286 .379 .379 .379 .379 

Sig. (2-tailed) .669 .260 .454  .682 .851 .464 .005 .754 .450 .301 .163 .163 .163 .163 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d5 Pearson 

Correlation 
-.060 .491 -.180 .115 1 .518

*
 -.375 

.532

*
 

.456 -.219 .441 .431 .431 .431 .431 

Sig. (2-tailed) .831 .063 .521 .682  .048 .168 .041 .087 .433 .100 .109 .109 .109 .109 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d6 Pearson 

Correlation 
.125 .565

*
 .166 -.053 .518

*
 1 -.173 

-

.056 
.560

*
 .065 .304 .280 .280 .280 .280 

Sig. (2-tailed) .658 .028 .555 .851 .048  .539 .842 .030 .819 .270 .313 .313 .313 .313 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d7 Pearson 

Correlation 
.461 .055 .480 .205 -.375 -.173 1 

-

.055 
-.203 .583

*
 .294 .372 .372 .372 .372 

Sig. (2-tailed) .083 .847 .070 .464 .168 .539  .847 .469 .022 .287 .173 .173 .173 .173 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d8 Pearson 

Correlation 
.079 -.196 -.419 .688

**
 .532

*
 -.056 -.055 1 .343 -.123 .385 .487 .487 .487 .487 

Sig. (2-tailed) .780 .483 .120 .005 .041 .842 .847  .211 .663 .156 .066 .066 .066 .066 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 



d9 Pearson 

Correlation 
.293 .321 -.422 .088 .456 .560

*
 -.203 .343 1 -.076 .537

*
 
.541

*
 

.541
*
 
.541

*
 

.541
*
 

Sig. (2-tailed) .289 .244 .117 .754 .087 .030 .469 .211  .788 .039 .037 .037 .037 .037 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d11 Pearson 

Correlation 
.549

*
 .123 .330 -.211 -.219 .065 .583

*
 

-

.123 
-.076 1 .110 .203 .203 .203 .203 

Sig. (2-tailed) .034 .663 .229 .450 .433 .819 .022 .663 .788  .696 .469 .469 .469 .469 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d12 Pearson 

Correlation 
.342 .578

*
 -.330 .286 .441 .304 .294 .385 .537

*
 .110 1 

.954

**
 

.954
**
 
.954

**
 

.954
**
 

Sig. (2-tailed) .212 .024 .230 .301 .100 .270 .287 .156 .039 .696  .000 .000 .000 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d13 Pearson 

Correlation 
.439 .509 -.308 .379 .431 .280 .372 .487 .541

*
 .203 .954

**
 1 1.000

**
 
1.00

0
**
 
1.000

**
 

Sig. (2-tailed) .101 .053 .263 .163 .109 .313 .173 .066 .037 .469 .000  .000 .000 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

d14 Pearson 

Correlation 
.439 .509 -.308 .379 .431 .280 .372 .487 .541

*
 .203 .954

**
 
1.00

0
**
 

1 
1.00

0
**
 
1.000

**
 

Sig. (2-tailed) .101 .053 .263 .163 .109 .313 .173 .066 .037 .469 .000 .000  .000 .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 



d15 Pearson 

Correlation 
.439 .509 -.308 .379 .431 .280 .372 .487 .541

*
 .203 .954

**
 
1.00

0
**
 
1.000

**
 1 1.000

**
 

Sig. (2-tailed) .101 .053 .263 .163 .109 .313 .173 .066 .037 .469 .000 .000 .000  .000 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

Total Pearson 

Correlation 
.439 .509 -.308 .379 .431 .280 .372 .487 .541

*
 .203 .954

**
 
1.00

0
**
 
1.000

**
 
1.00

0
**
 

1 

Sig. (2-tailed) .101 .053 .263 .163 .109 .313 .173 .066 .037 .469 .000 .000 .000 .000  

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 
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Lampiran 7 

Hasil Analisis Data  

usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 45-54 th 3 10.0 10.0 10.0 

55-64 15 50.0 50.0 60.0 

65-74 6 20.0 20.0 80.0 

>75 6 20.0 20.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

jenis kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pria 18 60.0 60.0 60.0 

wanita 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak sekolah 2 6.7 6.7 6.7 

SD 6 20.0 20.0 26.7 

SMP 6 20.0 20.0 46.7 

SMA 13 43.3 43.3 90.0 

D3, S1 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

 



pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak bekerja 11 36.7 36.7 36.7 

PNS, TNI/PORLI 5 16.7 16.7 53.3 

wiraswasta 3 10.0 10.0 63.3 

karyawan swasta 6 20.0 20.0 83.3 

Buruh 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Correlations 

   

kemandirian 

kategori dukungan 

keluarga 

Spearman's rho Kemandirian Correlation 

Coefficient 
1.000 -.108 

Sig. (2-tailed) . .570 

N 30 30 

kategori 

dukungan 

keluarga 

Correlation 

Coefficient 
-.108 1.000 

Sig. (2-tailed) .570 . 

N 30 30 

 

Correlations 

   

kemandirian 

kategori 

emosional 

Spearman's rho kemandirian Correlation Coefficient 1.000 .124 

Sig. (2-tailed) . .513 

N 30 30 

kategori emosional Correlation Coefficient .124 1.000 

Sig. (2-tailed) .513 . 

N 30 30 



Correlations 

   

kemandirian 

kategori 

informasional 

Spearman's rho Kemandirian Correlation Coefficient 1.000 .176 

Sig. (2-tailed) . .352 

N 30 30 

kategori informasional Correlation Coefficient .176 1.000 

Sig. (2-tailed) .352 . 

N 30 30 

 

Correlations 

   

kemandirian 

kategori 

instrumental 

Spearman's rho Kemandirian Correlation Coefficient 1.000 -.693
**
 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 30 30 

kategori instrumental Correlation Coefficient -.693
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 30 30 

 

Correlations 

   

kemandirian 

kategori 

penghargaan 

Spearman's rho kemandirian Correlation Coefficient 1.000 .084 

Sig. (2-tailed) . .659 

N 30 30 

kategori penghargaan Correlation Coefficient .084 1.000 

Sig. (2-tailed) .659 . 

N 30 30 
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