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BAB V 

KESIMPULAN 

 

1. Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan antara norma sosial dan altruisme dengan didapatkan 

nilai koefisien korelasi sebesar 0,591 menunjukkan norma sosial memiliki 

hubungan yang positif dengan alturisme. 

2. Mahasiswa Program Studi pendidikan Dokter Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta lebih sering melakukan perilaku altruisme yang telah diatur 

dengan jelas di dalamAl Quran. Sedangkan norma sosial yang lebih ditaati 

adalah norma sosial yang jika dilanggar akan mendapatkan peringatan 

secara langsung dan responden lebih mentaati norma sosial tertulis. 

3. Tingkat norma sosial pada responden dalam peneitian ini 12,1% memiliki 

tingkat norma sosial rendah, 65,9% memiliki tingkat norma sosial sedang, 

22% memiliki tingkat norma sosial tinggi Sedangkan tingkat perilaku 

altruisme pada mahasiswa Program Studi pendidikan Dokter Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta dalam peneitian ini 22,3% memiliki tingkat 

altruisme rendah, 60,4% memiliki tingkat altruisme sedang, 17,2% 

memiliki tingkat norma sosial tinggi. 

4. Saran 

1. Mahasiswa Program Studi pendidikan Dokter Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta diharapkan dapat menerapkan norma sosial dengan baik dalam 

kehidupan dan meningkatkan perilaku altruisme dan nanti ketika menjadi 

dokter. 
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2. Mahasiswa diharapkan mentaati semua norma sosial yang tertulis maupan 

yang tidak terulis dan melakukan semua tindakan altruisme, bukan hanya 

yang tertulis di Al Quran. 

3. Pimpinan Program Studi pendidikan Dokter Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta diharapkan membuat peraturan secara tertulis dan memberikan 

tambahan pembelajaran tentang norma sosial dan altruisme untuk 

meningkatkan tingkat norma sosial dan altruisme yang dimiliki mahasiswa 

sehingga memiliki kualitas lulusan secara akademik dan non akademik 

yang baik. 

4. Peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat mengungkap lagi tentang 

faktor faktor yang berhubungan dengan perilaku altruisme sehingga dapat 

meningkatkan perilaku altruime setiap orang. 
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