ran 1. Data Penelitian

Lamp

Kues l'oner Pengetahuan Dokter mengenai Penggunaan Alat Pelindung Diri
(API:||)
K srericliiian Pengetahuan Dokter tentang Penggunaan APD
Respon- 5 JK Pengertian APD macam-macam APD penggunaan APD Jumlah
den Profasi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 |l Umum P 5 5 5 555555 5 5 5 5§ 65
2 |l Umum P 5 5 5 555555 5 5 5 5 65
3| Spesiais P S5 5 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 53
4| Spesiais P 5 5 5 555555 5 5 5 5 65
5 Spesialis P 5 5 5 555555 5 5 5 5 65
6 || Spesialis P 5 5 5 543555 5 5 5 5 62
7| Spesiais L 5 5 5 5 55555 3 3 5 5 61
8 Spesialis P 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52
9 || Spesialis L 5 5 4 555553 5 5 5 5 62
10 Spesialis L 5 5 5 5555 44 5 5 5 5 63
11 Umum L 5 5 4 554555 5 4 5 5 62
12 Spesialis L 5 5 4 5 4 455 4 5 5 5 5 61
13 Spesialis L 5 5 4 555555 5 5 4 5 63
14| Spesiais P 5 S 5 5 5 5 555 5 5 5 5 65
15 Spesialis L 5 5 5 55 5555 5 §5 5 & 65
16 Spesiais L 5 5 5 55 5555 5 5 5 5 65
17( Spesiais P 4 4 4 5 2 4 4 51 4 4 5 5 51
18§  Umum L 5 8 5 55505505 5 5 5 5 65
19|  Umum P 5 4 4 4 2 3 44 4 4 4 4 4 50
20 Umum P 5 5 2 5 4 5554 5 5 5 5 60
21 Spesialis L '5 5 5 52 4555 5 5 5 5 61

Jumlah _ 1281

i Rata-rata 61.00




EE elel-eley
£'89
SEPT yejwny
s § 5 § S S § S § § § § § § § § 1 spEsds| 12z
s9 s 5§ § 7 § % S § § ¢ ¥ ¢ v s S d wnwp 0z
65 vy £ ¢ ¥ ¢ ¢ v v ¥ ¥ ¢ v v v ¥ d wnwpn 6T
L t+ ¥#+ S § S S § § & § § § S v ¥ 1 wnwin 81
(4] s z § 1 1T § § S S§ § § § § t ¢ d syesadg L1
L s § § § S § § § § § T & S§ § § 1 syesads a1
SL s § § § § § § § § § § § § § § 1 syesads ST
SL S § § § § § § € § § § § § § § d syesads vI
5L s 5§ s § § § § § § § § § § § § 1 syeseds £1
85 s ¥+ S € ¥ ¥ ¥ T T v ¥ v S S§ § 1 syesads zI
99 ¥ € § ¢ vt S ¥ & § § S ¥ S v ¥ 1 wnwn i TT
oL s § s ¢ v ¥ § vt ¢ § § § § § S 1 speEseds)| o1
69 s € § § S § § § § § € § § § € 1 sesadsy 6
09 v v v vt vt ¥ ¢ bt ¢ ¥ v ¥ v v v d sqesads| g
£5 s ¢ v v vt ¢ ¢ T § § ¢ S § S§ € 1 syesds L
€L s v+ v § S § S§ S § § § § S§ § § d s|yesads 9
vi s ¥+ § S § § § § § § § § § S§ § d4 syeseds!| g
SL s 5§ § § § § § § § § § § § § § d sgewsads| ¢
sS ¥ ¥+ v ¢ v ¢ % T T ¥ ¢ T S § § d syesads €
SL s § § § S § § S § § § § § s § d winwip z
vL §$ § § § § § § S ¥ § § § S5 § § d wnwn 1
- ST T €1 2 I O 6 8 (L 9 S ¢ € T 1 153)014 uip
~wnf @ady ueeundduad Buejua) Japjoq dexis L = | éwn_hwm

-ipipusd |

!
(adv) mia Sunpuijad jejy ueeundsuag depeysay Japjog deyis h_mco_mu:z




|
Data II(epatuhan

i

Instalasi Gawat Darurat
!
Alat Pelindung Diri (APD) yang digunakan Alasan jika tidak
No menggunakan APD
Res- || Tin- Sarung Pelindung Pelindung Gaun / tidak Alat
pon- E dakan Tangan Kepala Kaki Masher Apron Goggles Tidak ada tidak Buru-
den | tahu indi~ ter- bury
5 Y T Y T Y T Y T Y | T] Y T Skor kasi sedia
| Peme .
1 : riksa 1 4
an
Fisik
Peme
2 . riksa 1 3
an
" Fisik
' Peme
g fj ks 1 1 v
an
i| Fisik
4 Peme
a | riksa 1 3
an
| Fisik
Jurin:lah 3 1 10
- 75 | 25 83
]
Instalasi Bedah
|
Alat Pelindung Diri (APD) yang digunakan Alasan jika tidak menggunakan
k APD
No Res-| ;
| Tinda- | Sarung Pelindung Pelindung tidak Alat
P 1l yan Tangan |  Kepala _'l(gki Masker i Gogales Tidak ada tidak | Buru-
den: 1 v T | st tahu | Indi- ter- buru
Y T Y T Y T ¥ T Y T r kasi sedia
3 | Bl Y 1|1 1 1 1| s v
tesi .
Bedah
6 || Hemo- 1 1 1 1 1 1 6
roid
|| Bedah
7 ‘ AV- 1 1 1 1 1 1 6
Shunt
upnlah 3 (ol 2 | 2] 3 o] 3]of 2 £ o]
: 100 | 0 | 66.7 333| 100 |0 |100 | 0 | 667 | 333 |66.7 |333 | 833
]




Bangsa f
g I Alat Pelindung Dirt (APD) yang digunakan Alasan jika tidak menggunakan APD
i
Res- | Pelindung Pelindung Gaun/ | Goggle Alat
pon. | Tindakan | SarunEtanedn | yepss Kaki Masker | , ron s Tidak ‘ﬁ“ tidak | Buru-
cen f Y s dvlel v Telvlvle]lr|v]r]ooe| ™ ingwas |2 ] P
sedia
8 Viﬂl Pasien 1 1 1 e ) 2 ']
9 wl'sit Pasien 1 . 1 1 A 2
10 | vistpasien | 1 SN I 1 P Y I
] [ -
11 | Vjsit Paslen 1 * 1 1 s 2 v
12 V*éit Pasien 1 1 1 'I-\- ~19 1 v
s S T [
13 isit Pasien 1 1 1 ® e 1 v
13 ﬁsn Pasien 1 1 1 o1 v
i
15 | Visit Pasien 1 A 1 1 | |as < & v
' Jumlah 3 5 8 ol 2| e N [ 1 13
j % 375 | 625 100 | 0| 25| 75 542
|
'i
ICU ||
No [ Alat Pelindung Dirl (APD} yang digunakan Alasan jika tidak menggunakan APD
Res- sarung Pelindung | Pelindung Gaun /
; tid: Alat
pon- "rmdakan tangan Kepala Kaki Mesher Apron Sogges Tdak ada: tidak i
en ll Y v L1l vy Trl v lv] v [ 7] v][7]skr| ®™ | incikosi | tersecta | ™"
1 -
16 | [wisit Pasien 1 1 1 1 1 =l s
| Jumiah 1 Jofl 1 fol|l 2 lofl 2 o 2 fo]:vf ] s
[ % 100 |of 100 | o) 100 |0 200|0] 200f0 %t :| 100
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Poliklinik

No i Alat Pelindung Diri {APD) yang digunakan Aldsan e ""::;‘“55““"’“
Res- i Sarung Pelindung Pelindung Gaun / tidak Alat
pon- Tindokan Tangan Kepala Kaki Winsker Apron Gogeles Tidak | ada tidak | Buru-
o ¥ T v | 7 Y r vyl v lvlv| v [r] skor | tohufinde [ ter] bun
kasi sedia
Anamniesis + .
17 Pemefiksaan 1 § 1 1 1 I " 5 1 v
Fisik_|| i i
nnam'rflesis& N Vi) 4
18 Pemeriksaan 1 L R 1 5 ' ’ 2 v
Fisik || R ) T
Ananinesis + ool 1. * I I
19 Pemeriksaan 1 ! I 1 1 A7 1 v
Fisik || P R | I
hnamjnes.isq- " : " i
20 Pemeriksaan 1 1 1 ' i 2 v
Fisikl] )
Anarinesis + | AL
21 | Pemeriksaan 1 [ -] 7 1 1 P 3 2 v
Fisik | ) (A I
J’I.:'mlah o | 1 s o3| 2|z i | o
Pelrsentase 0 100 o 100 0 60 | 40 ; " 53.3

Skor T Kepatuhan Dokter secara Keseluruhan

I
{ No Tindakan | Skor | SkorT kategori
J 1 3 | 5571 patuh
i 2 3 | 5571 | patuh
J 3 1 | 3571 | tidak patuh
4 3 55.71 patuh
( 5 3 55.71 patuh
I 6 6 85.71 patuh
7 6 85.71 patuh
‘ 8 2 45.71 | tidak patuh
! 9 2 | 4571 | tidak patuh
I 10 3 55.71 patuh
11 2 45.71 | tidak patuh
12 1 35.71 | tidak patuh
13 1 35.71 | tidak patuh
14 1 | 3571 | tidak patuh
15 1 | 35.71 | tidak patuh
16 5 75.71 patuh
17 1 35,71 | tidak patuh
18 2 45.71 | tidak patuh
19 1 35,71 | tidak patuh
! 20 2 | 45.71 | tidak patuh
21 2 45.71 | tidak patuh




Frekuensi Data

. Lampiran 2. Hasil Analisis Data

Frequencies
Statistics
pengetahuan sikap kepatuhan
' IN Valid 21 21 21
Missing 0 0] 0]
Mean 61.0000]  68.3333 2.4286)
Median 62.0000] 71.0000 2.0000
Mode 65.00 75.00 1.00
Std. Deviation 5.02991|  7.08049 1.56753
Variance 25.300 50.133, 2.457
! Minimum 50.00]  §5.00 1.00

Maximum 65.00 75.00 6.00

Frequency Table

Pengetahuan
Cumulative
Frequency { Percent | Valid Percent Percent

Valid 50 1 4.8 4.8 4.8
51 1 4.8 4.8 9.5
52 1 4.8 4.8 14.3
53 1 4.8 4.8 19.0
60 1 4.8 4.8 za.al
61 3 14.3 14.3 38.1
62 3 14.3 14.3 52.4
63 2 9.5 9.5 61.9
65 8 38.1 38.1 1oo.uL
Total 21 100.0 100.0




Sikap

Cumulative

Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 55 1 4.8 4.8 4.8]
57 1 48 48 9.5
58 1 4.8 4.8 14.3
59 1 4.8 4.8 19.0
| 60 1 4.8 4.8 23.8
!' 62 1 4.8 4.8 28.6
. 65 1 4.8 4.8 33.3
66 1 4.8 48 38.1
69 1 4.8 4.8 42.9
70 1 4.8 4.8 4?.6'
71 1 4.8 4.8 52.4
72 1 4.8 4.8 57.1
73 1 4.8 4.8 61.9]
74 2 9.5 9.5 71 .4L
75 6 28.6 28.6 100.0

Total 21 100.0 100.0
Kepatuhan

Cumulative

Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 1 7 33.3 33.3| 33.3
2 6 28.6 28.6 61.9
3 5 23.8 23.8| 85.7
5 1 4.8 4.8 90.5
6 2 9.5 9.5 100.0}

!_ Total 21 100.0 100.0
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: Frekuensi Kategori

/ Frequency Table

pengetahuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  tinggi 3 14.3 14.3 14.3
sangat tinggi 18 85.7 85.7 100.0
Total 21 100.0 100.0
sikap
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid baik 4 19.0 19.0 19.0
sangat baik 17 81.0 81.0 100.0
Total 21 100.0 100.0
kepatuhan
Cumuilative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid tidak patuh 13| 61.9| 61.9 61.9|
patuh 8 38.1 38.1 100.0
Total 21 100.0| 100.0
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Nomor : 1953 /p1.24.2/V112014
Hal 1 §jin Penelition

Kepada Yth.
Dekan FRKIK UMY
Jl. Lingkar Selatan Tamantirto Kasihan Bantul

Assalamu’alaikun wr.ovb.
Memperhatikan surat Saudara Nomor : 247/C.6-1II/PN-FKIK UMY /V/2014 tanggal 12 Mei 2014 fentang
permohonan Penelitian bagi:

Nama ¢ Swastika Sekar

NIM : 20110310103

Judul Penelitian  :; Evaluasi Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung Diri ( APD ) Pada Dokter di

RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Unit 1]

Bersama ini disampaikan bahwa poada prinsipnya, kami dapal mengabulkan  permohonan tersebut  dengan
Ketentuan :

1. Bersedia mentaati peraturan yang berlaku dl RS PKU Muhammadiyah Yopyakarta,

2. Bersedia mengganti barang yang dirusakkan selama menjalankan Penclitian..

3. Bersedia menyerahkan pas foto 2 x 3 sebanyak 2 lembar untuk arsip dan tanda pengenal.

4. Bersedia memberikan binya administrasi sebesar Rp. 300.000,- ( tiga ratus ribu rupiah ) berlaku untuk
kurun waklu 6 (enam) bulan dan diselesaikan sebelurn pelaksanaan, - ——- e
Pembayaran dilakukan di bagian Keuangan pada jam kerja ( 08.00 — 14.00 WIB }

6. Setelah selesai pengambilan data penelitian di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta, peneliti wajib

melapor ke Diklat dengan membawa hasil penelitian yang belum diujikan untuk dikoreksi dan dibuatkan

i surat keterangan selesai penclitian.

7. Penclili wajib menyerahkan hasil penelitian yang telah diujikan dan disyahkan kepada RS PKU Muh. Yk.

: melalui  Diklat dan menyerahkan Abstrak dan_hasil penelitian kepsda rumah sakit,

Catntan

I.  Sebelum melaksanakan penclitian kepada yang bersangkutan diminta menghadap Supervisor Diklat

( Hj. Sriyati, S.Kep.Ns) '
2. Selama melakukan Penelitian berkonsultasi dengan Pembimbing dari rumah sakil, yaitu :
- dr. Ekorini Listyowati, M.Kes
Jika ketentuan-ketentuan diatas tidak dapat dipenuhi maka dengan terpaksa kami akan meninjau ulang kerjasuma
dengan institusi bersangkutan’untuk waktu-waktu selanjutnya. '
Demikian, untuk menjadikan maklum
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Tembusan;
" 1. Dircktur Operasional RS PKU Unit [1 :
2. Direktur Pendidikan dan Penclilian
3. Supervisor Dikln
4. Pembimbing yang bersungkutan
-i . Pentlitiiyang BersaiigRutan. A Sseastika Sckary »
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Dat

Nama

| KUESIONER
| PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) PADA DOKTER

a karakteristik responden (mohon diisi untuk kelengkapan data)

Jenis Kelamin

Pen

ar

1at

Iidikan terakhir

Tempat Instalasi bekerja

Petupjuk Pengisian :

Berilah tanda checklist (¥) pada salah satu kolom yaitu kolom Sangat Setuju (SS),
Setuju (S), Ragu-ragu (R), Tidak Setuju (TS), dan Sangat Tidak Setuju (STS)
sesuéli dengan jawaban yang menurut anda benar. Bila ada yang kurang mengerti,
bisa dlitanyakan ke peneliti.

. Pengetahuan Dokter terhadap Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD)

Nomor Pernyataan SS| S | R [TS|STS

APD adalah alat perlindungan diri yang
dipakai oleh pekerja medis dan non
medis untuk melindungi diri dari agen
infeksius.

2, Alat Pelindung Diri (APD) digunakan
untuk melindungi kulit dan selaput
lendir petugas dari risiko pajanan
darah, semua jenis cairan tubuh, secret,
esksreta kulit yang tidak utuh dan
selaput lender pasien.

3 Jenis tindakan yang berisiko mencakup
tindakan seperti : tindakan bedah
tulang, otopsi, dan perawatan gigi
dimana menggunakan bor dengan
kecepatan putar yang tinggi.




Macam-macam Alat Pelindung Diri (APD)

Sarung tangan digunakan untuk
melindungi bagian tangan ketika
bertugas. Menurut fungsinya, dapat
dibagi menjadi sarung tangan steril dan
non steril. Sarung tangan steril biasa
digunakan untuk tindakan bedah dan
prosedur invasive.

Gaun dan Apron melindungi tubuh dari
paparan radiasi dan cipratan darah atau
cairan tubuh. Yang membedakan Gaun
dan Apron adalah bentuk Apron tidak
menutupi bagian lengan atas.

Masker “sebagai Alat Pelindung Diri
(APD) harus menutupi seluruh hidung
dan mulut dan dapat melindungi diri
dari penetrasi cairan eksternal serta
agen infeksius respiratorik. Jenis yang
biasanya digunakan petugas medis
adalah masker biasa. Sedangkan untuk
melindungi pemnafasan dari partikel
kecil digunakan masker N95.

Goggles  Alat  pelindung  mata
melindungi petugas dari percikan darah
atau cairan tubuh lain dengan cara
melindungi mata.

Topi digunakan untuk menutup rambut
dan kulit kepala sehingga serpihan kulit
dan rambut tidak masuk ke dalam luka
selama pembedahan. Topi harus cukup
besar untuk menutup semua rambut.

Pelindung kaki digunakan untuk
melindungi kaki dari cedera akibat
benda tajam atau benda berat yang
mungkin jatuh secara tidak sengaja ke
atas kaki.

Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD)

10.

Kenakan Alat Pelindung Diri (APD)
sebelum kontak dengan pasien-yang
dapat menularkan infeksi, umumnya
sebelum memasuki ruangan.

Il

Gunakan dengan hati-hati jangan
menyebarkan kontaminasi.

12,

Lepas dan tempatkan Alat Pelindung
Diri (APD) setelah digunakan secara
hati-hati ke tempat limbah infeksius
yang telah disediakan.




Pedoman yang dilakukan dengan baik
dan tepat dapat memberikan efektivitas

/ dalam pencegahan infeksi akibat kerja
pada petugas medis dan non medis.

B// Sikap Dokter terhadap Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD)

[Nomor Pernyataan SS| S | R | TS |STS

digunakan setiap Dokter bertugas untuk
menghindari Kecelakaan dan Penyakit

// L. Alat Pelindung Dir (APD) perlu
Kerja (KAK dan PAK).-

2 Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD)
harus sesuai pedoman.

3. Pedoman/SOP  penggunaan  Alat
Pelindung Diri (APD) harus jelas dan
tersedia di setiap ruang tindakan medis.

4. Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Sarung Tangan Steril
sebagai Alat Pelindung Diri (APD)
dalam setiap tindakan medis yang
memerlukan APD tersebut.

S. |Setiap Rumah Sakit (RS) harus
’ menyediakan Sarung Tangan Non steril
sebagai Alat Pelindung Diri (APD)
dalam setiap tindakan medis.

6. Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Masker medis sebagai
Alat Pelindung Diri (APD) dalam setiap
tindakan medis.

7. Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Masker N95 sebagai Alat
Pelindung Diri (APD) dalam setiap
tindakan yang berhubungan dengan
pasien yang dapat menularkan penyakit
pernafasan melalui udara.

8. Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Pelindung Mata sebagai
Alat Pelindung Diri (APD) dalam setiap
tindakan medis yang memerlukan APD
tersebut.

|
———




Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Pelindung Kepala/Kap
sebagai Alat Pelindung Dinn (APD)
dalam setiap tindakan medis yang
memerlukan APD tsb.

Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Gaun sebagai Alat
Pelindung Dini (APD) dalam setiap
tindakan medis yang memerlukan APD
tersebut.

Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Apron sebagai Alat
Pelindung Diri (APD) dalam setiap
tindakan medis yang memerlukan
tindakan tersebut.

12.

Setiap Rumah Sakit (RS) harus
menyediakan Pelindung Kaki sebagai
Alat Pelindung Diri (APD) dalam setiap
tindakan medis.

13.

Pihak Rumah Sakit (RS) perlu
menyediakan tempat penyimpanan dan
tempat pembuangan Alat Pelindung Dini
(APD).

14.

Dokter yang tidak menggunakan Alat
Pelindung Din (APD) dengan tepat dan
rutin wajib diberikan sanksi verbal dan
tertulis dari pihak Rumah Sakit (RS).

15.

Keamanan dalam menggunakan Alat
Pelindung Diri (APD) penting bagi
Dokter yang sedang kontak dengan
pasien.
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== ada Dokter di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta Unit II
Unit Kerja/Instalasi : - —
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Alasan jika tidak menggunakan
No Namr?d l;;;::gas Tindakan Alat Pelindung Diri (APD) yang digunakan (APD)
. Tidakad | Alat
.f,;‘;“aﬁ Topi | Sepatu | Masker f:;’;‘;: Goggles | M9k | oirdikas | tidak | BUT
i tersedia
YT |Y[r|Y[T | Y[TlY[T [ Y T
1
2.
3
4
5
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8
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